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Пояснительная записка к учебному плану 

при реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования 

МОУ – СОШ №6 на 2022-2023 учебный год 

5-9 классы 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план ФГОС ООО МОУ-СОШ №6 на 2022-2023 учебный год 

является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы ООО ФГОС, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, максимальный объём обязательной нагрузки учащихся, нормативы 

финансирования. 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ–СОШ 

№6  составляют: 

-Федеральный  Закон  «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

федеральным государственным образовательным стандартом начального  

общего  образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 

г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 г., регистрационный 

номер 15785) с изменениями (утверждены приказами Минобрнауки России от 

26.11.2010 г. № 1241, зарегистрирован в Минюсте России 04.02.2011 г., 

регистрационный номер 19707, от 22.09.2011 г. № 2357, зарегистрирован в 

Минюсте России 12.12.2011 г., регистрационный номер 22540); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Министерством юстиции России 

01.02.2011 г., регистрационный номер 19644, с изменениями, внесенными 

приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации от 29 

декабря 2014г.№1644 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 февраля 2015г., регистрационный № 35915), приказом от 31 

декабря 2015г.,(зарегистрирован  Министерством юстиции Российской 

Федерации, регистрационный номер № 40937 от 02.2016г) 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 г. № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях» (вместе с 

«СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях. 

Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы») (Зарегистрировано 

в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993) с 

изменениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г. 24 

ноября 2015 г.». 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 



среднего общего образования"(С изменениями и дополнениями от: 13 

декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г., 1 марта, 10 июня 2019 г.); 

- Приказ Министерства Образования и науки Российской Федерации от 

28.12.2018 г. № 345 «Об утверждении Федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» 

-Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке». 

-Письмо Департамента государственной политики в сфере общего обра-

зования от 6 декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации ор-

ганам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществ-

ляющим государственное управление в сфере образования по вопросу изу-

чения государственных языков республик, находящихся в составе Россий-

ской Федерации». 

-Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ». 

-Письмо Департамента государственной политики в сфере общего обра-

зования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению 

норм законодательства в части обеспечения возможности получения образо-

вания на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русско-

го как родного». 

-Устав МОУ-СОШ №6; 

-Программа развития МОУ-СОШ №6; 

-План работы МОУ-СОШ №6; 

-Учебный план является частью образовательной программы ООО. 

1.2. 6-9 классы   МОУ-СОШ №6 в 2022-2023 учебном году работают в 

следующем режиме: 

 продолжительность учебного года – 6-9 классы - 34 учебных недель, 

продолжительность учебной недели 5-9 классы – 5 дней.      

 обязательная недельная нагрузка: 6 классы – 30 часов, 7 классы-32 

часа, 8 классы -33 часа, 9 классы -33 часа. 

 продолжительность урока - 40 минут.   

 образовательная недельная нагрузка для обучающихся 6 классов не 

более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов не более 7 уроков. 

 

1.3.   Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом обязательных предметных областей:  

 

-предметная область «русский язык и литература» включает предметы: 

русский язык 5-9 классы, литература 5-9 классы;  

 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


-предметная область «родной язык и родная литература» включает 

предметы: родной язык (русский) 8 классы, родная литература (русская) 9 

классы; 

 

-предметная область «иностранные языки» включает предметы: 

иностранный язык (немецкий язык, английский язык) 5-9 классы, второй 

иностранный язык (немецкий язык) 9 классы.  

 

-предметная область «математика и информатика» включает предметы: 

математика 5-6 классы, алгебра и геометрия 7-9 классы, информатика 7-9 

классы;   

 

-предметная область «общественно-научные предметы» включает 

предметы: всеобщая история, история России 5-9 классы, обществознание 6-

9 классы, география 5-9 классы;  

 

-предметная область «естественнонаучные предметы» включает предметы: 

биология 5-9 классы, физика 7-9 классы, химия 8-9 класс;  

 

-предметная область «искусство» включает предметы: музыка 5-8 классы, 

изобразительное искусство 5-7 классы;    

 

-предметная область «технология» включает предмет технология 5-9 

классы; 

 

-предметная область «физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает предметы: физическая культура 5-9 классы, 

основы безопасности жизнедеятельности 8-9 классы. 

 

На основе   социального заказа учащихся и их родителей (законных 

представителей), с учетом специфики школы, Учебным планом МОУ – СОШ 

№6 предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

 

-Предмет Информатика (1 час в неделю в 6абв классах).    Введение предмета 

направлено на формирование системно-информационного подхода к анализу 

окружающего мира, развитие навыков информационных технологий, 

необходимых во всех областях практической деятельности человека. 

 

-Курс «Экология животных» (1час в неделю в 7абв классах). Принимая во 

внимание актуальность экологических знаний в современном обществе, 

данный курс направлен на экологизацию курса зоологии в 7 классе. 

Показывает влияние условий окружающей среды на животных, многообразие 

взаимных связей разных видов живых существ, а также роль человека в 

сохранении экологического равновесия в природе. 

 

-В 9абв классах 3 час физкультуры вынесен во внеурочную деятельность, 

реализуется через ОФП. 

 



-«Спортивные игры» (1 час в 6абв, 7абв,8аб). Актуальность программы в 

приобщении школьников к здоровому образу жизни, творческой 

самореализации личности ребенка, укреплении психического и физического 

здоровья детей. Программа создает прочную основу для воспитания 

здорового человека, сильной, гармонично развитой личности, для 

расширения двигательных возможностей, компенсации дефицита 

двигательной активности детей. 

 

-Курс «Практический курс речеведения. Говорение.» (1час в неделю в 7аб 

классах). Программа курса «Практический курс речеведения. Говорение» 

соответствует Федеральному компоненту государственного стандарта 

общего образования по русскому языку. Изучение курса направлено на 

формирование практически важных умений и навыков, расширяет и 

углубляет знания учащихся по русскому языку, формирует познавательную 

самостоятельность, учитывает и развивает индивидуальные способности 

учащихся при подготовке к устной части ОГЭ.  

 

1.4. Промежуточная аттестация в 6-8 классах в 2022-2023 учебном году   

проводится согласно Положению о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в МОУ-СОШ 

№6.   

1.5. Для проведения занятий классы делятся на подгруппы при 

наполняемости класса 25 человек:  

 по иностранному языку;  

 по информатике;  

 по технологии; 

 при создании групп ИУП (русский язык, география, обществознание); 

1.6. Используемые технологии при реализации учебного плана: 

-личностно-ориентированные технологии обучения; 

-технология уровневой дифференциации; 

-технология проблемного обучения; 

-исследовательские методы в обучении; 

-игровые технологии; 

-здоровьеесберегающие технологии; 

-информационно-коммуникационные технологии; 

1.7. Проектная деятельность в рамках предметной области «Технология» в 9-

х классах реализуется через применение кейс – технологий (кейс «Объект из 

будущего», кейс «Как это устроено»). Содержание проектной деятельности 

на данном этапе реализуется через практические и частные проектные 

задания. Под заданием понимается предложение, обращенное к субъекту, 

требующие выполнение от него определенных действий (рассмотри, составь, 

выполни, изготовь, выбери и т.д.). Частное проектное задание – это 

предложение ученику в дидактическом процессе выполнить определенные 

действия (или действие) по проектированию объекта.  

  

 



 

 
 

Сетка часов учебного плана основного общего образования 

МОУ-СОШ №6 на 2022-2023 учебный год . 

6 классы 

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/год 

 

6а 

 

 

6б 

 

6в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 204 6 204 6 204 

Литература 3 102 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 

Второй иностранный 

язык 

0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170 5 170 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 68 2 68 2 68 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 

География 1 34 1 34 1 34 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 

Итого 28 952 28 952 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (2часа) 

  Информатика   1 34 1 34 1 34 

  Спортивные игры 1 34 1 34 1 34 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной неделе 

 

 

 

 

 

30 1020 30 1020 30 1020 



 

 
Сетка часов учебного плана основного общего образования 

МОУ-СОШ №6 на 2022-2023 учебный год . 

                                                                      7 классы 

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

7а 

            7б 

7б 

 

7в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 136 4 136 4 136 

Литература 2 68 2 68 2 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 

Второй иностранный 

язык 

0 0 0 0 0 0 

Математика и информатика Алгебра  3 102 3 102 3 102 

Геометрия  2 68 2 68 2 68 

Информатика  1 34 1 34 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 68 2 68 2 68 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 

География 2 68 2 68 2 68 

Естественнонаучные предметы Физика  2 68 2 68 2 68 

Биология 1 34 1 34 1 34 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 

Физическая культура и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 

Итого 29 1020 29 1020 29 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (3 часа) 

Практический курс речеведение. Говорение 1 34 1 34 1 34 

Экология животных  1 34 1 34 1 34 

Спортивные игры 1 34 1 34 1 34 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

неделе 

 

 

 

 

 

32 1088 32 1088 32 1088 



 

 
Сетка часов учебного плана основного общего образования 

МОУ-СОШ №6 на 2022-2023 учебный год . 

8 классы 

           

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

8а  

 

  

8б 

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература   

Русский язык 3 102 3 105 

  
Литература 2 68 2 70 

  

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) 1 34 1 35 

  
Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0 

  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

3 102 

 

3 105 

Второй иностранный язык  0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 102 3 105 

Геометрия  2 68 2 70 

Информатика  1 34 1 35 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 68 2 70 

Обществознание 1 34 1 35 

География 2 68 2 70 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 68 2 70 

Химия  2 68 2 70 

Биология 2 68 2 70 

Искусство Музыка 1 34 1 35 

Технология Технология 2 68 2 70 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 1                    35 

Итого 32 1122 32 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (1 час) 

 

Спортивные игры 1 34 1 34 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

33 1122  33 1122  

  

   

 



 

 

  Сетка часов учебного плана основного общего образования 

МОУ-СОШ №6 на 2022-2023 учебный год . 

                                                                          9 классы 

Предметные области Предметы 

Количество часов в неделю/год 

9а  

 

  

9б 

 

9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература   

Русский язык 3 102 3 102 3 102 

Литература 3 102 3 102 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 

1 34 1 34 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 

Второй иностранный 

язык испанский)  

0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 102 3 102 3 102 

Геометрия  2 68 2 68 2 68 

Информатика  1 34 1 34 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 68 2 68 2 68 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 

География 2 68 2 68 2 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  3 102 3 102 3 102 

Химия  2 68 2 68 2 68 

Биология 2 68 2 68 2 68 

Технология Технология 1 35 1 35 1 35 

Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 1 34 1 34 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Итого 

 

 

33 1122 33 1122 33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (0) 

 

  



  

 

Формы годовой промежуточной аттестации в 6 классах 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 1122 33/1122 33 1122 

Предметные области Предметы Формы промежуточной аттестации  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием  

Литература Тестирование   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование   

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа  

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

Тестирование   

Обществознание Тестирование   

География Тестирование   

Естественнонаучные 

предметы 

Биология Тестирование   

Искусство Музыка Музыкальный диктант  

Изобразительное искусство Творческий проект 

Технология Технология Тестирование  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Контрольные нормативы  

  Информатика   Тестирование  

  Спортивные игры Контрольные нормативы  



 

 

Формы годовой промежуточной аттестации в 7 классах 

 

Формы годовой промежуточной аттестации в 8 классах 

Предметные области Предметы Формы промежуточной аттестации  

Русский язык и литература Русский язык Тестирование   

Литература Тестирование   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование    

Математика и информатика Алгебра  Тестирование   

Геометрия  Устно по билетам   

Информатика  Тестирование   

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

Тестирование   

Обществознание Тестирование  

География Тестирование   

Естественнонаучные предметы Физика  Тестирование  

Биология Тестирование  

Искусство Музыка Тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Творческий проект 

Технология Технология Тестирование 

Физическая культура и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Контрольные нормативы 

Практический курс речеведение. Говорение Тестирование  

Экология животных  Тестирование  

Спортивные игры Контрольные нормативы 

Предметные области Предметы Формы промежуточной аттестации  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература   

Русский язык Тестирование   

Литература Тестирование  

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) Тестирование   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Тестирование    

Математика и Алгебра  Тестирование   



Промежуточная аттестация для обучающихся 9-ых классов проводиться по 

предметам, которые ученики не сдают в формате ГИА. 

 
Предмет  Форма аттестации 

Литература                           Тестирование  

Родной язык (русский) Тестирование  

Родная литература (русская) Тестирование  

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование  

Второй иностранный язык (испанский)  Тестирование  

Информатика  Тестирование  

История России. Всеобщая история. Тестирование  

Обществознание Тестирование  

География Тестирование  

Физика  Тестирование  

Химия  Тестирование  

Биология Тестирование  

Технология Тестирование  

Физическая культура Тестирование  

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Тестирование  

 

 

 

 

 

информатика Геометрия  Тестирование   

Информатика  Тестирование   

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

Тестирование  

Обществознание Тестирование  

География Тестирование  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  Тестирование  

Химия  Тестирование  

Биология Тестирование  

Искусство Музыка Тестирование   

Технология Технология Тестирование   

  

70 Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Контрольные нормативы   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  Тестирование 

Спортивные игры Контрольные нормативы 
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