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Пояснительная записка к учебному плану 

при реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования 

МОУ – СОШ №6 на 2022-2023 учебный год 

10-11 классы 

 

Учебный план среднего общего образования МОУ-СОШ №6 на 2021-2022 

учебный годявляется одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы ООО СОО ФГОС, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, максимальный объём обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования. Составлен с учетом требований 

следующих нормативно-правовых документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Порядок приема граждан на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным Приказом Минобрнауки России от 22.01.2014 года № 32 (с 

изменениями и дополнениями);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 

года № 413 (с изменениями и дополнениями);  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(далее – СанПиН), утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 года № 189(с 

изменениями и дополнениями);  

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 

2/16- з);  

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования"(С изменениями и дополнениями от: 13 

декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г., 1 марта, 10 июня 2019 г.); 

- Приказ Министерства Образования и науки Российской Федерации от 

28.12.2018 г. № 345 «Об утверждении Федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» 



-Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации  

прав граждан на получение образования на родном языке». 

-Письмо Департамента государственной политики в сфере общего обра-

зования от 6 декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации ор-

ганам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществ-

ляющим государственное управление в сфере образования по вопросу изу-

чения государственных языков республик, находящихся в составе Россий-

ской Федерации». 

-Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ». 

-Письмо Департамента государственной политики в сфере общего обра-

зования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению 

норм законодательства в части обеспечения возможности получения образо-

вания на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русско-

го как родного». 

-Устав МОУ-СОШ №6; 

-Программа развития МОУ-СОШ №6; 

-План работы МОУ-СОШ №6; 

-Учебный план является частью образовательной программы СОО. 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план среднего общего образования МОУ-СОШ № 6 на 2022-

2023 учебный год является нормативным документом, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

1.2. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

определяется требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, целями и 

задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ-СОШ №6, 

сформулированными в Уставе МОУ-СОШ №6, основной образовательной 

программе среднего общего образования  МОУ-СОШ №6.  

1.3. Уровень среднего общего образования МОУ-СОШ № 6 работает в 

следующем режиме:  

 продолжительность учебного года в 10,11 классе 34 недели; 

продолжительность учебной недели – 5 дней;  

обязательная недельная нагрузка обучающихся – не более 34 часа; 

продолжительность урока – 40 мин. 

 1.4. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных обязательных предметных областей; 

часть, формируемая участниками образовательных отношений перечнем 

предметов по выбору, предлагаемым школой. 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


1.5. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся  

учебный план включает учебные предметы, курсы, обеспечивающие 

различные интересы обучающихся.  

1.6. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

 

2. Учебный план среднего общего образования 

       2.1. МОУ-СОШ №6 реализует учебные планы нескольких профилей 

обучения:  

-естественнонаучный,  

-гуманитарный,  

-социально-экономический,  

-технологический. 

2.2. Учебный план каждого профиля обучения предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной Стандартом. В 11 классе в обязательной части  введен предмет 

«Астрономия». Общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История» «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

2.3. Учебный план каждого профиля обучения содержит 3 учебных предмета 

на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области:  

 

Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

технологический математика, информатика, физика 

гуманитарный (10 класс) русский язык, история, право 

гуманитарный ( 11класс) русский язык, право, литература 

социально-экономический математика, экономика, право 

естественнонаучный математика, химия, биологи  

 

     2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

состоит из учебных (элективных) курсов, одобренных решением 

регионального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 23 июня 2017г №2). 

 

Название  учебного 

(элективного курса) 

Класс  Автор курса Тип элективного 

курса 

Русский язык: теория и 

практика 

10,11 Сторожева Т.Ю., 

Громова В.И., Пихурова 

А.А. 

углубляющего 

характера 

Актуальные вопросы 

школьной географии 

11 Гришечко А.В. компенсирующего 

характера 



История Саратовского 

Поволжья  

10,11 Петровича В.Г., 

Булычева М.В., Германа 

А.А., Лучникова А.В. 

углубляющего 

характера 

Технология обработки 

научного материала 

11 Аристархова Е.В., гл. 

методист кафедры 

гуманитарно-

художественного 

образования ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

углубляющего 

характера 

Базовые основы 

информатики 

10,11 Сумина Г.А., Бем Н.А., 

Ковалева И.А., Пикулик 

О.В., Тяпкина Е.В. 

компенсирующего 

характера 

Актуальные вопросы 

современной биологии 

10,11 Запунова Н.А., 

Дмитриева Н.В. 

компенсирующего 

характера 

Химия: теория и практика 10 Карасева Т.В., Ким Е.П., 

Мельникова О.Н. 

компенсирующего 

характера 

Сложные вопросы 

биологии 

10,11 Костянчук Л.А., 

Дмитриева Н.В. 

углубляющего 

характера 

Научные основы химии 10,11 Карасева Т.В., 

Васильчикова О.А., 

Тюрина И.В. 

углубляющего 

характера 

Актуальные вопросы 

обществознания 

10 И.Л. Каменчук, С.А. 

Геращенко, М.В. 

Сергеева. – Саратов : 

ГАУ ДПО «СОИРО» 

углубляющего 

характера 

Подготовка к ЕГЭ по 

информатике 

10,11 Сумина Г.А., Сурчалова 

Л.В., Новикова Е.Ю., 

Синаторов С.В. 

углубляющего 

характера 

Сквозные темы русской 

литературы XIX века 

10 Артеменко С.В., Юнг 

Е.Л., Чурикова Е.В., 

Давыдкина Е.Е., Девина 

Л.К. и др. 

углубляющего 

характера 

 

2.4.1. Выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект рассчитан на 1 год обучения (1 час в неделю, 35 

часов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного.  

2.5. В 10-11 классах производится деление на две группы при организации 

занятий:  

по иностранному языку (английский язык, немецкий язык);  

https://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%A5%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%8F_%D0%9D%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B_%D1%85%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D0%B8_140%D1%87.pdf
https://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%9B%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0_%D0%A1%D0%BA%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%8B_%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B_19_%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0_35%D1%87.pdf
https://wiki.soiro.ru/images/%D0%AD%D0%9A_10-11_%D0%9B%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0_%D0%A1%D0%BA%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%8B_%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D1%8B_19_%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0_35%D1%87.pdf


физкультуре. 

 

 

2.6. Промежуточная аттестация в 10 классах в 2022-2023 учебном году   

проводится согласно Положению о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в МОУ-СОШ 

№6.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Сетка часов учебного плана 10 класса 

Социально-экономический профиль 

 

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34   

Литература 3 102   

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1 34   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 

3 102   

Общественные науки История  2 68   

Экономика    2 68 

Право    2 68 

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика   6 68 

Естественные науки Физика  2 68   

Астрономия 0 0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 28     952   

Индивидуальный проект 

 

1 34 

 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (4 часа) 

 

Актуальные вопросы обществознания 2 68   

История Саратовского Поволжья 1 34   

Русский язык: теория и практика 1 34   

Итого  33 1122   



 

 

 
 

Сетка часов учебного плана 10 класса 

 

технологический профиль 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 34   

Литература 3 102   

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1 34   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 102   

Общественные науки История  2 68   

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика   6 204 

Информатика    4 136 

Естественные науки Физика    5 170 

Астрономия 0 0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 31 1054   

Индивидуальный  проект 1 34   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (2 часа) 

 

Русский язык: теория и практика 1 34   

Подготовка к ЕГЭ по информатике 1 34   

                                  Итого 34 1156   



 

 

 

 
Сетка часов учебного плана 10 класса 

Естественнонаучный профиль 

 

 

 

 

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 34   

Литература 3 102   

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1 34   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102   

Общественные науки История  2 68   

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика   6 204 

Естественные науки Физика  2 64   

Химия    3 102 

Биология    3 102 

Астрономия 0 0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 30 1020   

Индивидуальный проект 1 34   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (3часа) 

 

Русский язык: теория и практика 1 34   

 Научные основы химии 1 34   

Сложные вопросы биологии 1 34   

Итого 34 1156   



 

 

 

 
Сетка часов учебного плана 10 класса 

 

Гуманитарный профиль 

 

 

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература   Русский язык   3 102 

Литература   3 170 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1 34   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102   

Общественные науки История     4 136 

Право    2 68 

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика 4 136   

Естественные науки 

Физика  2 68   

Астрономия 0 0   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 28 952   

Индивидуальный  проект 1 34   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (5 часов) 

 

Актуальные вопросы обществознания 2 68   

История Саратовского Поволжья 1 34   

Сквозные темы русской литературы 19в  1 34   

Русcкий язык :теория и практика 1 34   

Итого 34 1156   



 

 

 

 

 
Сетка часов учебного плана 11 класса 

Социально-экономический профиль 

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34   

Литература 3 102   

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

0 0   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 

3 102   

Общественные науки История  2 68   

Экономика    2 68 

Право    2 68 

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика   6 68 

Естественные науки Физика  2 68   

Астрономия 1 34   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 27     918   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (7 часов) 

 

Химия: теория и практика 1 34   

История Саратовского Поволжья 1 34   

Базовые основы информатики 1 34   

Актуальные вопросы современной биологии 1 34   

Актуальные вопросы школьной географии 1 34   

Танцевальная аэробика 1 34   



 

 
Сетка часов учебного плана 11 класса 

 

технологический профиль 

 

 

 

 Технология обработки научного материала 1 34   

Итого  34 1156   

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 34   

Литература 3 102   

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

0 0   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 102   

Общественные науки История  2 68   

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика   6 204 

Информатика    4 136 

Естественные науки Физика    5 170 

Астрономия 1 34   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 30 1020   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (4 часа) 

 

Химия: теория и практика 1 34   

Актуальные вопросы современной биологии 1 34   

Танцевальная аэробика 1 34   

Подготовка к ЕГЭ по информатике 1 34   

                                  Итого 34 1156   



 

 

 

 

 
Сетка часов учебного плана 11 класса 

Естественнонаучный профиль 

 

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 34   

Литература 3 102   

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

0 0   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102   

Общественные науки История  2 68   

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика   6 204 

Естественные науки Физика  2 64   

Химия    3 102 

Биология    3 102 

Астрономия 1 34   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 29 968   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (5 часов) 

 

Русский язык: теория и практика 1 34   

Базовые основы информатики 1 34   

Танцевальная аэробика 1 34   

Сложные вопросы биологии 1 34   

 Научные основы химии 1 34   

Итого 34 1156   



 

 

 

 
Сетка часов учебного плана 11 класса 

 

Гуманитарный профиль 

Предметные области Предметы 
Количество часов в неделю/год 

базовый  углубленный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература   Русский язык   3 102 

Литература   5 170 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

0 0   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102   

Общественные науки История    2 68 

Право    2 68 

Обществознание  2 68   

Математика и 

информатика 

Математика 4 136   

Естественные науки 

Физика  2 68   

Астрономия 1 34   

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34   

Итого 27 918   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (6 часов) 

 

Актуальные вопросы  современной биологии 1 34   

История Саратовского Поволжья 1 34   

Базовые основы информатики 1 34   

Сложные вопросы русского языка  1 34   

Химия: теория и практика 1 34   

Танцевальная аэробика 1 34   

Итого 33 1122   



 

 

 

 

 

Формы годовой промежуточной аттестации в 10 классе 
 

 

Предметные области Предметы Формы промежуточной аттестации  

Русский язык и литература   Русский язык Сочинение, в формате итогового сочинения  

Литература Сочинение, в формате итогового сочинения  

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

Тестирование   

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование  

Общественные науки История  Тестирование в формате ЕГЭ 

Право  Тестирование в формате ЕГЭ   

Обществознание  Тестирование в формате ЕГЭ   

Экономика Тестирование в формате ЕГЭ 

Математика и 

информатика 

Математика Тестирование в формате ЕГЭ   

Информатика  Тестирование в формате ЕГЭ 

Естественные науки 

Физика  Тестирование в формате ЕГЭ   

Химия Тестирование в формате ЕГЭ   

Биология  Тестирование в формате ЕГЭ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Контрольные нормативы  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование  

Сложные вопросы биологии Тестирование  

История Саратовского Поволжья Тестирование  

Сложные вопросы русского языка  Тестирование  

Научные основы химии Тестирование  

Танцевальная аэробика Тестирование  

Сквозные темы русской литературы 19в Тестирование  
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