
 
 

 

 

 



Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по астрономии 11 класса разработана на основе 

Федерального компонента государственного стандарта основного общего 

образования по астрономии от 5 марта 2004 г. № 1089 с изменениями, 

внесенными приказом Министерства образования и науки РФ от 7 июня 

2017 г. № 506  "О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г.№1089" 

и авторской программы А.Воронцова-Вельяминова, Е.К.Страута,  

составленной в соответствии с изменениями, внесенными в Федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования. 

Данная рабочая программа ориентирована на использование учебника: 

Воронцов-Вельяминов Б.А., Страут Е.К. «Астрономия. Базовый уровень. 11 

класс», издательство «Дрофа», 2019, входящий в  действующий 

Федеральный перечень учебников,  (№ ФП 2.3.2.4.1.1), авторской программы 

Страут Е.К. «Астрономия. 11 класс», 2010г. 

Программа по астрономии  при изучении курса на базовом уровне 

составлена из расчета 1 учебный час в неделю в 11 классах и рассчитана на 

34 часа. Содержание программы полностью соответствует требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования. 

Астрономия в российской школе всегда рассматривалась как курс, 

который, завершая физико-математическое образование выпускников 

средней школы, знакомит их с современными представлениями о строении и 

эволюции Вселенной и способствует формированию научного 

мировоззрения. В настоящее время важнейшими задачами астрономии 

являются формирование представлений о единстве физических законов, 

действующих на Земле и в безграничной Вселенной, о непрерывно 

происходящей эволюции нашей планеты, всех космических тел и их систем, 

а также самой Вселенной. 

Целями изучения астрономии на данном этапе обучения являются: 

- осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных 

законов природы и формировании современной естественнонаучной картины 

мира; 

- приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, 

строении и эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах 

Вселенной, наиболее важных астрономических  открытиях, определивших 

развитие науки и техники; 

- овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных 

тел принципами определения местоположения и времени по 

астрономическим объектам, навыками практического использования 



компьютерных приложений для определения вида звездного неба в 

конкретном пункте для заданного времени; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний по астрономии с 

использованием различных источников информации и  современных 

информационных технологий; 

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач повседневной жизни; 

- формирование научного мировоззрения; 

- формирование навыков использования естественнонаучных и особенно 

физико-математических знаний для объективного анализа устройства 

окружающего мира на примере достижений современной астрофизики, 

астрономии и космонавтики. 

Эти цели достигаются благодаря решению следующих задач: 

1. Формирование научного мировоззрения учащихся на основе изложения 

основных сведений по современной астрономии и космонавтике и 

ознакомления учащихся с процессом получения научных знаний. 

2. Поэтапное формирование системы фундаментальных астрономических 

понятий об основных законах и теориях астрономии, физической природе 

космических объектов, процессов и явлений, методах и инструментах 

астрономических исследований. 

3. Формирование умений и навыков исследовательской работы при 

проведении учебных астрономических наблюдений, сопровождающихся 

необходимыми измерениями. В ходе их подготовки и проведения ученики 

учатся работать с научно-популярной и справочной литературой, картами и 

атласами (в том числе с подвижной картой звездного неба), эфемеридами 

планет, астрономическими календарями и т.д. для определения условий 

видимости светил и протекания небесных явлений; нахождения на небе 

основных созвездий, наиболее ярких звезд, планет и иных светил, видимых в 

данное время в данной местности; подбирать и использовать необходимые 

приборы, планировать проведение наблюдений, давать объяснение 

наблюдаемым явлениям, выдвигать гипотезы, которые могут быть проверены 

в ходе последующих, в том числе систематических исследований; делать 

приблизительные оценки измеряемых величин, замечать закономерности, 

обобщать и обдумывать результаты наблюдений, формулировать выводы, 

готовить доклады и сообщения, как на основе данных собственных 

исследований, так и компилятивные, на основе анализа соответствующей 

литературы. Ученики должны овладеть навыками ориентации на местности и 

определения ее приближенных географических координат и времени 

наблюдения по небесным светилам (Солнцу, Луне, Полярной звезде). 

В основе изучения астрономии лежит материал, изучение которого 

обеспечивает формирование понятий: 

-  Вселенной, ее основных свойствах и характеристиках, взаимосвязях 

"человек - космос", о роли человека и человечества во Вселенной; 

-  космических объектах и их системах, их основных физических 



характеристиках; 

-  физических процессах и явлениях, лежащих в основе наблюдаемых 

небесных явлений и объясняющих их причины; 

-  физических процессах, лежащих в основе возникновения и протекания 

космических процессов; 

-  космических процессах, обусловливающих возникновение и 

существование космических объектов и их систем; 

-  влиянии космических процессов, тел и явлений на возникновение и 

протекание процессов и явлений, происходящих в литосфере, гидросфере и 

атмосфере Земли и оказывающих влияние на земную биосферу и развитие 

человечества, возникновение и развитие жизни и разума на Земле и во 

Вселенной. 

Для изучения курса астрономии  используются следующие технологии 

обучения: 

- технология проблемного обучения 

- технология уровневой дифференциации обучения,  

- технологии, основанные на реализации исследовательской 

деятельности,  

- информационных и коммуникационных технологий обучения,  

- технология развития критического мышления;  

- технология оценивания учебных успехов;  

- технология проектного обучения. 

    Важную роль в освоении курса играют проводимые во внеурочное время 

собственные наблюдения учащихся. Специфика планирования этих 

наблюдений определяется двумя обстоятельствами. Во-первых, они (за 

исключением наблюдений Солнца) должны проводиться в вечернее или 

ночное время. Во-вторых, объекты, природа которых изучается на том или 

ином уроке, могут быть в это время недоступны для наблюдений. При 

планировании наблюдений этих объектов, в особенности, планет, 

необходимо учитывать условия их видимости. 

 

Планируемые результаты. 

 

Личностные результаты: 

воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 

использования достижений астрономии и физики на благо развития 

человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе 

совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению 

оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; 

готовности к морально-этической оценке использования научных 

достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 

Метапредметные результаты: 

овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные 

знания по астрономии для объяснения разнообразных астрономических и 



физических явлений; практически использовать знания; оценивать 

достоверность естественнонаучной информации; развитие познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

приобретения знаний и умений по физике с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; 

использование приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды и 

возможность применения знаний при решении задач. 

Предметные результаты: 

понять сущность повседневно наблюдаемых и редких астрономических 

явлений, познакомиться с научными методами и историей изучения 

Вселенной,  солнечной системе и Галактике, ощутить связь своего 

существования со всей историей эволюции Метагалактики, выработать 

сознательное отношение к активно внедряемой в нашу жизнь астрологии и 

другим оккультным (эзотерическим) наукам. 

Учащиеся должны знать /понимать: 

 смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая система, 

видимая звёздная величина. Созвездие, противостояния и соединения 

планет. Комета, астероид, метеор, метеорит, метеороид, планета, 

спутник, звезда. Солнечная система, Галактика, вселенная, всемирное и 

поясное время, внесолнечная планета (экзопланета), спектральная 

классификация звёзд, параллакс, реликтовое излучение, Большой 

Взрыв, чёрная дыра; 
 смысл физических величин: парсек, световой год, астрономическая 

единица, звёздная величина; 
 смысл физического закона Хаббла; 
 основные этапы освоения космического пространства; 
 гипотезы происхождения Солнечной системы; 
 основные характеристики и строение Солнца, солнечной атмосферы; 
 размеры галактики, положение и период обращения Солнца 

относительно центра Галактики; 
учащиеся должны уметь: 

 приводить примеры: роли астрономии в развитии цивилизации, 

использования методов исследований в астрономии, различных 

диапазонов электромагнитных излучений для получения информации 

об объектах Вселенной. Получения астрономической информации с 

помощью космических аппаратов и спектрального анализа, влияния 

солнечной активности на Землю; 
 описывать и объяснять: различия календарей, условия наступления 

солнечных и лунных затмений, фазы луны, суточные движения светил, 

причины возникновения приливов и отливов; принцип действия 

оптического телескопа, взаимосвязь физико-химических характеристик 

звёзд с использованием диаграммы «цвет-светимость», физические 

причины, определяющие равновесие звёзд, источник энергии звёзд и 



происхождение химических элементов, красное смещение с помощью 

эффекта Доплера; 
 характеризовать особенности методов познания астрономии, основные 

элементы и свойства планет Солнечной системы, методы определения 

расстояний и линейных размеров, небесных тел. возможные пути 

эволюции звёзд различной массы; 
 находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том 

числе: Большая Медведица, Малая Медведица, Волопас, лебедь, 

Кассиопея, Орион, самые яркие звёзды, в том числе: Полярная Звезда, 

Арктур, Вега, Капелла, Сириус, Бетельгейзе; 
 использовать компьютерные приложения для определения положения 

Солнца, Луны, и звёзд на любую дату и время суток для данного 

населённого пункта; 
 использовать приобретённые знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 
 понимания взаимосвязи астрономии с другими науками, в основе 

которых лежат знания по астрономии, отделения её от лженаук; 
 оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, 

Интернете, научно-популярных статьях. 
 

 

Содержание программы курса астрономии 11 класс. 

 

Астрономия, ее значение и связь с другими науками (2ч) 

Астрономия, ее связь с другими науками. Роль астрономии в развитии 

цивилизации. Структураи масштабы Вселенной. Особенности 

астрономических методов исследования. Наземные и космическиетелескопы, 

принцип их работы. Всеволновая астрономия: электромагнитное излучение 

как источник информации о небесных телах. Практическое применение 

астрономических исследований. 

  История развития отечественной космонавтики. Первый искусственный 

спутник Земли, полет Ю. А. Гагарина. Достижения современной 

космонавтики. 

Сообщения о зарождении астрономии. 

 

Основы практической астрономии (5 ч) 

 

Звезды и созвездия. Видимая звездная величина. Небесная сфера. 

Особые точки небесной сферы. Небесные координаты. Звездные карты. 

Видимое движение звезд на различных географических широтах. Связь 

видимого расположения объектов на небе и географических координат 

наблюдателя. Кульминация светил. Видимое годичное движение Солнца. 

Эклиптика. Видимое движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. 

Время и календарь. 

Тестирование на определение координат  небесных тел 



 

Строение Солнечной системы. Законы движения небесных тел (7 ч) 

 

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система 

мира. Становление гелиоцентрической системы мира. Конфигурации планет 

и условия их видимости. Синодический и сидерический (звездный) периоды 

обращения планет.Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел 

в Солнечной системе. Горизонтальный параллакс. Движение небесных тел 

под действием сил тяготения. Определение массы небесных тел. Движение 

искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной 

системе. 

Практическая работа«План Солнечной системы» 

 

Природа тел Солнечной системы (8 ч) 

 

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. 

Земля и Луна — двойная планета. Космические лучи. Исследования Луны 

космическими аппаратами. Пилотируемые полеты на Луну. Планеты земной 

группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-гиганты, ихспутники 

и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, 

кометы, метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты. Астероидная 

опасность. 

Практическая работа«Две группы планет Солнечной системы» 

 

Солнце и звезды (6 ч) 

 

Излучение и температура Солнца. Состав истроение Солнца. Методы 

астрономических исследований; спектральный анализ. Физические 

методытеоретического исследования. Закон Стефана-Больцмана. Источник 

энергии Солнца. Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на 

Землю. Роль магнитных полей на Солнце. Солнечно-земные связи.Звезды 

основные физико-химические характеристики их взаимосвязь. Годичный 

параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвети температура 

различных классов звезд. Эффект Доплера. Диаграмма «спектр — 

светимость» («цвет — светимость»). Массы и размеры звезд. Двойные и 

кратные звезды. Гравитационныеволны. Модели звезд. Переменные и 

нестационарныезвезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эволюциязвезд 

различной массы. Закон смещения Вина. 

Проверочная работа«Солнце и Солнечная система»   

 

Строение и эволюция Вселенной (4ч) 

 

Разнообразие мира галактик. Квазары. Скопления и сверхскопления 

галактик. Основы современной космологии. «Красное смещение» и 



законХаббла. Эволюция Вселенной. Нестационарная Вселенная А. А. 

Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое излучение. Ускорение расширения 

Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение. 

Практическая работа«Мини макет Вселенной» 

 

Жизнь и разум во Вселенной (2 ч) 

 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для 

развития жизни. Поиски жизни на планетах Солнечной системы. 

Сложныеорганические соединения в космосе. Современныевозможности 

космонавтики и радиоастрономии длясвязи с другими цивилизациями. 

Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 

Мини рефераты, эссе, презентации, проекты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых 

на освоение каждой темы и форм контроля. 

11 класс 

 
№ 

п/п 

Раздел/тема Кол-во 

часов 

Формы организации учебных 

занятий и контроля 

1 Астрономия, ее значение и 

связь с другими науками 

2 Сообщения о зарождении 

астрономии 

2 Основы практической 

астрономии  

5 Тестирование на определение 

координат  небесных тел 

3 Строение Солнечной системы. 

Законы движения небесных тел 

7 Практическая работа 

«План Солнечной системы» 

4 Природа тел Солнечной 

системы 

8 Практическая работа 

«Две группы планет Солнечной 

системы» 

5 Солнце и звезды 6 Проверочная работа 

«Солнце и Солнечная система»   

 Строение и эволюция 

Вселенной 

4 Практическая работа 

«Мини макет Вселенной» 

 Жизнь и разум во Вселенной 2 Мини рефераты, эссе, 

презентации, проекты 

 

 

 



 


