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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Обязательная часть Программы 

1.1. 1. Пояснительная записка 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразования(далее–

Программа)являетсянормативно-

управленческимдокументом,регламентирующимсодержаниеиорганизациюобразовательнойд

еятельностиипредставляющим модель образовательного процессамуниципального 

общеобразовательного учреждения – средней общеобразовательной школы №6 г.Маркса 

Саратовской области – структурное подразделение муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение – детский сад №16 г.Маркса (далее МОУ – СОШ №6 г.Маркса 

– структурное подразделение МДОУ –д/с №16 

г.Маркса),разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстанда

ртомдошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –

ФГОСДО)ифедеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО). 

Нормативно-

правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно-

правовыедокументы: 

– Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989)(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

– Указ Президента Российской Федерации от 17 мая 2023 г. № 358 «О Стратегии 

комплексной безопасности детей в Российской Федерации на период до 2030 года» 

– Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 
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2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

– Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, Москва 2023 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 

18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

– Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022  №225»Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций. 

Осуществляющих образовательную деятельность, руководителей образовательныз 

организаций» 

– Устав МОУ – СОШ №6 г.Маркса; 

– Программаразвития СП МДОУ- дс №16 г.Маркса ; 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 

 а)ЦелиизадачиПрограммы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы 

являютсяразностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 
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уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решениеследующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, 

п. 14.2. ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

                                                      
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно--

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.1.2.Принципыиподходыкформированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
2
 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

– сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

– определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

– обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

                                                      
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

– сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.1.3.Характеристики значимые для разработки и реализации Программы 

ОсновныеучастникиреализацииПрограммы:педагоги,обучающиеся,родители(законн

ыепредставители). 

СоциальнымизаказчикамиреализацииПрограммыкаккомплексаобразовательныхусл

уг выступают, в первую очередь, родители(законные представители) обучающихся, 

какгаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. 

ОсобенностиразработкиПрограммы: 

– условия,созданныевДООдляреализациицелейизадачПрограммы; 

– социальныйзаказродителей(законныхпредставителей); 

– детскийконтингент; 

– кадровыйсоставпедагогическихработников; 

– культурно-образовательныеособенностиМОУ – СОШ №6 г.Маркса - структурное 

подразделение МДОУ –д/с №16 г.Маркса 

– климатические особенности; 

– взаимодействиессоциумом. 

Режим функционирования:структурное подразделениефункционирует в режиме 12-

часового пребывания обучающихся в период с 7.00 до 19.00 при 5-дневной рабочей неделе. 

Полноенаименованиеучреждения: муниципальноеобщеобразовательноеучреждение 

– средняя общеобразовательная школа №6 г. Маркса Саратовской областиструктурное 

подразделение муниципальное дошкольное образовательное учреждение–детскийсад №16 

г.Маркса. 

Официальное сокращенное наименование учреждения: МОУ – СОШ №6 г. 

МарксаструктурноеподразделениеМДОУ–д/с №16 г.Маркса 

Тип- дошкольное образовательное учреждение.Вид–общеразвивающий детскийсад 

Юридический адрес:413093, Российская Федерация, Саратовская область, г. 

Маркс,ул.Куйбышева,д.138.Телефон: 8 (84567)5-35-60 

Почтовый адрес: 413093, Российская Федерация, Саратовская область, г. 

Маркс,ул.Куйбышевад.138 

Адресэлектроннойпочты:ProgimnaziaMarx@yandex.ru 

Сайт:http://www.ProgimnaziaMarx.edusite.ru 

Учредитель: Комитет образования администрации Марксовского 

муниципальногорайонаСаратовской области 

Территориальное расположение, социокультурное окружение: СП МДОУ –д/с 

№16 г.Маркса расположено по адресу 413093, Саратовская область г.Маркс ул. Ленина, 59.в 

отдельно стоящем здании. Режимработы учреждения, длительность пребывания и 

последовательность 

деятельностивнемобучающихсяопределеныУставомучреждениявсоответствиисСанитарно-

эпидемиологическимитребованиямикустройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдо

mailto:ProgimnaziaMarx@yandex.ru
http://www.progimnaziamarx.edusite.ru/
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школьныхобразовательныхорганизацийПостановлениемГлавногогосударственного 

санитарного врача РФ от 28 .01.2021г. СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиеническиенормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредной для человека и факторовсреды 

обитания» 

Реализациярежимныхмоментов,комплексного-

тематическогопланированияирядиныхмероприятийидетсучетомособенностейклимата,природ

ныхусловий,экологическойобстановки издоровьявоспитанников. 

Графикобразовательногопроцессасоставляетсявсоответствиисвыделениемдвухпериод

ов: 

1) холодный период – образовательный (сентябрь - май), составляется 

определенный режим 

дняирасписаниеобразовательнойдеятельностисдетьмивразнообразныхформахработы; 

2) летний период – оздоровительный (июнь - август), для которого составляется 

другой режимдня,осуществляетсяоздоровительная икультурно-досуговая деятельность. 

Направлениядеятельностиврамкахсетевоговзаимодействия: 

 поиск,разработка,апробацияивнедрениеинновационныхтехнологий,методов,формо

рганизацииобразовательной деятельностисвоспитанниками; 

 анализэффективностиинновационнойдеятельности; 

 разработкаинновационногометодическогопродукта;распространениеинновационно

гоопытаработычерезразличныеформынепрерывногопрофессиональногообразованияработник

овдошкольного образования 

 

Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозраставсехг

рупп,функционирующихв ДООв соответствиис Уставом 

 

Реализация Программы зависит от особенностей контингента детей, 

воспитывающихся вобразовательном учреждении. В детском саду воспитываются дети от 2 

до 7 лет. Направленностьгруппопределена Уставомдетскогосада,имеет общеразвивающую 

направленность. 

НаполняемостьгруппвдетскомсадусоответствуеттребованийПостановленияот28сентяб

ря 2020 г. № 28 «Об утверждении СаНПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» иПостановление от 28 января 2021 г. СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требованиякобеспечению безопасности (или)безвредности 

длячеловекафакторовсреды обитания». 

СодержаниеиреализацияПрограммызависитотконтингентародителей,таккакониявляю

тся первыми педагогами своих детей. В зависимости от социального статуса, 

образования,возрастаподбираютсяразличные формыработы с родителямипореализации. 

Раннийвозраст(2-3года) 

На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе со-

ставляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие двига-

тельные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, 

по-знавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий, но при этом 

ма-лышиещенеспособныпостоянноконтролировать  своидвижения.  

Поэтомувоспитателюнеобходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, 
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оберегать их от неосторожных движений, приучатьк безопасномуповедению 

всредесверстников. 

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются ин-

фекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ре-

бенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти 

особенностидетей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в 

помещении, заправильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время 

ходьбы и подвиж-ныхигр. 

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного 

мозгаребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей 

этого воз-раста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети 

«мыслят рука-ми»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более 

разнообразноиспользуетребенокспособычувственногопознания,темполнеееговосприятие,тон

ьшеощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире 

иуспешнеедеятельность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они 

начинаютпроявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и 

вопросах, атакже в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых 

нет в речивзрослых;идет быстроеосвоениеграмматическихформ. 

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам 

ребенокначинает успешно использовать простые и распространенные предложения, 

воспроизводитьнебольшие стишкиипотешки, отвечатьна вопросы. Своевременное развитие 

речиимеетогромноезначениедля умственногои социальногоразвития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоцио-

нальное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совмест-

ную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети 

могутспокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, 

разви-вать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, 

выпол-нятьвместепростыепоручения. 

Младшийдошкольныйвозраст(3-4года). 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится«Я сам!» 

Отделениесебя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное 

противоречиекризисатрехлет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями 

такихчувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательноеотношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к 

эмоциональной отзывчивости —онможетсопереживатьдругомуребенку. 

Вмладшемдошкольномвозрастеповедениеребенканепроизвольно,действияипоступкис

итуативны,ихпоследствияребенокчащевсегонепредставляет,нормативноразвивающемусяребе

нкусвойственноощущениебезопасности,доверчиво-активноеотношениек окружающему. 

Дети 3—4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные 

сопределеннымиразрешениямиизапретами(«можно»,«нужно»,«нельзя»). 

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 

возрастедети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, 

пожилыхлюдей,каквреальнойжизни, так инаиллюстрациях. 

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения 
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навыкамисамообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — 

самостоятельно есть,одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, 

расческой, полотенцем,отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни 

младший 

дошкольниковладеваетэлементарнойкультуройповедениявовремяедызастоломиумываниявту

алетнойкомнате.Подобныенавыкиосновываютсянаопределенномуровнеразвитиядвигательно

йсферыребенка,однимизосновныхкомпонентовкоторогоявляетсяуровень 

развитиямоторнойкоординации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная 

активностьсоставляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает 

осваивать 

основныедвижения,обнаруживаяпривыполнениифизическихупражненийстремлениекцелепол

аганию(быстропробежать,дальшепрыгнуть,точновоспроизвестидвижениеидр.). 

Накапливаетсяопределенныйзапаспредставленийоразнообразныхсвойствахпредметов,

явленияхокружающейдействительностииосебесамом.Вэтомвозрастеуребенка при правильно 

организованном развитии уже должны быть сформированы основныесенсорные эталоны. Он 

знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, 

зеленый).Трехлетнийребенокспособенвыбратьосновныеформыпредметов(круг,овал,квадрат,

прямоугольник,треугольник)пообразцу,допускаяиногданезначительныеошибки.Емуизвестны 

слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) 

онуспешновыбирает больший илименьший. 

В3годадетипрактическиосваиваютпространствосвоейкомнаты(квартиры),групповой 

комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у нихскладываются 

некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 

Освоениепространствапроисходитодновременносразвитиемречи:ребенокучитсяпользоваться

словами,обозначающимипространственныеотношения(предлогиинаречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле 

сидят,из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в 

магазине,супермаркетепокупаютигрушки,хлеб,молоко,одежду,обувь);имеетпредставленияоз

накомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, 

самолет,велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках 

(Новый год,день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода 

теплая ивода холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать 

куличики, 

асухойпесокрассыпается);различаетиназываетсостоянияпогоды(холодно,тепло,дуетветер,иде

т дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу 

некоторыефрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, 

наиболее частовстречающихсянасекомых. 

Вниманиедетейчетвертогогодажизнинепроизвольно,однакоегоустойчивостьзависит от 

интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться втечение 

10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго.Память 

детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. 

Детисохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без 

всякихвнутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2—3 новых слова, 

рассмешивших илиогорчивших его). Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-

действенным: 
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малышрешаетзадачупутемнепосредственногодействияспредметами(складываниематрешки,п

ирамидки,мисочек,конструированиепообразцу 

ит.п.).В3годавоображениетольконачинаетразвиваться, ипрежде всегоэтопроисходитв 

игре.Малышдействуетс однимпредметом и при этом воображает на его месте другой: 

палочка вместо ложечки, камешеквместомыла,стул—машинадляпутешествий ит.д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослыйдля ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнятьтакую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми 

действиями сигрушкамиипредметами-

заместителями,приобретаютпервичныеуменияролевогоповедения.Игра ребенка первой 

половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. Виграх, 

возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в 

совместныхсовзрослымиграх.Сюжетыигрпростые,неразвернутые,содержащие одну-двероли. 

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит 

кконфликтам,которыедетиневсилахсамостоятельноразрешить.Конфликтычащевсеговозника

ют по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает 

согласовыватьсвоидействия,договариватьсявпроцессесовместныхигр,использоватьречевыеф

ормывежливогообщения. В3—

4годаребенокначинаетчащеиохотнеевступатьвобщениесосверстникамирадиучастия в общей 

игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны 

поддержкаивниманиевзрослого. 

Главным средством общения со взрослымии сверстниками является речь. 

Словарьмладшегодошкольникасостоитвосновномизслов,обозначающихпредметыобихода,иг

рушки, близкихему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи, 

начинаетиспользовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития 

(артикуляция,словарныйзапас,беглостьречи,пониманиепрочитанного,запоминаниеувиденног

оиуслышанного)превосходятмальчиков. 

В3—

4годавситуациивзаимодействиясовзрослымпродолжаетформироватьсяинтересккнигеилитера

турнымперсонажам.Кругчтенияребенкапополняетсяновымипроизведениями,ноужеизвестные

текстыпо-прежнемувызываютинтерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображениеми меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы 

предметов. Работычаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил 

ребенок. 

Конструированиеноситпроцессуальныйхарактер.Ребенокможетконструироватьпообразцули

шьэлементарныепредметныеконструкциииз двух-трехчастей. 

Музыкально-

художественнаядеятельностьдетейноситнепосредственныйисинкретическийхарактер.Воспри

ятиемузыкальныхобразовпроисходитприорганизациипрактическойдеятельности(проигратьс

южет,рассмотретьиллюстрациюидр.).Совершенствуетсязвукоразличение,слух:ребенокдиффе

ренцируетзвуковыесвойствапредметов,осваиваетзвуковыепредэталоны(громко—

тихо,высоко—

низкоипр.).Начинаетпроявлятьинтересиизбирательностьпоотношениюкразличнымвидаммуз

ыкально-художественнойдеятельности(пению,слушанию,музыкально-

ритмическимдвижениям). 
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Среднийдошкольныйвозраст(4-5лет) 

Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако 

уних уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо 

себявести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и 

прощаются,говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо 

обращаются к нему.Кроме того, онимогут по собственной инициативеубирать игрушки, 

выполнять 

простыетрудовыеобязанности,доводитьделодоконца.Вэтомвозрастеудетейпоявляютсяпредст

авления о том, как положено себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети 

хорошовыделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в 

своемсобственном.Такимобразом,поведениеребенка4—

5летнестольимпульсивноинепосредственно,какв3—

4года,хотявнекоторыхситуацияхемувсеещетребуетсянапоминание взрослого или 

сверстников о необходимости придерживаться тех или иных нормиправил. 

Вэтомвозрастедетьмихорошоосвоеналгоритмпроцессовумывания,одевания,купания, 

приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по 

назначениюатрибуты,сопровождающиеэтипроцессы:мыло,полотенце,носовойплаток,салфетк

у,столовыеприборы.Уровеньосвоениякультурно-

гигиеническихнавыковтаков,чтодетисвободнопереносятихвсюжетно-ролевуюигру. 

К4—

5годамребенокспособенэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевз

рослоговслучаенедомогания. 

Детиимеютдифференцированноепредставлениеособственнойгендернойпринадлежнос

ти, аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а 

неплатьица,уменякороткаяприческа»).Кпятигодамдетиимеютпредставленияобособенностях 

наиболее распространенных мужских и женских профессий, о видах 

отдыха,спецификеповедениявобщениисдругимилюдьми,оботдельныхженскихимужскихкаче

ствах. 

Кчетыремгодамосновныетрудностивповедениииобщенииребенкасокружающими,кото

рые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и 

др.),постепенноуходятвпрошлое,илюбознательныйребенокактивноосваиваетокружающийего 

мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в 

игре.Дети4—

5летпродолжаютпроигрыватьдействияспредметами,нотеперьвнешняяпоследовательность 

этих действий уже соответствует реальной действительности: ребеноксначала режет хлеб и 

только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самомначале 

дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого 

значения). Вигре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделениеигровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники 

становятся для ребенка 

болеепривлекательнымиипредпочитаемымипартнерамипоигре,чемвзрослый. 

В возрасте от 4 до 5лет продолжаетсяусвоение детьми общепринятых 

сенсорныхэталонов,овладениеспособамиихиспользованияисовершенствованиеобследования

предметов.Кпятигодамдети,какправило,ужехорошовладеютпредставлениямиобосновныхцвет

ах,геометрическихформахиотношенияхвеличин.Ребенокужеможетпроизвольно наблюдать, 

рассматривать и искать предметы в окружающем его 
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пространстве.Восприятиевэтомвозрастепостепенностановитсяосмысленным,целенаправленн

ымианализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже 

неявляется такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется 

практическогоманипулированиясобъектом,нововсехслучаяхребенкунеобходимоотчетливовос

приниматьи наглядно представлять этот объект. Внимание становится все более устойчивым, 

в отличиеот возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на 

другиеинтересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 

пяти годампоявляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного 

внимания.Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: 

настольные (лото,детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном 

возрасте интенсивноразвивается память ребенка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 

предметов (из 10—15),изображенныхнапредъявляемых емукартинках. 

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы,которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и 

т. 

д.Элементыпродуктивноговоображенияначинаютскладыватьсявигре,рисовании,конструиров

ании. 

Вэтомвозрастепроисходитразвитиеинициативностиисамостоятельностиребенкавобще

ниисовзрослымиисверстниками.Детипродолжаютсотрудничатьсовзрослымивпрактическихде

лах(совместныеигры,поручения),нарядусэтимактивностремятсякинтеллектуальномуобщени

ю,чтопроявляетсявмногочисленныхвопросах(почему?Зачем?Длячего?),стремленииполучитьо

твзрослогоновуюинформациюпознавательногохарактера.Возможность   устанавливать   

причинно-следственные   связи   отражается   в   

детскихответахвформесложноподчиненныхпредложений.Удетейнаблюдаетсяпотребностьвув

ажениивзрослых,ихпохвале,поэтомуназамечаниявзрослыхребенокпятогогодажизниреагирует

повышеннойобидчивостью.Общениесосверстникамипо-прежнемутеснопереплетено

 сдругими видами детской деятельности (игрой,трудом,

 продуктивнойдеятельностью),однакоужеотмечаютсяиситуациичистогооб

щения. 

Дляподдержаниясотрудничества,установленияотношенийвсловаредетейпоявляются 

слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия,сочувствия, 

сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в 

процессеречевогообщения,ребенокучитсяиспользоватьсредстваинтонационнойречевойвыраз

ительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости 

отситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила 

речевогоэтикета:словаприветствия,прощания,благодарности,вежливойпросьбы,утешения,соп

ереживанияисочувствия.Речьстановитсяболеесвязнойипоследовательной. 

Снарастаниемосознанности и произвольностиповедения, 

постепеннымусилениемролиречи(взрослогоисамогоребенка)вуправленииповедениемребенка

становитсявозможнымрешениеболеесложныхзадачвобластибезопасности.Ноприэтомвзросло

му следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения 

ребенкаотэмоций,доминированиеэгоцентрическойпозициивмышлениииповедении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются 

напроизведения музыкального и изобразительного искусства, художественную 

литературу,вкоторых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные 
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состояния 

людей,животных,сказочныхперсонажей.Дошкольникиначинаютболеецелостновоспринимать

сюжеты и понимать образы. Важным показателем развития ребенка-дошкольника 

являетсяизобразительнаядеятельность.Кчетыремгодамкругизображаемыхдетьмипредметовдо

вольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисункаможет 

менятьсяпоходуизображения.Детивладеютпростейшимитехническимиумениямиинавыками.

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 

замысливаютбудущуюконструкциюиосуществляютпоискспособовееисполнения. 

Старшийдошкольныйвозраст(5-6лет) 

Ребенок5—6летстремитсяпознатьсебяидругогочеловекакакпредставителяобщества, 

постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении 

ивзаимоотношенияхлюдей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения —

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те 

требования,которыераньшепредъявлялисьимвзрослыми.Так,онимогут,неотвлекаясьнаболееи

нтересныедела,доводитьдоконцамалопривлекательнуюработу(убиратьигрушки,наводитьпоря

доквкомнатеит.п.).Этостановитсявозможнымблагодаряосознаниюдетьмиобщепринятыхнорм

иправилповеденияиобязательностиих выполнения. 

Ввозрастеот5до6летпроисходятизменениявпредставленияхребенкаосебе.Этипредставл

ения начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет 

себянастоящего в данныйотрезоквремени, но икачества, которымионхотелбыили, наоборот, 

нехотелбыобладатьвбудущем(«Яхочубытьтаким,какЧеловек-Паук»,«Ябудукакпринцесса» и 

т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 

возрастедетивзначительнойстепениориентированынасверстников,большуючастьвременипров

одятснимивсовместныхиграхибеседах,ихоценкиимнениястановятсясущественнымидляних.П

овышаетсяизбирательностьиустойчивостьвзаимоотношенийсровесниками. Свои 

предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в 

игре.Вэтомвозрастедетиимеютдифференцированноепредставлениеосвоейгендернойпринадле

жностипосущественным  признакам(женскиеимужскиекачества,особенности 

проявлениячувств,эмоций,спецификагендерногоповедения). 

Значительныеизмененияпроисходятвигровомвзаимодействии,вкоторомсущественное

местоначинаетзаниматьсовместноеобсуждениеправилигры.Прираспределении детьми этого 

возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и 

попыткисовместногорешенияпроблем(«Ктобудет…»).Вместестемсогласованиедействий,расп

ределениеобязанностейудетейчащевсеговозникаютещепоходусамойигры.Усложняется 

игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и 

гримерная).Игровыедействия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают 

отом,чтоснимипроизошло:гдебыли,чтовиделиит.д.Детивнимательнослушаютдругдруга,эмоц

иональносопереживают рассказамдрузей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен 

косвоениюсложныхдвижений:можетпройтипонеширокойскамейкеиприэтомдажеперешагнут

ьчерезнебольшоепрепятствие;умеетотбиватьмячоземлюоднойрукойнесколькоразподряд.Уже

наблюдаютсяразличиявдвиженияхмальчиковидевочек(умальчиков — более порывистые, у 

девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общейконфигурациителавзависимости 

отполаребенка. 
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Кпятигодамдетиобладаютдовольнобольшимзапасомпредставленийобокружающем, 

которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы 

иэкспериментировать.Ребенокэтоговозрастаужехорошознаетосновныецветаиимеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета — светло-

красныйитемно-

красный).Детишестогогодажизнимогутрассказать,чемотличаютсягеометрические фигуры 

друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой повеличине большое 

количество предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелокразной величины и 

разложить к ним соответствующее количество ложек разного 

размера.Возрастаетспособность ребенкаориентироваться впространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматьсяне очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со 

взрослым.Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается 

взрослым.Объемпамятиизменяетсянесущественно,улучшаетсяееустойчивость.Приэтомдляза

поминаниядетиуже могутиспользоватьнесложныеприемыисредства. 

В5—6летведущеезначениеприобретаетнаглядно-

образноемышление,котороепозволяет ребенку решать более сложные задачи с 

использованием обобщенных наглядныхсредств (схем, чертежей и пр.) и представлений о 

свойствах различных предметов и явлений.Возраст5—

6летможноохарактеризоватькаквозрастовладенияребенкомактивным(продуктивным) 

воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясьот практической 

деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно полнее иточнее 

воспроизводят действительность. Ребенок четко начинает различать действительное 

ивымышленное. 

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают 

складыватьсяпервоначальновигре.Этопроявляетсявтом,чтопреждеигрырождаютсяеезамысел

исюжет.Постепеннодетиприобретаютспособностьдействоватьпопредварительномузамыслувк

онструированиии рисовании. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. 

Длядетей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети 

начинаютупотреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначныеслова.Словарьдетейтакжеактивнопополняетсясуществительными,обозначающ

иминазванияпрофессий,социальныхучреждений(библиотека,почта,универсам,спортивныйкл

убит.д.),глаголами,обозначающимитрудовыедействиялюдейразныхпрофессий,прилагательны

миинаречиями,отражающимикачестводействий,отношениелюдейкпрофессиональнойдеятель

ности.Детиучатсясамостоятельностроитьигровыеиделовыедиалоги,осваиваяправиларечевого

этикета,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;вописательномиповествовательноммонологах

способныпередатьсостояниегероя,егонастроение,отношениек 

событию,используяэпитетыисравнения. 

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, 

втом числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, 

систориейстраны.Онспособенудерживатьвпамятибольшойобъеминформации,емудоступночт

ениеспродолжением. 

Повышаютсявозможностибезопасностижизнедеятельностиребенка5—6лет.Этосвязано 

с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрическойпозиции(ребенокстановитсяспособнымвстатьнапозициюдругого).Развиваетс
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япрогностическаяфункция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу 

событий,предвидеть(предвосхищать)близкиеиотдаленныепоследствиясобственныхдействийи

поступковидействий, ипоступковдругихлюдей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда 

выполняютсякачественно,быстро,осознанно.Становитсявозможнымосвоениедетьмиразныхви

довручноготруда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального 

иизобразительногоискусствадетиспособныосуществлятьвыбортого(произведений,персонаже

й,образов),чтоимбольшенравится,обосновываяегоспомощьюэлементовэстетическойоценки.О

ниэмоциональнооткликаютсянатепроизведенияискусства,вкоторых переданы понятные им 

чувства и отношения, различные эмоциональные 

состояниялюдей,животных,борьбадобрасозлом.Совершенствуетсякачествомузыкальной 

деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными 

(образ,средствавыразительностипродумываютсяисознательноподбираютсядетьми).Впродукт

ивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за 

собойизображение). 

Ребенокнапорогешколы(6-7лет) 

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально-нравственными чувства 

иэмоциями,высокимсамосознаниемиосуществляетсебякаксубъектдеятельностииповедения. 

Мотивационнаясферадошкольников6—

7летрасширяетсязасчетразвитиятакихсоциальныхмотивов,какпознавательные,просоциальные

(побуждающиеделатьдобро),самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться 

также его представлениями отом, что хорошо и что плохо. С развитием морально-

нравственных представлений напрямуюсвязана и возможность эмоционально оценивать свои 

поступки. Ребенок испытывает чувствоудовлетворения, радости, когда поступает правильно, 

хорошо, и смущение, неловкость, когданарушает правила, поступает плохо. Общая 

самооценка детей представляет собой 

глобальное,положительноенедифференцированноеотношениексебе,формирующеесяподвлия

ниемэмоциональногоотношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональнойсфере.Соднойстороны,у 

детейэтоговозрастаболеебогатаяэмоциональнаяжизнь,ихэмоции глубоки и разнообразны по 

содержанию. С другой стороны, они более сдержанны 

иизбирательнывэмоциональныхпроявлениях.Кконцудошкольноговозрастаунихформируются 

обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищатьпоследствиясвоихдействий.Этосущественновлияетнаэффективностьпроизвол

ьнойрегуляции поведения — ребенок может не только отказаться от нежелательных 

действий 

илихорошосебявести,ноивыполнятьнеинтересноезадание,еслибудетпонимать,чтополученные 

результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким 

изменениямвэмоциональнойсфереповедениедошкольникастановитсяменееситуативнымичащ

евыстраиваетсясучетоминтересови потребностейдругихлюдей. 

Сложнееибогачепосодержаниюстановитсяобщениеребенкасовзрослым.Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе,живо 

интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

частоспрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую 
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значимостьдлядетей6—

7летприобретаетобщениемеждусобой.Ихизбирательныеотношениястановятсяустойчивыми,и

менновэтотпериодзарождаетсядетскаядружба.Детипродолжаютактивносотрудничать,вместес

темунихнаблюдаютсяиконкурентныеотношения — в общении и взаимодействии они 

стремятся в первую очередь проявить 

себя,привлечьвниманиедругихксебе.Однакоунихестьвсевозможностипридатьтакомусоперни

чествупродуктивныйиконструктивныйхарактериизбегатьнегативныхформповедения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с 

гендернойролью,проявляютстремлениекусвоениюопределенныхспособовповедения,ориенти

рованныхнавыполнениебудущихсоциальных ролей. 

К6—7 годам ребенокуверенно владееткультуройсамообслуживания и 

культуройздоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события 

—рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, 

вкаждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут 

походу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. 

Онимогут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как 

главную,таки подчиненную роль. 

Продолжаетсядальнейшееразвитиемоторикиребенка,наращиваниеисамостоятельное 

использование двигательного опыта. Расширяются представления о 

самомсебе,своихфизическихвозможностях,физическомоблике.Совершенствуютсяходьба,бег,

шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в 

движенияхрук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать 

правильнуюосанку.Пособственнойинициативедетимогуторганизовыватьподвижныеигрыипр

остейшиесоревнования со сверстниками. 

Ввозрасте6—7летпроисходитрасширениеиуглублениепредставлений 

детейоформе,цвете,величинепредметов.Ребенокужецеленаправленно,последовательнообслед

уетвнешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, 

а навесь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста 

существенноувеличиваетсяустойчивостьнепроизвольноговнимания,чтоприводиткменьшейот

влекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от 

еепривлекательностидлянего.Вниманиемальчиковменееустойчиво.В6—

7летудетейувеличиваетсяобъемпамяти,чтопозволяетимнепроизвольнозапоминатьдостаточно

большойобъеминформации.Девочекотличаетбольшийобъеми устойчивостьпамяти. 

Воображениедетейданноговозрастастановится,соднойстороны,богачеиоригинальнее, а 

с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже 

настихийноефантазированиедетеймладшихвозрастов.Несмотрянаточтоувиденноеилиуслыша

нноепоройпреобразуетсядетьмидонеузнаваемости,вконечныхпродуктахихвоображениячетче

прослеживаютсяобъективныезакономерностидействительности.Так,например,дажевсамыхфа

нтастическихрассказахдетистараютсяустановитьпричинно-

следственныесвязи,всамыхфантастическихрисунках—

передатьперспективу.Припридумываниисюжетаигры,темырисунка,историйит.п.дети6—

7летнетолькоудерживаютпервоначальныйзамысел,номогутобдумыватьегодоначаладеятельно

сти. 

Вэтомвозрастепродолжаетсяразвитиенаглядно-образногомышления,котороепозволяет 

ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 
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наглядныхсредств(схем,чертежейипр.)иобобщенныхпредставленийосвойствахразличныхпре

дметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при 

нахождениивыхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, 

совершает уже 

вуме,неприбегаякпрактическимпредметнымдействиямдажевслучаяхзатруднений.Возможнос

ть успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана стем, что на 

седьмом году жизни в процесс мышления все более активно включается речь.Использование 

ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных 

признаковпредметовиявлений приводиткпоявлению первыхпонятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 

людей(взрослымиисверстниками,знакомымиинезнакомыми).Детинетолькоправильнопроизно

сят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологическойсистемой 

языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматическиеформы 

существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всечаще 

использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В6—

7летувеличиваетсясловарныйзапас.Впроцесседиалогаребенокстараетсяисчерпывающе 

ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, 

согласуетсвоирепликисрепликамидругих.Активноразвиваетсяидругаяформаречи—

монологическая.Детимогутпоследовательноисвязнопересказыватьилирассказывать.Важнейш

им итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, 

чтокконцуэтогопериодаречьстановитсяподлиннымсредствомкакобщения,такипознавательно

йдеятельности,атакжепланированияирегуляцииповедения. 

Кконцу дошкольного детства ребенокформируется 

какбудущийсамостоятельныйчитатель.Тягаккниге,еесодержательной,эстетическойиформаль

нойсторонам—важнейшийитогразвития дошкольника-читателя. Музыкально-

художественная деятельность характеризуется большойсамостоятельностью. Развитие 

познавательных интересов приводит к стремлению 

получитьзнанияовидахижанрахискусства(историясозданиямузыкальныхшедевров,жизньитво

рчествокомпозиторовиисполнителей).Дошкольникиначинаютпроявлятьинтерескпосещениют

еатров,пониматьценностьпроизведениймузыкальногоискусства.Впродуктивнойдеятельности

детизнают,чтохотятизобразить,имогутцеленаправленно следовать к своей цели, преодолевая 

препятствия и не отказываясь от 

своегозамысла,которыйтеперьстановитсяопережающим.Ониспособныизображатьвсе,чтовыз

ывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 

предмет,узнаваемыивключаютмножестводеталей.Совершенствуетсяиусложняетсятехникарис

ования,лепки, аппликации. 

Детиспособныконструироватьпосхеме,фотографиям,заданнымусловиям,собственному 

замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя 

ихархитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных 

направлениях;создаватьфигуркилюдей,животных,героевлитературныхпроизведенийизприро

дногоматериала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 

являетсяовладениекомпозицией. 

 

 1.1.4. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы (всоответствиисФОПп.15) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности 
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ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовате

льныхдостижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых 

ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристикиивозможныхдостижений ребенка к завершениюДО. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных этапахдошкольногодетства. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем,четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастнойдиапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью,гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпроде

монстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияра

ньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Планируемые результаты освоения ОП 

Планируемыерезультатывраннемвозрасте 

Ктремгодам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражн

ения,понимает 

указаниявзрослого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 



22  

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

Кчетыремгодам: 

• ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупраж

нениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросаниеиловля,ходьба, бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление 

к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 
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• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и 

окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

Кпятигодам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям 

с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 
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потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 



25  

сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях 

в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество 

в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

 

Кшестигодам: 

• ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проя

вляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторыхвидахспорта, туризме, как формеактивногоотдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
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утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
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потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной Программы 

Кконцудошкольноговозраста: 

• уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 
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• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 
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познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, егоинтересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способоввзаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Онапозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребёнка,составлятьнаосновеполученн

ыхданныхиндивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание 

иорганизациюобразовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При 

реализацииПрограммыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетеи
4
,котораяосу

ществляетсяпедагогомврамкахпедагогическойдиагностики.Вопросоеёпроведениидляполучен

ияинформацииодинамикевозрастногоразвитияребёнка иуспешности 

освоенияимПрограммы,формахорганизациии методахрешается непосредственноДОО. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезу
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льтатовобусловленаследующимитребованиямиФГОСДО: 

- 

планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыДОзаданыкакцелевые

ориентирыДОипредставляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапахдошкольногодетства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), 

инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиоснов

ойобъективнойоценки 

соответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовкидетей; 

- освоение      Программы  не      сопровождается       проведениепромежуточных 

диагностик 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностикинаоценку

индивидуальногоразвитиядетейдошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшеепланирование. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключи

тельнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

- 

индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребёнка,построенияегообразовательной

траекторииилипрофессиональнойкоррекции особенностей егоразвития); 

- оптимизацииработысгруппойдетей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики - на начальном этапе 

освоения ребёнком образовательной программы 

взависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика)иназавер

шающемэтапеосвоенияпрограммы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). При проведении диагностики на начальном 

этапеучитываетсяадаптационныйпериодпребыванияребёнкавгруппе.Сравнениерезультатовст

артовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальную 

динамикуразвитияребёнка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпро

извольнойформенаосновемалоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделокитомуподобное),специал

ьныхдиагностическихситуаций.Принеобходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного,речевого,художественно­ эстетическогоразвития. 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Ориентирамидля

наблюденияявляютсявозрастныехарактеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапахдошкольного 

детства всоответствующихобразовательныхобластях.Педагогнаблюдает за 

поведениемребёнка вдеятельности(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхситуациях(вреж
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имных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей 

и других ситуациях). В 

процессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияребёнкомличностныхкачеств,де

ятельностныхумений,интересов,предпочтений,фиксируетреакции на 

успехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуацияхи томуподобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность иинициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявленияуказывает на периодичность и 

степеньустойчивостипоказателя.Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативностьсвидетельствуето проявлении субъектности ребёнкавдеятельностии 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формойфиксации результатов наблюдения может 

являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразивпоказателивозрастногоразвитияребёнкаикритерииихоценивания.Фиксацияданныхнаб

люденияпозволитпедагогувыявитьипроанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательнуюдеятельность 

сучётоминдивидуальныхособенностейразвития ребёнкаиегопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков,наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

идругое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, 

работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидругого).Полученныевпроц

ессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапрод

уктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкальнойи 

другойдеятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие 

сдетьми,организуетРППС,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,со

ставляетиндивидуальныеобразовательные маршруты освоенияобразовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательныйпроцесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлени

еиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовател

ьнойпрограммы),которуюпроводят квалифицированные специалисты (педагоги­ психологи, 

психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результаты

психологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологического 

сопровождения и оказанияадресной психологическойпомощи.Оценочные 
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материалысоставленыв соответствии сФедеральной образовательнойПрограммой, на 

основе планируемых результатах по каждому направлению развитиядетейв 

соответствии сФГОСДО 

 

 



 

1.2.2. Перечень оценочных материалов(педагогическая диагностика индивидуального развития детей) по каждому 

направлениюразвитиядетей всоответствии сФГОС ДОитребованиями ФОПстр. 17– 20 п.16. 

 

 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯКАРТАРАЗВИТИЯОБУЧАЮЩЕГОСЯПЕРВОЙМЛАДШЕЙГРУППЫ№  

 
Интерпретациярезультатовнаблюдений 

 3балла-навыксформирован 

 2балла-навыквстадииформирования 

 1балл -навыкнесформирован 

Образовательнаяобласть«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 
  1 2 3 1 2 3 

1 Уребёнкаэмоционально-положительноесостояниевпериодадаптациикДОО;       

2 Развитигровойопытребёнка,которыйотражаетвигрепредставленияобокружающейдействительности;       

3 Сформированыдоброжелательныевзаимоотношениясдетьми,развитаэмоциональнаяотзывчивостьвходепривлеченияк 
конкретнымдействиямпомощи,заботы,участия; 

      

4 Сформированыэлементарныепредставленияолюдях (взрослые,дети),ихвнешнемвиде,действиях,одежде,онекоторых 
ярковыраженныхэмоциональныхсостояниях(радость,грусть),осемьеиДОО; 

      

5 Сформированыпервичные 

представленияребенкаосебе,освоемвозрасте,поле,ородителях(законныхпредставителях)иблизкихчленахсемьи. 

      

Итогоповозрасту       

 
Образовательнаяобласть«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

 

№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Развитыразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обонятельного;       

2 Развитонаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач;       

3 У ребёнка сформированы обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков 

предметов,поощрятьсравнение предметовмеждусобойпоэтимпризнакамиколичеству,использоватьодинпредметвкачествеобразца, 
подбираяпары,группы; 

      

4 Ребёнокимеетпростейшиепредставленияо геометрическихфигурах,величинеиколичествепредметовнаоснове 
чувственногопознания; 
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5 Ребёнокимеетпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 
      

6 Ребёнокимеетпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетребёнок,егодостопримечательностях,эмоциональнооткликатьсян

апраздничноеубранство дома, ДОО; 
      

7 Ребёнокзнакомивзаимодействуетсживотнымии растениямиближайшегоокружения,ихназваниями,строениеми 
отличительнымиособенностями,некоторымиобъектаминеживойприроды; 

      

8 Развитаспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды, воспитыватьбережноеотношениекживотнымирастениям.       

Итогоповозрасту       

 
Образовательнаяобласть«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Формированиесловаря:       

1.1 Развитопониманиеречииактивизироватьсловарь.       

1.2 Сформированоумениепословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение,имитировать 
действиялюдейидвиженияживотных. 

      

1.3 Обогащёнсловарьсуществительными,глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданные 
словавречи. 

      

2 Звуковаякультураречи:       

2.1 Ребёнокправильнопроизноситгласныеисогласныезвуки,звукоподражаний,отдельныхслов.       

2.2 Сформированоправильное произношениезвукоподражательныхсловвразномтемпе,сразнойсилойголоса.       

3 Грамматическийстройречи       

3.1 Сформированоумениесогласовыватьсуществительныеиместоимениясглаголами,составлятьфразыиз3-4слов.       

4 Связнаяречь:       

4.1 Развитыуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказыватьобокружающемв2-4предложениях.       

5 Интерескхудожественнойлитературе       

5.1 Ребёноклегковоспринимает небольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыснагляднымсопровождением (ибезнего);       

5.2 Ребёнокдоговариваетипроизноситчетверостишияужеизвестныхемустиховипесенок,воспроизводитьигровыедействия, 
движенияперсонажей; 

      

5.3 Откликаетсянаритмимелодичность стихотворений,потешек;формироватьумениевпроцессечтенияпроизведения 
повторятьзвуковыежесты; 

      

5.4 Развитоумениепроизноситьзвукоподражания,связанныессодержаниемлитературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю- 
бай,ква-кваитомуподобное),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений 

      

5.5 Уребёнкавыработанинтерескрассматриваниюкнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно;       

5.6 Развитовосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонациихудожественногопроизведения.       

Итогоповозрасту       
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Образовательнаяобласть«ХУДОЖЕСТВЕННО  -ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Приобщениекискусству:       

1.2 У ребёнка развитохудожественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления 

спроизведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; интерес, внимание, любознательность, стремление 

кэмоциональномуоткликудетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовиявленийокружающей 
действительности; 

      

1.2 Рёбёнок способен проявитьотзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в 

процессепрослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятиякрасотыиллюстраций,рисунков,изделиидекоративно-

прикладногоискусства);познакомитьдетейснароднымиигрушками 

(дымковской, богородской, матрешкой и другими); поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, 

заклички,прибаутки);поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэмоциональносодержательного 

      

 восприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийискусстваилинаблюденийзаприроднымиявлениями;       

2 Изобразительнаядеятельность:       

2.1 Уребёнкаактивныйинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместносовзрослымисамостоятельно;       

2.2 Уребёнкаразвитыположительныеэмоциинапредложениенарисовать,слепить;научитьправильнодержатькарандаш,кисть;       

2.3 Уребёнкаразвитысенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразнойформы,цвета(начинаяс 
контрастныхцветов); 

      

2.4 Можетвключатьдвижениерукпопредметупризнакомствесегоформой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина, 
пластическоймассы; 

      

2.5 Развитэмоциональныйоткликнаотдельныеэстетическиесвойства икачествапредметоввпроцессерассматривания 
игрушек,природныхобъектов,предметовбыта,произведенийискусства; 

      

3 Конструктивнаядеятельность:       

3.1 Ребёнокзнакомсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположения 
строительныхформнаплоскости; 

      

3.2 Развитинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейстроитьсамостоятельно;       

4 Музыкальнаядеятельность:       

4.1 Ребёнокпроявляетинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпростейшиетанцевальныедвижения;       

4.2 Ребёноквосприимчивкмузыке,соблюдаяпервоначальныеправила:немешатьсоседувслушиватьсявмузыкальное 
произведениеиэмоциональнонанегореагировать; 

      

5 Театрализованнаядеятельность       

5.1 Имеетинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщениясперсонажем(куклаКатяпоказываетконцерт), 
расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); побуждать детей отзываться на игры-действиясо 

звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (впроизведениях 

малых фольклорных форм); способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками;развиватьумениеследитьзадействиямизаводныхигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних; 

способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

      

5.2 Созданыусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогическоготеатра(взрослых).       

6 Культурно-досуговаядеятельность:       
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6.1 Создан эмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеудетейчувствакомфортности,уютаи 
защищенности;формироватьумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами;привлекатьдетейкпосильномуу

частиювиграх,театрализованныхпредставлениях, забавах,развлечениях ипраздниках; 

      

6.2 Развитоумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних;формироватьнавык 
перевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

      

Итогоповозрасту       

 
Образовательнаяобласть«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Ребёнокосвоилупражненияосновнойгимнастики:основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба, 
бег,прыжки),общеразвивающиеимузыкально-ритмическиеупражнения; 

      

2 Уребёнкаразвитыпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве;       

3 Уребёнкаестьжеланиеигратьвподвижные игрывместеспедагогомвнебольшихподгруппах;       

4 Уребёнкаположительноеотношениеквыполнениюфизическихупражнений,совместнымдвигательнымдействиям;       

5 Уребёнкасформированыкультурно-гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,сформированыполезныепривычки 
приобщениякздоровомуобразужизни. 

      

Итогоповозрасту       

 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯКАРТАРАЗВИТИЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ ВТОРОЙМЛАДШЕЙГРУППЫ№  

 

Интерпретациярезультатовнаблюдений 

 3балла-навыксформирован 

 2балла-навыквстадииформирования 

 1балл -навыкнесформирован 

 

Образовательнаяобласть«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Ребенокимеетдвигательныйопыт,используяупражненияосновнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения, 
общеразвивающие,втомчислемузыкально-ритмическиеупражнения),спортивныеупражнения,подвижныеигры 

      

2 Ребеноксогласовываетсвоидействия сдействиямидругихдетей       

3 Ребеноксоблюдаетправилавподвижнойигре       

4 Уребенкаразвитыпсихофизическиекачества,координациядвижений,равновесие       



 

 
 

 

37 
 

5 Ребенокхорошоориентируетсявпространстве       

6 Ребенокспособенбыстро реагироватьнасигнал       

7 Уребенкасформированинтересиположительноеотношение кзанятиямфизическойкультуройиактивномуотдыху       

8 Ребенокусвоилправилабезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности       

9 Уребенкасформированыкультурно-гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,сформированыполезныепривычки 
приобщениякздоровомуобразужизни 

      

Итогоповозрасту       

 
Образовательнаяобласть«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Уребенкасформированыпредставлениядетейосенсорныхэталонахцвета иформы,ихиспользованиивсамостоятельной 
деятельности 

      

2 Ребенокумеетпопарносравниватьпредметыпоформе,величинеиколичеству,определяяихсоотношениемеждусобой       

3 Ребенокусвоилспособыориентировкивпространствеивремени,унегоразвитыисследовательскиеумения       

4 Ребенокимеетпредставленияосебе,окружающихлюдях,эмоционально-положительноотноситсякчленамсемьи,кдругим 
взрослымисверстникам 

      

5 Ребенокимеетконкретные представлениядетейобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте,его 
названии,достопримечательностяхитрадициях,унегонакапленэмоциональныйопытучастиявпраздниках 

      

6 Ребенокимеетпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшегоокружения,их 
существенныхотличительныхпризнаках,неживойприроде,явленияхприродыидеятельностичеловека вприродевразныесезоныгода, 

знаком с правиламиповеденияпо отношению к живымобъектам природы 

      

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Формированиесловаря       

1.1 Ребенокимеетактивныйсловарь,которыйразвитвсоответствиисвозрастом:различаетиназываетчастипредметов,качества 
предметов,предметыближайшегоокружения,сходныепоназначениюпредметы,понимаетобобщающиеслова 

      

2 Звуковаякультураречи:       

2.1 Ребеноквнятнопроизноситвсловахвсегласныеисогласныезвуки,кромешипящихисонорных.       

2.2 Уребенкавыработанправильныйтемпречи,интонационнаявыразительность       

2.3 Ребенокотчетливопроизноситсловаикороткиефразы       

3 Грамматическийстройречи       
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3.1 Ребенокумеетсогласовыватьсловавроде,числе,падеже       

3.2 Ребенокактивноиспользуетсуществительныеспредлогами       

3.3 Ребенокиспользуетвречиименасуществительныевформеединственногоимн.числа,обозначающие животныхиих 
детенышей 

      

3.4 Ребенокиспользуетвречисуществительныевформемножественногочиславродительномпадеже       

3.5 Ребеноксоставляетпредложениясоднороднымичленами.       

3.6 Ребенокобразовываетповелительнуюформуглаголов,используетприставочныйспособдляобразованияглаголов, 
образовываетзвукоподражательныеглаголы 

      

3.7 Ребенокпользуетсявречиразнымиспособамисловообразования       

4 Связнаяречь       

4.1 Ребенокотвечаетнавопросыпедагогаприрассматриваниипредметов,картин,иллюстраций       

4.2 Ребеноксвободновступаетвобщениесовзрослымиидетьми,пользуетсяпростымиформуламиречевогоэтикета       

4.3 Ребенокповторяетза педагогомрассказиз3-4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкартины, участвуетв 
драматизацииотрывковиззнакомыхсказок 

      

4.4 Ребенокпересказываетлитературныепроизведения,воспроизводиттекстзнакомойсказкииликороткогорассказасначалапо 
вопросампедагога,азатемсовместносним 

      

5 Подготовкадетейкобучениюграмоте       

5.1 Ребеноквслушиваетсявзвучаниеслова       

5.2 Ребенокзнакомстерминами«слово»,«звук»       

6 Интерескхудожественнойлитературе       

6.1 Ребенокспособенквосприятиюжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)ихудожественной 
литературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения) 

      

6.2 Уребенкасформированнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снагляднымсопровождением 
ибезнего) 

      

6.3 Ребенокспособенквосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонажей,последовательность 
событийвсказках,рассказах) 

      

6.4 Уребенкасформированоумениевнятно,неспешапроизноситьнебольшиепотешкиистихотворения,воспроизводить 
короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы 

изстихов,песенок, пальчиковыхигр 

      

6.5 Ребенокспособенподдерживатьобщениесосверстникамииспедагогомвпроцессесовместногорассматриваниякнижек- 
картинок,иллюстраций 

      

6.6 Ребенокпроявляетположительныеэмоции(улыбки,смех,жесты)впроцессесовместногослушанияхудожественных 
произведений 

      

Итогоповозрасту       

 
Образовательнаяобласть«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ» 

№ Показателиразвития Проявлениенавыка 
Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Всфересоциальныхотношений       
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1.1 Уребенкаразвитаэмоциональнаяотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженныеэмоциисверстникови 
взрослых, 

      

1.2 Ребенокумеетразличатьипониматьотдельныеэмоциональныепроявления,правильноихназывает;       

1.3 Уребенкаимеются представленияодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близком 
окружении 

      

1.4 Уребенкауставленыположительныеконтактысосверстниками,основанныенаобщихинтересахкдействиямсигрушками, 
предметамиивзаимнойсимпатии 

      

1.5 Ребенокосвоилспособывзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномобщенииибытовойдеятельности       

1.6 РебеноквыполняетэлементарныеправилакультурыповедениявДОУ       

2 Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма       

2.1 Ребенокимеетпредставленияомалойродинеиотражаетихвразличныхвидахдеятельности       

3 Всферетрудовоговоспитания       

3.1 РебенокпроявляетинтересктрудувзрослыхвДОО ив семье       

3.2 Уребенкасформированыпредставленияоконкретныхвидаххозяйст-венно-бытовоготруда,направленныхназаботуодетях 
(мытьепосуды, уборкапомещенийгруппыиучастка ипрочее)итрудовыенавыки 

      

3.3 Ребенокбережноотноситсякпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых       

3.4 Ребенокимеетсформированныенавыкипосамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),унегоразвитасамостоятельность,уве
ренность, положительнаясамооценка 

      

4 Вобластиформированияосновбезопасного поведения       

4.1 Ребенокимеетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,проявляетинтерескправиламбезопасногоповедения, 
безопасногоиспользованиябытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения 

      

Итогоповозрасту       

 
Образовательнаяобласть«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Приобщениекискусству       

1.1 Уребенкаразвитохудожественноевосприятиепроизведенийискусства(умеетразглядыватьичувствовать),интереск 
искусству 

      

1.2 Ребенокиспытываетэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изоб-разительного,народногодекоративно-прикладного 
искусства,понимаеткрасотупроизведенийискусства,эмоциональнонанееоткликается 

      

1.3 Уребенкасформированопатриотическоеотношениеичувствосопричастностикприродеродногокрая,ксемьевпроцессе 
музыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности 

      

1.4 Ребенокзнакомсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидахискусства(музыке,изобразительномискусстве, 
театрализованнойдеятельности) 

      

1.5 Ребенокпринимаетучастиевконцертах,праздникахвсемьеиДОУ:исполнениетанца,песни,чтениестихов       
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2 Изобразительнаядеятельность       

2.1 Ребенокпроявляетинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью,отображаясвоипредставленияивпечатленияобокружающем 

мире доступнымиграфическимииживописнымисредствами 

      

2.2 Ребенокэмоциональнооткликаетсянаэстетическиесвойства икачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприроды       

 иокружающегомира,произведенийискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпромыслов,предметыбытаи 
другое) 

      

2.3 Уребенкасформированоумениеврисовании,лепке,аппликацииизображатьпростыепредметыиявления,передаваяих 
образнуювыразительность,связьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизображениями(врисунке, 

лепке,аппликации) 

      

2.4 Ребенокзнакомсоспособамизрительногоитактильного обследованияразличныхобъектовдляобогащенияиуточнения 
восприятияособенностейихформы,пропорций,цвета,фактуры 

      

2.5 Ребеноксоздаеткакиндивидуальные,такиколлективныекомпозицииврисунках,лепке,аппликации       

2.6 Ребенокзнакомснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,богородской)       

2.7 Ребенокпроявляетсамостоятельноетворчествовпроцессеизобразительнойдеятельности       

3 Конструктивнаядеятельность       

3.1 Уребенкасформированоумениеразличать,называтьииспользоватьосновныестроительныедетали(кубики,кирпичики, 
пластины,цилиндры,трехгранныепризмы) 

      

3.2 Ребеноксооружаетновыепостройки,используяполученныеранееуме-ния(накладывание,приставление,прикладывание);у 
негосформированоумениеиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета 

      

4 Музыкальнаядеятельность       

4.1 Ребенокпроявляетэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку       

4.2 Ребенокзнакомстремяжанрамимузыкальныхпроизведений(песней,танцем,маршем),унегосформированоумение узнавать 
знакомыепесни,пьесы 

      

4.3 Ребенокчувствуетхарактер музыки(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагирует,выражаетсвоенастроение 
вдвиженииподмузыку 

      

4.4 Ребенокпоетпростыенародныепесни,попевки,прибаутки,передаваяихнастроениеихарактер       

4.5 Ребенокэкспериментируетснемузыкальными(шумовыми,природными)имузыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкально

го звука: высоты,длительности,динамики,тембра 

      

5 Театрализованнаядеятельность       

5.1 Уребенкасформированустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,следитзаразвитиемдействиявиграх- 
драматизацияхикукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей,сформированоумениеследитьзаразвитием 

действиявдраматизацияхикукольныхспектаклях 

      

5.2 Ребенокимитируетхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),передаетэмоциональноесостояние 
человека(мимикой,позой,жестом,движением),сопровождает движенияпростойпесенкой 

      

5.3 Ребенокзнакомсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театромтеней,театромна 
фланелеграфе),сприемамивождениянастольныхкукол 

      

5.4 Ребенокпроявляетжелание действоватьсэлементамикостюмов(ша-почки,воротничкиит.д.)иатрибутамикаквнешними 
символамироли 

      

5.5 Уребенкасформирована удетейинтонационнаявыразительностьречивпроцессетеатрально-игровойдеятельности, 
диалогическаяречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности 

      

5.6 Ребеноквоспроизводитимпровизационныеформыдиалоговдействующихлицвхорошознакомыхсказках       

6 Культурно-досуговаядеятельность       

6.1 Ребенокиспытываетположительныеэмоциивпроцессекультурно-досуговойдеятельности       
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6.2 Проявляетинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхилитературныхпроизведений       

6.3 Уребенкаотмечаетсяжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях,сформированыосновыпраздничнойкультурыи 
навыкиобщениявходепраздника иразвлечения 

      

Итогоповозрасту       

 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯКАРТАРАЗВИТИЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ СРЕДНЕЙГРУППЫ№ 

 

Интерпретациярезультатовнаблюдений 

 3балла-навыксформирован 

 2балла-навыквстадииформирования 

 1балл -навыкнесформирован 

Образовательнаяобласть«СОЦИАЛЬНО–КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ» 
 

№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Всфересоциальныхотношений:       

1.1 Сформированаположительнаясамооценка,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятельности;развита 
эмоциональнаяотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимсявпомощи,сформированосопереживаниегероямлитератур

ныхианимационныхпроизведений,доброеотношение кживотнымирастениям 

      

1.2 Развитопозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениекродителям(законнымпредставителям), 
педагогамиокружающимлюдям; 

      

1.3 Уребёнкадоброжелательноеотношениековзрослымидетям;       

1.4 Ребёноккультурнообщаетсясовзрослымиисверстниками,имеетжелание 

выполнятьправилаповедения,вежливвобщениисовзрослымиисверстниками; 

      

1.5 Развитостремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,взаимодействуетвпрактической 
деятельности 

      

2 Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:       

2.1 УребёнкасформированоуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятнымдатам;       

2.2 Уребёнкасформированочувствогордостизадостижениястраны вобластиспорта,науки,искусстваидругихобластях; 
развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,вкоторомониживут; 

      

3 Всферетрудовоговоспитания:       

3.1 Сформированыпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкретнымивидамитруда;       

3.2 Ребёнокимеетчувство уваженияиблагодарностивзрослымзаихтруд,заботуодетях;вовлечён впростейшиепроцессы 
хозяйственно-бытовоготруда; 

      

3.3 Уребёнкасформированасамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниевключатьсявповседневные 
трудовыеделавДОО исемье; 

      

4 Вобластиформированияосновбезопасногоповедения:       

4.1 Ребёнокзнаетобосновных источникахивидахопасностивбыту, на улице,вприроде,вобщениис незнакомымилюдьми;       

4.2 Знаетспростейшиеспособыбезопасногоповедениявопасныхситуациях;       
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4.3 Сформированыпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортного 
средства 

      

4.4 Сформированыпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,втомчислемобильных 
устройств,планшетовипрочее,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения. 

      

Итогоповозрасту       

 

 

 

Образовательнаяобласть«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Уребёнкаобогащёнсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельноеобследование 
окружающихпредметов(объектов)сопоройнаразные органычувств; 

      

2 Развитыспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамиивзрослымидеятельности;       

3 Ребёнокимеетэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величинепредметов, 
пространственныхивременныхотношениях; 

      

4 Ребёнокимеетпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельностисродителями(законнымипредставителями)

ичленам семьи,развитопредставлениеотрудевзрослого; 

      

5 Ребёнокимеетпредставленияосвоеймалойродине, населенномпункте,вкоторомживут,егодостопримечательностях,о 
стране;знакомстрадициямиипраздниками,принимаетучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 

      

6 Ребёнокимеетпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питании,местеобитания, 
жизненныхпроявленияхипотребностях; 

      

7 Можетсравниватьигруппироватьобъектыживойприродынаосновепризнаков,знакомсобъектамиисвойстваминеживойприроды, 

отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны,эмоционально-

положительноеотноситсяко всемживымсуществам,имеетжеланиеих беречьизаботиться. 

      

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год  

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1. Развитиесловаря       

 Ребёнокимеетактивныйсловарь:вводитвсловарьсуществительные,обозначающиепрофессии,глаголы,трудовыедействия.       

 Можетопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсостояниеинастроение людей; 

Используетвречисуществительные,обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающие 

свойствапредметов,наиболееупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употребляетсуществительныесобобщающим 
значением. 
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2 Звуковаякультураречи       

2.1 Ребёнокправильнопроизноситгласныеисогласныезвуки,свистящие,шипящиеисонорныезвуки.       

2.2 Отчетливопроизноситсловаисловосочетания.       

2.3 Можетразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Владеетинтонационнойвыразительностьюречи.       

3 Грамматическийстройречи:       

3.1 Ребёнокправильносогласовываетсловавпредложении.       

3.2 Правильноиспользуетпредлогивречи;образовываетформумножественногочисласуществительных,обозначающих 

детенышей животных, употребляетэти существительные в именительном и родительном падежах; правильно используетформу 

множественного числа родительного падежа существительных; употребляетформы повелительного 

наклоненияглаголов;используетпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения;правильнопонимаетиупотребляет

предлогиспространственнымзначением(в,под,между,около);правильнообразовываетназвания предметовпосуды. 

      

4. Связнаяречь:       

4.1 Владеетдиалогическойречью.Умеетподдерживатьбеседу:задатьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийс 
ними,взаимоотношенийсокружающими,правильнопоформеисодержаниюотвечаетнавопросы. 

      

4.2 Можетрассказатьосвоихнаблюдениях, переживаниях;пересказатьнебольшиесказкиирассказы,знакомыеребёнкуивновь 
прочитанные;составляетпообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины. 

      

4.3 Владееткультуройобщения:сформированыумения приветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Используетформулы 
речевогоэтикетаприответепотелефону,привступлениивразговорснезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развитыкоммуникативн

о-речевыеумения(умениевступить,поддержатьизавершитьобщение). 

      

5 Подготовкадетейкобучениюграмоте:       

5.1 Знакомстерминами«слово»,«звук»практически,понимаетиупотребляетэтисловапривыполненииупражнений,вречевых 
играх. 

      

5.2 Знакомстем,чтословасостоятиззвуков,звучатпо-разномуисходно,звукивсловепроизносятсявопределенной 
последовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеидлинные). 

      

5.3 Сформированыуменияразличатьнаслухтвердыеимягкиесогласные(безвыделениятерминов),можетопределятьи 
изолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называтьсловасзаданнымзвуком;выделятьголосомзвуквслове:произноситьзаданный

звукпротяжно,громче,четче,чемонпроизноситсяобычно,называть изолированно. 

      

6 Интерескхудожественнойлитературе:       

6.1 обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,волшебныесказки)и 
художественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы, 

стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературныхпроизведений; 

      

6.2 Развита способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (устанавливать причинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;сформировановниманиекритму 

поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); развитыхудожественно-речевые и 

исполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноисполняетроливинсцени

ровках; 

      

 пересказываетнебольшиерассказыисказок);       

6.3 Имеетценностноеотношениеккниге, уважениектворчествуписателейииллюстраторов.       

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«ХУДОЖЕСТВЕННО -ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 
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№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Приобщениекискусству:       

1.1 Развитохудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства; 
развитовоображение,художественныйвкус; 

      

1.2 Сформированоумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства;       

1.3 Ребёнокотзывчив иэстетическисопереживаетнакрасотуокружающейдействительности;       

1.4 Развит интерескискусствукаквидутворческойдеятельностичеловека;       

1.5 Ребёнокзнакомсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствамивыразительностиразныхвидов 
искусства; 

      

1.6 Сформированопониманиекрасотыпроизведенийискусства,имеетпотребностьобщениясискусством;сформирован 
интерескдетскимвыставкам,спектаклям;имеетжеланиепосещатьтеатр,музейитомуподобное; 

      

1.7 Имеетпредставлениеолучшихобразцахотечественногоимировогоискусства;       

1.8 Сформированочувствопатриотизмаигордостизасвоюстрану,крайвпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусства;       

2 Изобразительнаядеятельность       

2.1 Развитинтересиположительный откликкразличнымвидамизобразительнойдеятельности;       

2.2 Развитоэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,эстетическиечувства,художественно-творческие 
способности; 

      

2.3 Развитохудожественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать произведения искусства ипредметы 

окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; продолжать формировать у детей 

умениерассматриватьиобследоватьпредметы,втомчислес помощьюрук;обогащатьпредставления детейобизобразительном 

искусстве(иллюстрациикпроизведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народноедекоративноеискусст

во,скульптура малыхформидругое) какосноверазвитиятворчества; 

      

2.4 Сформированоумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,аппликации;       

2.5 Сформированоумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепке,аппликации;       

2.6 Сформированоумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:негорбиться,ненаклонятьсянизконадстолом,к 
мольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

      

2.7 Аккуратен:можетсохранятьсвоерабочееместовпорядке,поокончанииработы убиратьвсесостола;       

2.8 Можетвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностное 
творческоеначаловпроцессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобразительнойдеятельности; 

      

2.9 Развитыхудожественно-творческиеспособностивразличныхвидахизобразительнойдеятельности;можетсоздаватьусловия       

 длясамостоятельногохудожественноготворчества;едружелюбие приоценкеработдругихдетей;       

3. Конструктивнаядеятельность       

3.1 Развитаспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали(куб,пластина, кирпичик,брусок);       

3.2 Можетиспользоватьихс учётомконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина);умеетсооружатьпостройкииз 
крупногоимелкогостроительногоматериала;владеетконструированиемизбумаги; 

      

3.3 Любитизготавливатьподелкиизприродногоматериала.       

4 Музыкальнаядеятельность       

4.1 Ребёнокимеетинтерескмузыке,желаниееёслушать,эмоциональноотзывчивпривосприятиимузыкальныхпроизведений;       
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4.2 Ребёнокположительнонастроеннадальнейшееразвитиеосновмузыкальнойкультуры;музыкальныевпечатления       

4.3 Ребёнокимеетслушательскуюкультуру,музыкальность       

4.4 Имеетинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке;       

4.5 Сформированоумениеразличатьсредствавыразительностивмузыке,различатьзвукиповысоте;       

4.6 Имеетинтерескпению;       

4.7 Владеетэлементамитанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательныхобразоввиграх,драматизаций, 
инсценировок; 

      

4.8 Владеетприемамиигрына детскихмузыкальныхинструментах;       

4.9 Проявляетжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью       

5. Театрализованнаядеятельность:       

5.1 Имеетстойкийинтересктеатрализованной деятельности;       

5.2 Сформированопытсоциальныхнавыковповедения,созданы условиядляразвитиятворческойактивностидетей;       

5.3 Владеетэлементамихудожественно-образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика);сформирован 
активныйсловарь,звуковаякультураречи,интонационныйстрой,диалогическаяречь; 

      

5.4 Знакомсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейидругое);сформированыпростейшие 
образно-выразительныеумения,можетимитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 

      

5.5 Развитэстетическийвкус,сформированочувствопрекрасного,нравственно-эстетическиеиэмоциональныепереживания;       

5.6 Сформированинтересктворческимпроявлениямвигреиигровому общениюсосверстниками.       

6 Культурно-досуговаядеятельность       

6.1 Развитоумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой;       

6.2 Имеетжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечаеткрасотуокружающегомира(кружение 
снежинок,пениептиц,шелестдеревьевипрочее)ипередаётэтовразличныхвидахдеятельности(изобразительной,словесной,музыка

льной); 

      

6.3 Развитинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародовстраны;сформированопатриотическоеи 
нравственноевоспитание,художественнаякультура,эстетико-эмоциональноетворчество; 

      

6.4 Имеетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных,народных);       

6.5 Сформированочувствопричастностиксобытиям,происходящимвстране;       

6.6 Развитыиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностиребёнка;       

6.7 Вовлечёнвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;       

6.8 Сформированожеланиеучаствоватьвкукольном спектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.       

Итогоповозрасту       

 
 

Образовательнаяобласть«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 
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1 Обогащёндвигательныйопытребёнка,способствующийтехничномувыполнениюупражненийосновнойгимнастики 
(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчислемузыкальноритмическиеупражнения),созданыусловияд

ляосвоенияспортивныхупражнений, подвижныхигр; 

      

2 Сформированыпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость,ловкость),развитакоординация, 
меткость,ориентировкавпространстве; 

      

3 Сформированыволевыекачества,самостоятельность, стремлениесоблюдатьправилавподвижныхиграх,проявлять 
самостоятельностьпривыполнениифизическихупражнений; 

      

4 Сформированинтересиположительноеотношениекфизическойкультуре 

иактивномуотдыху,сформированыпервичныепредставленияоб отдельныхвидахспорта; 

      

5 Ребёнокположительнонастроенна укреплениесвоегоздоровья,опорно-двигательногоаппарата, унегосформирована 
правильнаяосанка,повышениммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

      

6 Сформированыпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,сформировалисьполезныепривычки,правилабезопасного 

поведениявдвигательнойдеятельности. 

      

Итогоповозрасту       

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯКАРТАРАЗВИТИЯ ОЮУЧАЮЩЕГОСЯ СТАРШЕЙГРУППЫ№  

 
Интерпретациярезультатовнаблюдений 

 3балла-навыксформирован 

 2балла-навыквстадииформирования 

 1балл -навыкнесформирован 

Образовательнаяобласть«СОЦИАЛЬНО–КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ» 

  
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Всфересоциальныхотношений:       

1.1 Ребёнокимеетпредставленияоформахповедения 

идействияхвразличныхситуацияхвсемьеиДОО;понимаетсобственноеичужоеэмоциональноесостояниеипереживания,владеетспосо

бамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразные 
эмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

      

1.2 Имеетинтереск отношениям и событиям в коллективе, согласовываетдействия между собой и заинтересован в 

общемрезультатесовместнойдеятельности; 

      

1.3 Уребёнкасформировано умениевырабатыватьиприниматьправила взаимодействиявгруппе,понимаетпоследствия 
несоблюденияпринятыхправил; 

      

1.4 Имеетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностяхвгруппе       

2. Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:       

2.3 СформированоуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимнатерриторииРоссии, 
ихкультурномунаследию; 
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2.2 Ребёнокзнакомссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования,унегоразвитыпатриотические 
чувства,уважение 

игордостьзапоступкигероевОтечества,достижениястраны;любознателенпоотношениюкродномукраю,проявляетэмоциональныйот

кликнапроявления красотывразличныхархитектурныхобъектахипроизведениях 

искусства,явленияхприроды 

      

3 Всферетрудовоговоспитания:       

3.1 Сформированыпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,к 
результатамихтруда; 

      

3.2 развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйственно-бытовому,ручному 
трудуиконструированию,трудувприроде; 

      

3.3 знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальныепредставленияофинансовой 
грамотности; 

      

4 Вобластиформированиябезопасного поведения:       

4.1 формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасностидорожного движениявкачестве пешеходаипассажиратранспортногосредства; 

      

4.2 формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям;знакомитьсосновнымиправилами 
пользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуал

ьного использования. 

      

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Развитинтересребёнкаксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомиравегоразнообразныхпроявленияхи 
простейшихзависимостях; 

      

2 Сформированыпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахихбезопасногоиспользования;       

3 Развитаспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитическиеспособыдляпознанияматематическойстороныокружающе

гомира:имеетопосредованноесравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнениепо 

разнымоснованиям,счет,упорядочивание, 

классификация,сериацияитомуподобное);ребёнокосвоилспособыориентировкивпространствеивремени; 

      

4 Развитыспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшегоокружениявпознавательнойдеятельности, 
расширенысамостоятельныедействияразличнойнаправленности,имеетпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослым 

исверстникамидеятельности; 

      

5 Сформированыпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,средеобитанияиобразежизни,в 
разныесезоныгода,ихпотребностях;умеетгруппироватьобъекты живойприроды; 

      

6 Умеетиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознанияобъектовживойинеживойприродыиихсвойствикачеств;       

7 Знакомссезоннымиизменениямивприроде,идеятельностьючеловекавразныесезоны,имеетположительное отношениеко 
всемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

      



 

 
 

 

48 
 

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ » 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Формированиесловаря:       

1.1 Уребёнкасловаряобогащен:вводитвсловарьсуществительные,обозначающиепрофессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехн

ики(экскаватор,комбайн);прилагательные,обозначающиепризнакипредметов;наречия,характеризующие 

отношениелюдейктруду(старательно,бережно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейв умении 

подбиратьсловасо сходнымизначениями(синонимы) и противоположнымизначениями(антонимы); 

      

1.2 Ребёнокимеетактивныйсловарь:умеетправильно,точнопосмыслуупотреблять вречисуществительные,прилагательные, 
глаголы,наречия,предлоги,используетсуществительныесобобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

      

2 Звуковаякультураречи:       

2.1 Имеетправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умеетразличатьнаслухиотчетливопроизносить 
частосмешиваемыезвуки(с-ш,ж-з);определятьместозвукавслове. 

      

2.2 Развитфонематическийслух.Имеетхорошуюинтонационнуювыразительностьречи       

3 Грамматическийстройречи:       

3.1 Умеетсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,существительныесприлагательным,образовывать 
множественноечислосуществительных,обозначающихдетенышейживотных. 

      

3.2 Умеетпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-
котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуффиксамииулавливать 
оттенкивзначениислов;познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов. 

      

3.3 Умеетсоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировкахпользоватьсяпрямойикосвеннойречью       

4 Связнаяречь:       

4.1 Владеетдиалогическойимонологическойформамиречи:умеетподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы, 
правильноотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьвраспространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодин 

итотжевопрос по-разному(краткоираспространенно) 

      

4.2 Умеетучаствоватьвобщейбеседе,внимательнослушатьсобеседника,не перебиватьего,неотвлекаться       

4.3 Вступаетиподдерживаетразговорыдетейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.       

4.4 Умеетиспользоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуру 
общения:называтьвзрослыхпоименииотчеству,на«вы»,называтьдругдругаласковымиименами,вовремяразговоранеопускатьголову

,смотретьвлицособеседнику,невмешиватьсявразговор взрослых 

      

4.5 Уребёнкаразвитыкоммуникативно-речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказывать 
небольшиелитературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительнопередаваядиалогидействующ

их лиц, характеристикиперсонажей 

      

4.6 Сформированоумениесамостоятельносоставлятьпоплануиобразцунебольшиерассказыопредмете,покартине,набору 
картинок,составлятьписьма(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Формироватьумени

есоставлятьнебольшиерассказы творческогохарактерапо теме, предложеннойпедагогом. 

      

5 Подготовкадетейкобучениюграмоте:       
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5.1 Сформированоумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсловесноеударениеиопределятьего 
местовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный,ударныйглас

ный,безударныйгласныйзвук),правильно употреблятьсоответствующие термины. 

      

5.2 Знакомсословеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставомслова.       

6 Интерескхудожественнойлитературе       

6.1 Имеетобогащённыйопытвосприятияжанров фольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных,волшебные 
сказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения);имеетинтерес 

кпроизведениямпознавательногохарактера 

      

6.2 Сформированоположительное эмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсо 
сквознымперсонажем) 

      

6.3 Сформированоизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественнойлитературы,проявляет 
инициативуввыборепроизведенийдлясовместногослушания(втомчислеиповторное) 

      

6.4 Сформированы  представленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностяхпроизведений:поговорка, 
загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение; имеет углубленноевосприятие содержания и 

формыпроизведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытияобраза; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению);владеет    художественно-

речевыеиисполнительскимиумениями(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток, 

стихотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкоктексту); 

      

6.5 Развитаобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразныеединицы,пониматьихзначение; 
составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

      

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Приобщениекискусству:       

1.1 Сформированоэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,интерескискусству;умение 
наблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдействительности,природе; 

      

1.2 Развитэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхискусстваисобственных 
творческихработах; 

      

1.3 Освоилэстетическиеоценкиисуждения;       

1.4 Сформированыдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно- 
нравственногосодержания; 

      

1.5 Сформированобережноеотношениекпроизведениямискусства;       

1.6 Развитопроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам, 
социальнымявлениям); 

      

1.7 Развитыэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваиватьизобразительнуюи 
музыкальнуюдеятельность; 

      

1.8 Развитостремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоегонародачерезтворческуюдеятельность;       
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1.9 Сформированоумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства(литература,музыка, 
изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); знаком с жанрами изобразительного и 

музыкальногоискусства;продолжать знакомить детейс архитектурой; 

      

1.10 Имеетпредставленияонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественныхпромыслах;развиватьинтереск 
участиювфольклорныхпраздниках; 

      

1.11 Сформированоумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельности 
средствавыразительностиразныхвидовискусства,знатьиназыватьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности; 

      

1.12 Умеетиназываетвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтомилииномвидеискусства;       

1.13 Проявляетличностныекачествавпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческойдеятельности:самостоятельность, 
инициативность,индивидуальность,творчество; 

      

2 Изобразительнаядеятельность:       

2.1 Развитинтерескизобразительнойдеятельности;       

2.2 Развитыхудожественно-творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности;       

2.3 Ребёнокимеетсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,вкус;       

2.4 Знаетобосновныхформахпредметовиобъектов природы;       

2.5 Развитоэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающегомира;       

2.6 Развитымыслительныеоперациивпроцессевосприятияпредметовиявлений:анализ,сравнение,       

2.7 Владеетспособамиуподобление(начтопохоже),установлениясходстваиразличияпредметовиихчастей,выделенияобщего 
иединичного,характерныхпризнаков,обобщение; 

      

2.8 Сформированоумениепередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредметов(форма,величина,цвет),нои 
характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга; 

      

2.9 Сформировалисьизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожественно-творческиеспособности;       

2.10 Развиточувствоформы,цвета,пропорций       

2.11 Стремитсясамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединять 
разныеспособыизображения; 

      

2.12 Созданыусловиядляобогащениясодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательногои 
социальногоразвитиядетей; 

      

2.13 Ребёнокможетинициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых,общественныхиприродныхявлениях 
(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке,профессииблизкихвзрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощ

ении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимультфильмов); 

      

2.14 Знакомс народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, 

Гжельскаяроспись),сформированыпредставленияонародныхигрушках(городецкая игрушка,богородскаяигрушка,матрешка, 
бирюльки);одекоративномтворчестве(втомчислеколлективное); 

      

2.15 Умеетвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,мысли;реализуетличностное 
творческоеначало; 

      

2.16 Сформированоумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсенеобходимоедлязанятий;работатьаккуратно, 
экономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабочееместовчистоте,поокончанииработыприводитьеговпорядок 

      

3 Конструктивнаядеятельность:       

3.1 Развитоумение устанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройкамиитем,чторебёноквидятвокружающейжизни;       

3.2 Умеетсоздаватьразнообразныепостройкииконструкции;       

3.3 Владеетсамостоятельностью,творчеством,инициативой, дружелюбием       

4 Музыкальнаядеятельность       
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4.1 Сформированоэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш);       

4.2 Уребёнкаразвитамузыкальнаяпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте, музыкальныеинструменты;       

4.3 Уребёнкасформированамузыкальнаякультура наосновезнакомствасклассической,народнойисовременной музыкой;       

4.4 Имеетпредставленияожизниитворчествекомпозиторов;       

4.5 Уребёнкаразвитинтересилюбовькмузыке,музыкальнаяотзывчивостьнанее;музыкальныеспособности:звуковысотный, 
ритмический,тембровый,динамическийслух; 

      

4.6 Уребёнкаразвитоумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественнойвыразительности;       

4.7 Развитынавыкипения,движенииподмузыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах; 
творческаяактивность;умениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

      

5 Театрализованнаядеятельность:       

5.1 Знакомсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);знакомстеатральной 
терминологией(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее);развитинтересксценическомуискусству; 

      

5.2 Умеетсоздатьатмосферутворческоговыбораиинициативы;       

5.3 Развитыличностныекачества(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения;проявляетдоброжелательностьи 
контактностьвотношенияхсосверстниками;развитынавыкидействийсвоображаемымипредметами;развитынавыкипередачиобраза 

различнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомима и прочес); 

      

5.4 Созданыусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,изготовлениядекораций,элементовкостюмови 
атрибутов; 

      

6 Культурно-досуговаядеятельность       

6.1 Развитожеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Сформированоосновыдосуговойкультурыво 
времяигр,творчества,прогулкиипрочес; 

      

6.2 Созданыусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворганизациисвоего 
досуга; 

      

6.3 Сформированыпонятияпраздничныйибуднийдень,понимаетихразличия;       

6.4 Знакомсисториейвозникновенияпраздников,сформированобережноеотношениекнароднымпраздничнымтрадициями 
обычаям; 

      

6.5 Развитинтерескучастиювпраздничныхпрограммахипроявляетжеланиеприниматьучастиевподготовкепомещенийкним 
(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипрочее);формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпразднич

ныхмероприятий(поздравлять, приглашатьнапраздник, готовитьподаркиипрочее) 

      

6.6 Развитинтерескнароднойкультуре,знакомстрадицияминародовстраны;       

6.7 Проявляетинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях;       

6.8 ПроявляетинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразованиявДООивнееё.       

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 
 

№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Обогащендвигательныйопыт,созданыусловиядляоптимальнойдвигательнойдеятельности,развитыуменияосознанно,технично,точ

но,активно выполнятьупражненияосновнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементы 
спортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 
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2 Развитыпсихофизические качества, координация, мелкаямоторика, ориентировкав пространстве, равновесие, точность 

иметкость,сформировансамоконтрольисамостоятельность,проявляеттворчество 

привыполнениидвиженийивподвижныхиграх,соблюдаетправила в подвижнойигре,взаимодействуетвкоманде; 

      

3 Сформированыпатриотическиечувстваинравственно-волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграх,формахактивного 
отдыха; 

      

4 Развитинтерескфизическойкультуре,сформированыпредставленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийских 
спортсменов; 

      

5 Имеетпредставленияобукреплениисобственногоздоровья,сформированаправильнаяосанка, укреплёнопорно- 
двигательныйаппарат,средствамифизическоговоспитанияповышениммунитет; 

      

6 Сформированыирасширеныпредставленияребёнкаоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих,оздоровительномвоздейств

иифизических упражнений,туризмекакформеактивного отдыха; 

      

7 Сформированобережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,осознаннособлюдаетправила 
здоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностиивовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

      

Итогоповозрасту       

 

 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯКАРТАРАЗВИТИЯОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙКШКОЛЕГРУППЫ№  

 
Интерпретациярезультатовнаблюдений 

 3балла-навыксформирован 

 2балла-навыквстадииформирования 

 1балл-навыкнесформирован 

 

Образовательнаяобласть«СОЦИАЛЬНО -КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ» 
 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Всфересоциальныхотношений:       

1.1 Имеетположительнуюсамооценку,уверенностьвсебе,осознаётростсвоихдостижений,чувствособственногодостоинства, 
стремлениестатьшкольником; 

      

1.2 Имеетопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками;       

1.3 Имеетобогащённыйэмоциональныйопыт,способенраспознаватьсвоипереживанияиэмоцииокружающих,осуществляет 
выборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновываетсвоинамеренияиценностныеориентации; 

      

1.4 Развитаспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками; 
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; имеет привычки культурного поведения и общения 

слюдьми,основэтикета, правилповедениявобщественныхместах 

      

2 Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:       

2.1 Сформированыпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекРодине,кпредставителямразных 
национальностей,интерескихкультуреиобычаям; 
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2.2 Имеетширокиепредставленияогосударственныхпраздникахиподдерживаетинтересксобытиям,происходящимвстране, 
развиточувствогордостизадостижениястранывобластиспорта,наукииискусства,служенияиверностиинтересамстраны; 

      

2.3 Знаком с целями и доступными практиками волонтерства в России, включаетсяпри поддержке взрослых в социальные 

акции,волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте;развитинтерескнаселенномупункту,вкоторомживет,переживает 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; принимает активное участие 

впразднованиисобытий, связанныхс егоместом проживания; 

      

3 Всферетрудовоговоспитания:       

3.1 Развитоценностноеотношение ктрудувзрослых;       

3.2 Сформированыпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтрудаипрофессий;       

3.3 Сформированыэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродителей(законных 
представителей),ограниченностиматериальныхресурсов; 

      

3.4 Развитинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда, умеетвключатьсявреальныетрудовыесвязисо 
взрослымиисверстниками; 

      

3.5 Освоилумениясотрудничествавсовместномтруде;       

3.6 Сформироваласьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказаниюпосильнойпомощи;       

4 Вобластиформированиябезопасногоповедения:       

4.1 Владеетпредставлениямиобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправильногоповедения;о 
правилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства; 

      

4.2 Сформировалосьосторожноеиосмотрительноеотношение к потенциальноопаснымдлячеловекаситуациямвобщении,в 
быту,на улице,вприроде,всетиИнтернет. 

      

Итогоповозрасту       

 

 

Образовательнаяобласть«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ» 
 

№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Ребёноксамостоятелен,проявляеттворчествовпознавательно-исследовательскойдеятельности,избирательность 
познавательныхинтересов; 

      

2 Развитоумениевключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договариватьсяосовместныхпродуктивных 
действиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

      

3 Сформированыпространственныеивременныепредставления,владеетспособамииспользованиесчета,вычислений,измерения,логич
ескихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружающего мира; 

      

4 Развитоумениеприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасного 
использования; 

      

5 Имеетрасширенныепредставленияоспособахвзаимодействиясовзрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиточувст

вособственнойкомпетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

      

6 Расширеныпредставленияокультурно-историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развитинтереск 
достопримечательностямроднойстраны,еетрадициямипраздникам;имеетэмоционально-положительноеотношениекним; 

      

7 Сформированыпредставленияомногообразиистранинародовмира;       
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8 ИмеетрасширенныепредставленияобогатствеприродногомиравразныхрегионахРоссииинапланете,онекоторых 
способахприспособленияживотныхирастенийксредеобитания,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекавразныесезо

ны года,закреплятьуменияклассифицировать объектыживойприроды; 

      

9 Имеетрасширенные 

иуглубленныепредставленияонеживойприродеиеёсвойствах,ихиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережное

изаботливоеотношенияк ней,формироватьпредставленияопрофессиях,связанныхс 
природойиеезащитой. 

      

Итогоповозрасту       

 

 

 

Образовательнаяобласть«РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Формированиесловаря:       

1.1 Сформировался и обогатилсясловарь: имеет расширенныйзапас слов, обозначающих название предметов, 
действий,признаков.умеетиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщающимизначениями.Применяетвсвоёмсловаре 
антонимы,многозначныеслова; 

      

1.2 Владеетактивнымсловарём:умеетиспользоватьразныечастиречиточнопосмыслу.       

2 Звуковаякультураречи:       

2.1 Умеетразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка.       

2.2 Владеетдикцией:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественнойинтонацией.       

2.3 Имеетхорошийфонематическийслух:называетсловасопределеннымзвуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении, 
определяяетместозвукавслове(вначале,всередине,вконце). 

      

2.4 Развитаинтонационнаясторонаречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп).       

3 Грамматическийстройречи:       

3.1 Сформировалосьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныесприлагательными, 
образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлага

тельных. 

      

3.2 Сформировалосьумениеобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредложенияразныхвидов.       

4 Связнаяречь:       

4.1 Различаетиприменяетдиалогическуюимонологическуюформыречи.Умеетотвечатьнавопросыизадаватьих, 
сформировалась культура речевого общения. Развиты коммуникативно-речевые умения. Умеет самостоятельно, 

выразительно,последовательно,безповторовпередаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительные 

средства, характерные для произведения. Может составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок.Умеет составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Умеет 

составлятьрассказыинебольшиесказки.Сформированоумениестроитьразныетипывысказывания(описание,повествование, 

рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязеймеждупредложениямиимеждучастямивысказывания. 

      

5 Подготовкадетейкобучениюграмоте:       
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5.1 Владеетумениемвсоставлениипредложенийиз2-4слов,членениипростыхпредложенийнасловасуказаниемих 
последовательности.Сформировалосьумениеделитьслованаслоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложныесловасотк

рытымислогами;Знакомсбуквами;читаетслоги,слова,простыепредложенияиз 2-3 слов. 

      

6 Интерескхудожественнойлитературе       

6.1 Сформированоотношениеккнигекакэстетическомуобъекту,положительныеэмоциональныепроявления(радость, 
удовольствиеприслушаниипроизведений);развитинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знаком с 

разнообразнымипожанруи тематике художественнымипроизведениями; 

      

6.2 Сформированоположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсо 
сквознымперсонажем); 

      

6.3 Сформированыпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанровлитературы:литературная 
сказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,былина; 

      

6.4 Владеетвосприятиемсодержанияиформыпроизведений(оценка характераперсонажасопоройнаегопортрет,поступки, 
мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;развитпоэтическогослуха);поддерживаетизбирательныеинтересыкпроизведен

иям определенногожанра итематики; 

      

6.5 Развитаобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательныхиметафорическихзагадок, 
сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиерифмованныхстрок). 

      

Итогоповозрасту       

 

Образовательнаяобласть«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Приобщениекискусству       

1.1 Развитинтерескискусству,эстетическийвкус;       

1.2 Сформированыпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности;       

1.3 Проявляетуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессе ознакомлениясразнымивидамиискусства;       

1.4 Владеетзнаниямиовидахискусства(изобразительное,декоративно-прикладноеискусство,музыка,архитектура,театр,танец, 
кино,цирк); 

      

1.5 Сформированыдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпроцессеознакомлениясразличн
ымивидами ижанрамиискусства;сформированочувствопатриотизмаи 

гражданственности в процессе ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного 

искусствагражданственно-патриотическогосодержания;сформированогуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

      

1.6 Сформированодуховно-нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследиюсвоегонарода;       

1.7 Знаетобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей;       

1.8 Различаетнародноеипрофессиональноеискусство;       

1.9 Сформированыосновыхудожественнойкультуры;       

1.10 Знаетобизобразительномискусстве,музыке,театре;       

1.11 Знаетотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов;       

1.12 Знаетотворческойдеятельности,ееособенностях;       

1.13 Называетвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства;       
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1.14 Посещаетвыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(законнымипредставителями);       

2 Изобразительнаядеятельность:       

2.1 Сформированустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности;       

2.2 Развитхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательность;имеетобогащённыйсенсорный 
опыт,включаетвпроцессознакомленияспредметамидвижениярукпопредмету; 

      

2.3 Развитообразноеэстетическоевосприятие,образныепредставления,формироватьэстетическиесуждения;       

2.4 Аргументированноиразвернутооцениваетизображения,созданныесамим,такисверстниками,обращаявниманиена 
обязательностьдоброжелательногоиуважительногоотношениякработамтоварищей; 

      

2.5 Различаетчем отличаютсяоднипроизведенияискусстваотдругихкакпотематике,такипосредствамвыразительности; 
называет,ккакимвидамижанрамизобразительногоискусстваониотносятся,обсуждаетихсодержание 

      

2.6 Сформированоэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающегомира,произведениямискусства,к 
художественно-творческойдеятельности; 

      

2.7 Сформированасамостоятельность;       

2.8 Активноитворческиприменяетранееусвоенныеспособыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используя 
выразительныесредства; 

      

2.9 Быстроадаптируетсяксозданным условиямдлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированияс       

 художественнымиматериалами;       

2.10 Проявляетстремлениесделатьсвое произведение красивым,содержательным,выразительным;проявляетстремлениеделать 
самостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважатьипониматьпотребностидругогочеловека,бережноотноситьсякпродуктам 

еготруда;владееттехникой(способами)рисованияснатуры; 

      

2.11 Развитыаналитическиеспособности,умениесравниватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредмета;       

2.12 Умеетизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,цвет,композицию;       

2.13 Развитыхудожественно-творческиеспособностивизобразительнойдеятельности;развитоколлективноетворчество;       

2.14 Проявляетстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакуючастьработыбудетвыполнять,как 
отдельныеизображениябудутобъединятьсявобщуюкартину;сформировано 

умениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;вносит дополнениядлядостижениябольшейвыразительностисоздаваемого 

образа; 

      

2.15 Легкоорганизуетсявсозданиииндивидуальных творческихработитематическихкомпозицийкпраздничнымутренникам и 
развлечениям,художественныхпроектах; 

      

3 Конструктивнаядеятельность:       

3.1 Сформированоумениевидетьконструкциюобъектаианализироватьеёосновныечасти,ихфункциональноеназначение;       

3.2 Владеетнавыкамиколлективнойработы: умеетраспределятьобязанности,работатьвсоответствиисобщимзамыслом,не 
мешаядругдругу; 

      

3.3 Развитинтерескконструктивнойдеятельности;ребёнокзнакомсразличнымивидамиконструкторов       

3.4 Ребёнокзнакомспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипрочее;       

3.5 Уребёнкаразвитыхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельнаятворческаяконструктивнаядеятельность;       

4 Музыкальнаядеятельность:       

4.1 Сформированыгражданско-патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации;       

4.2 Сформированыпредставленияо музыкальнойкультуре, сформирован музыкально-эстетическийвкус;развитодетское 
музыкально-художественноетворчество,можетреализоватьсамостоятельнойтворческуюдеятельность; 

      

4.3 Ребёнокудовлетворёнпотребностьювсамовыражении;       

4.4 Развитымузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальнуюпамять;       
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4.5 Музыкальныевпечатленияребёнкаобогащены,вызываютяркийэмоциональныйоткликпривосприятиимузыкиразного 
характера; 

      

4.6 Уребёнкасформированыосновыхудожественно-эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке;развит звуковысотный,ритмический, 

тембровыйидинамическийслух;сформированпевческийголос:развитнавыкдвиженияподмузыку; 

      

4.7 Ребёноквладеетумениемигренадетскихмузыкальныхинструментах;знакомсэлементарнымимузыкальнымипонятиями;       

4.8 Уребёнкасформировано умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге;       

5 Театрализованнаядеятельность:       

5.1 Ребёнокзнакомсисториейтеатра,егожанрами,устройствомипрофессиями;сразнымивидамитеатрализованной 
деятельности;умеетсоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорациииперсонажейизразличныхматериалов(бумаг

а, ткань, бросовогоматериалаипрочее); 

      

5.2 Ребёнокумеетпередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюмимики,жеста,движенияиинтонационно-образной 
речи; 

      

5.3 Ребёноквладеетнавыкамикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными,тростевыми,марионеткамитак 
далее); 

      

5.4 Сформированоумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,можетправильнооцениватьдействияперсонажейв 
спектакле; 

      

5.5 Владеетнавыкомразыгрываниявтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматизацияхсюжетовсказок, 
литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумываниеновыхсюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий; 

      

5.6 Владеетспособностьютворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях;       

6 Культурно-досуговаядеятельность:       

6.1 Сформированинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество,самообразование)       

6.2 Уребёнкаразвитожелание участвоватьвподготовке иучастиювразвлечениях,соблюдатькультуруобщения 
(доброжелательность,отзывчивость,такт,уважение 

      

6.3 Ребёнокимеетрасширенныепредставленияопраздничнойкультуре народовРоссии,проявляетжеланиеиспользовать 
полученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,государственных,народных);имеет 

уважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки;уребёнкасформированочувствоудовлетворенияотучасти

явколлективнойдосуговойдеятельности;посещаетобъединениядополнительногообразованияразличной 

направленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипрочее). 

      

Итогоповозрасту       

 

 

Образовательнаяобласть«ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 
№ Показателиразвития Проявлениенавыка 

Год 

началоуч.года конецуч.года 

1 2 3 1 2 3 

1 Ребёнокимеетобогащённыйдвигательныйопытспомощьюупражненийосновнойгимнастики,развитыумениятехнично, 
точно,осознанно,рациональноивыразительно выполнятьфизическиеупражнения,осваиватьтуристскиенавыки; 

      

2 Уребёнкаразвитыпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкаямоторика,ориентировкавпространстве; 
самоконтроль,самостоятельность,творчество; 
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3 Соблюдаетправилавподвижнойигре,проявляетинициативуисамостоятельностьприееорганизации,партнерское 
взаимодействиевкоманде; 

      

4 Сформированочувствопатриотизма,нравственно-волевыекачестваигражданскаяидентичностьвдвигательнойдеятельности 
иразличныхформахактивногоотдыха; 

      

5 Сформированаосознаннаяпотребностьвдвигательнойдеятельности,проявляетинтерескфизическойкультуреиспортивным 
достижениямРоссии,имеетрасширенныепредставленияоразныхвидахспорта; 

      

6 Сохраняетиукрепляетздоровьесредствамифизическоговоспитания,расширяетиуточняетпредставленияоздоровье, 
факторахна неговлияющих,средствахего 

укрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физическойкультуреиспорте,спортивных событиях и достижениях, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведениитуристскихпрогулокиэкскурсий; 

      

7 Сформированобережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческойжизни,развитостремлениексохранениюсвоего 
здоровьяиздоровьяокружающихлюдей,оказыватьпомощьиподдержкудругимлюдям 

      

Итогоповозрасту       

 

 

 



 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Соотношениеобязательнойичасти, участниками образовательных отношений- 80% и 20%. 

Социально–коммуникативноеразвитиеисоциальноевоспитаниедошкольника. 

 

1.ПарциальнаяпрограммаЛ.В.Коломийченко«Дорогоюдобра»,направленнаянадос

тижение целевыхориентировсоциально-

коммуникативногоразвития,заявленныхвоФГОСДО,ипредставленаотдельнымивидам

исоциальнойкультуры(нравственно-этическая,гендерная,народная, национальная, 

этническая, правовая, конфессиональная), доступными для восприятия 

иусвоениядетьми.Онаявляетсякомпилятивной(объединяющейразличныеразделывосп

итательно- 

образовательногопроцесса),парциальной(поотношениюккомплекснымпрограммам),о

ткрытой(допускающейвозможностьавторскихтехнологийвеёреализации).Реализацияп

рограммы"Дорогоюдобра"осуществляетсянапротяжениивсегодошкольноговозраста(о

т3до7лет).  

2. 
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амма 

духов

но-

нравс

твенн

ого 

воспи

тания 

детей 

старш

его 

дошко

льног

о 

возрас

та 

«Позн

аём 

красо

ту 

души» 

/ под 

ред. 

Н.Н. Ц

енарёв

ой. – 

Сарато

в: ГАУ 

ДПО 

«СОИ

РО», 

2016. –

101 с. 

Автор

ы: 

Н.Н. Ц

енарёв

а, 

Н.А. Ж

уковск

ая, 

Н.В. Л

абутин
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а, 

С.В. М

арчук, 

Н.В. П

ереход

никова

, 

Н.В. С

арайки

на 

предна

значен

а для 

реализ

ации 

в муни

ципаль

ных 

образо

ватель

ных  

органи

зациях

, 

реализ

ующи

х 

програ

ммы 

дошко

льного 

образо

вания 

в 

части, 

форми

руемо

й 

участн

иками 

образо

ватель

ных 

отнош

ений.Р

егиона

льная 

програ

мма 

разраб

отана 

на 

основе 
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федера

льного 

госуда

рствен

ного 

образо

ватель

ного 

станда

рта 

дошко

льного 

образо

вания 

с 

учетом 

приме

рной 

основн

ой 

образо

ватель

ной 

програ

ммы, 

правос

лавног

о 

компо

нента 

дошко

льного 

образо

вания 

к осно

вной 

образо

ватель

ной 

програ

мме 

дошко

льного 

образо

вания. 

 

Цели и задачи. 

Цельпрограммы—

своевременное,соответствующеевозрастным,половым,этническимособенностямдетей

дошкольноговозраста,икачественное,обеспечивающеедостижениеоптимального 

уровня,социальное развитие дошкольников. 

Цель 
програ

ммысо

стоит 

в 
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Задачиобразовательнойдеятельности. 

-    воспитание в человеке способностей и потребностей открывать и творить самого 

себя восновныхформах человеческойдеятельности; 

- развитиеспособностипознаватьсебявединствесмиром,вдиалогесним; 

- 

развитиеспособностисамоопределения,самоактуализациинаосновевоспроизведения,о

своения,присвоениякультурного опытасаморазвитиячеловечества; 

- становление потребности и способности общения с миром на основе 

гуманистическихценностейи идеалов, правсвободного человека. 
 

содейс

твии 

развит

ию 

личнос

ти 

дошко

льника 

посред

ством 

приоб

щения 

его к 

ценнос

тям 

правос

лавной 

культу

ры и 

традиц

иям 

русско

го 

народа

.  

Задачи 

Програ

ммы 

направ

лены 

на: 

сохран

ение 

духовн

о-

нравст

венног

о 

здоров

ья 

детей; 

развит

ие 

общен

ия и 

взаимо

действ

ия 

ребенк

а со 

взросл

ыми и 

сверст
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никами

; 

форми

ровани

е 

предст

авлени

й о 

национ

альных 

культу

рных 

традиц

иях; 

культу

ре, 

истори

и и 

жизни 

русско

го 

народа, 

их 

богатст

ве и 

разноо

бразии, 

красот

е и 

благор

одстве;

ознако

мление 

с 

природ

но-

эколог

ически

м 

своеоб

разием 

Сарато

вской 

област

и, 

России

; 

форми

ровани

е 

уважит

ельног

о 
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отноше

ния и 

чувств

а 

принад

лежнос

ти 

к своей 

семье, 

малой 

родине 

и 

Отечес

тву; 

присво

ение 

детьми 

норм и 

ценнос

тей, 

принят

ых в 

общест

ве, 

включа

я 

мораль

ные и 

нравст

венные 

ценнос

ти; 

создан

ие 

услови

й для 

возрож

дения 

традиц

ий 

семейн

ого 

воспит

ания 

Отбор содержания различных аспектов социальной культуры, приобщение к 

которымвозможно на протяжении дошкольного возраста, осуществлен в 

соответствии соследующимипринципами: 

1. принципом научности, предполагающим отражение в предъявляемом материале 

основныхзакономерностей развития социальных объектов; возможность усвоения 

знаний на 

уровнепервоначальных,дифференцированныхиобобщенныхпредставлений;стимулиро

ваниепознавательногоинтересадетейксфересоциальныхотношений;формированиеосн

Прогр

амма 

постро

ена на 

принц

ипе 

культу

росооб
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овнаучногомировоззрения; 

2. 

принципомдоступности,обеспечивающимадаптациюнаучногознаниякспецификевозра

стных,половых,национальных,этническихособенностейличностногоразвитиядетейдо

школьного возраста; 

3. 

принципомпрогностичности,ориентирующимнаосознанноевосприятиедетьмипредлаг

аемогосодержания,навозможноеегоиспользованиевкачествеаргументоввобъяснениис

воихпоступков,отношенийвсфересоциальноговзаимодействия,напроявлениепотребно

стейимотивовсоциальнозначимогоиодобряемогоповедения; 

4. 

принципомпоследовательностииконцентричности,обеспечивающимпостепенноеобог

ащениесодержанияразличныхсферсоциальнойкультурыпотемам,блокамиразделам,воз

вращениекранеепройденнымтемамнаболеевысокомуровнеформированиязнаний(отэле

ментарныхпредставленийпоотдельнымпризнакам—кобобщенным представлениям по 

системе существенных признаков), познание объектовсоциальногомира в 

процессеихисторического развития; 

5. принципом системности, предполагающим формирование у дошкольников 

обобщенногопредставления о социальном мире как системе систем, в котором все 

объекты, процессы,явления, поступки, переживания людей находятся во взаимосвязи 

и 

взаимозависимости;становлениеосновдиалектическогопониманиясоциальнойдействи

тельности; 

6.принципоминтегративности,предусматривающимвозможностьиспользованиясодер

жания социальной культуры в разных разделах воспитания (трудовом, 

эстетическом,физическом,экономическомит.д.)иегореализациювразныхвидахдеятель

ности(познавательной,речевой,игровой,коммуникативной,двигательной,театрализова

нной,экспериментальной,конструктивной,изобразительной,трудовой, учебной); 

7.принципомкультуросообразностиирегионализма,обеспечивающимстановлениеразл

ичных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, 

ближайшегосоциального окружения, на познании историко-географических, 

этнических особенностейсоциальнойдействительности своегорегиона; 

8.принципом«диалогакультур»,ориентирующимнапониманиедетьмивременнойиисто

рическойпоследовательностиразвитияматериальныхидуховныхценностей,взаимопрон

икновенияи дополняемостикультурразных народов. 

 

разнос

ти. 

Реализ

ация 

этого 

принц

ипа 

обеспе

чивает 

учет 

социок

ультур

ных 

ценнос

тей 

нашег

о 

народа

, 

отечес

твенн

ых 

традиц

ий и 

праздн

иков; 

развит

ие 

предпо

сылок 

ценнос

тно-

смысл

ового 

воспри

ятия и 

поним

ания 

произв

едений 

искусс

тва 

(слове

сного, 

музык

альног

о, 

изобра

зитель

ного), 

мира 

приро

ды; 
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воспит

ание 

в детя

х 

отнош

ения к 

изобра

зитель

ному 

искусс

тву и 

други

м 

видам 

творче

ства 

как 

к отра

жению 

красот

ы 

окруж

ающег

о 

мира. 
 

Планируемыерезультаты 

Младшийдошкольныйвозраст(3-4года) 

Ребеноквладеетполными(соответствующимипрограмме)первоначальнымипредставле

ниями о себе (внешний вид, эмоциональные проявления, половая принадлежность), 

осоставе и половых различиях членов своей семьи, об основных полярных (веселый, 

грустный)эмоциональных состояниях других людей (взрослых и сверстников), об 

элементарных 

правилахповедения,оназначенииотдельныхпомещенийдетскогосадаиегосотрудниках,

оспособахпроявлениявниманияизаботыпоотношениюкдругимлюдям,оботдельныхсре

дствахцивилизации;онекоторыхатрибутахтрадиционнойкультуры(жилище,предметыб

ыта,музыкальныеинструменты,праздники,малыеформыфольклора,кухня);знаетсвоеи

мя, фамилию, имена близких родственников (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, 

сестра); 

распознаетиправильноназываетдетей,взрослых,стариковвсоответствиисполовымираз

личиями(мальчик, девочка, дядя - тетя, старик - старушка); самостоятельно 

здоровается, прощается, благодарит; судовольствием включается в совместную 

деятельность (как по собственной инициативе, так и попредложению взрослых), 

проявляет стремление к реализации способов поведения, адекватныхсобственному 

полу; с удовольствием включается в обыгрывание потешек, использование 

плясок,хороводов;отражаетполученныепредставлениявспециальноорганизованнойдея

тельности(изобразительной,речевой, музыкальной, игровой). 

Среднийдошкольныйвозраст(4-5лет) 

Ребенок имеет аргументированные дифференцированные представления о себе 

(имя,фамилия, половая принадлежность, адрес, номер телефона, чувства, поступки, 

поведение), о своейсемье (состав, правила взаимоотношений, интересы близких 

В 

процес

се 

реализ

ации 

Прогр

аммы 

возмо

жно 

дости

жение 

следу

ющих 

резуль

татов.  

К семи 

годам 

ребёно

к: 

облада

ет 

предст

авлени

ями о 
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людей), о различиях взрослых людейразного пола (внешний вид, профессии, виды 

отдыха, отдельные фемининные и 

маскулинныекачества),оназначении,помещениях,деятельностивзрослыхвдетскомсаду

;оботдельныхсредствахиразвитиицивилизациичеловека(добываниеиприготовлениепи

щи,совершенствованиесредствпередвижения),ородномгороде(название,главныеулиц

ы,деньРождения),стране(название,столица),оботдельныхэлементахнароднойкультуры

(жилище,виды традиционного труда, предметы быта, праздники, одежда, кухня); 

различает 

эмоциональныесостояния(веселье,грусть,страх,обида,огорчение)взрослыхидетей;про

являетадекватныереакции на разное состояние близких людей, эмпатию по 

отношению к взрослым, сверстникам,литературным персонажам; без напоминания 

взрослого выполняет общепринятые нормы этикета(здоровается, прощается, 

благодарит за услугу, приносит изведения за причиненные неудобства,аккуратно ест, 

замечает и устраняет собственную неопрятность, бесконфликтно общается с дру-

гими детьми); проявляет интерес к перспективам своего развития, стремление к 

взрослению 

всоответствиисполовойролью;владеетосновнымиспособамисамообслуживания,прояв

ляетстремление к активному взаимодействию с детьми своего и противоположного 

пола, к оказаниюпомощи в разных видах деятельности, адекватных собственной 

половой роли; проявляет интерес кинформации о родных местах, к предметам 

народной культуры, устанавливает простейшие связимежду благополучием человека 

и его отношением к природе, к труду; с удовольствием участвует 

внародныхпраздниках,исполняетнародныепесни,танцы,водитхороводы,слушаетигрун

анародных музыкальных инструментах; под руководством взрослого и 

самостоятельно используетполученную информацию в разных видах деятельности 

(игровая, театрализованная, музыкальная,изобразительная,конструктивная, 

трудовая). 

Старшийдошкольныйвозраст(5-6лет) 

Ребенок владеет дифференцированными представлениями о своей видовой, 

родовой,половой, национальной принадлежности, аргументирует их по отдельным 

признакам (внешниеразличия, личностные качества, особенности проявления чувств, 

эмоций, полоролевого поведенияи др.), о внешней и внутренней красоте мужчин и 

женщин, о близких и дальних родственниках, ихвзаимоотношениях и связях, о 

нормах и правилах поведения людей разного пола в обществе, 

всемье,осоциальнойзначимоститрудавзрослых,оспецифике,назначении,функцияхлюд

ей,работающих в детском саду, о последовательности событий в жизни человека, 

города, страны, 

опроисхожденииимен,названийгородов,улиц,осемейныхиобщественныхреликвиях,об

исторической обусловленности норм и правил поведения, о значимости человека в 

истории; 

оразвитиичеловеческойцивилизации,оразличныхэлементахсвоейнациональнойкульту

рыикультуры народов ближайшего окружения в группе, в регионе (жилище, костюм, 

виды ремесел 

инародноготворчества,игры,игрушки,кухня,праздники);адекватноидентифицируетсеб

яспредставителямисвоейсемьи,пола,национальности,осознаетнеобходимостьицелесоо

бразность 

выполненияправилповедениявовзаимоотношенияхслюдьмиразноговозраста,пола,нац

иональности, ориентируется на социально одобряемые образцы фемининных и 

маскулинныхпроявлений, прогнозирует свое возрастное развитие в соответствии с 

адекватной половой ролью;проявляет интерес к событиям семейной и общественной 

жизни, потребность в общении, владеетосновными способами самообслуживания, 

навыками поведения в быту, общественных местах 

Родин

е, 

социок

ультур

ных 

ценнос

тях 

нашег

о 

народа

, 

отечес

твенн

ых 

традиц

иях и 

праздн

иках; 

проявл

яет 

любов

ь к 

своему 

Отечес

тву, 

интере

с к 

родно

му 

краю; 

чувств

о 

симпат

ии к 

людям 

незави

симо 

от их 

нацио

нально

сти; 

облада

ет 

началь

ными 

предст

авлени

ями о 

семье, 

своих 

обязан

ностях 
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всоответствиисособенностяминравственно-

этической,психосексуальной,национальнойкультуры; проявляет адекватные 

эмпатийные реакции (сопереживание, сочувствие, сострадание идр.) по отношению к 

родным людям, сверстникам; осознает ценность исторических событий вжизни 

человека,детского сада, города, страны;признает правакаждого на 

любимоезанятие,отдых, проявляет заботу об окружающих людях; проявляет интерес 

к различным объектам своей 

иинойнациональнойкультуры,кобщениюслюдьмидругихнациональностей,толерантно

еотношение к ее носителям, бережное отношение к ее основным элементам; владеет 

доступнымязыком фольклорных произведений (умеет рассказывать народные сказки, 

уместно 

использоватьпословицы,поговорки,игратьнанародныхмузыкальныхинструментах,исп

олнятьнародныетанцы,попевки),судовольствием,инициативноучаствуетвнародныхпр

аздниках;владеетспособами отражения имеющейся информации в специально 

организованных и самостоятельныхвидахдеятельности. 

Подготовительныйкшколевозраст(6-7лет) 

Ребеноквладеет: 

-

обобщеннымиаргументированнымипредставлениямиосвоейполовойпринадлежности,

устанавливает связи между своей половой ролью и различными проявлениями 

маскулинности ифемининности, о половой принадлежности взрослых людей, об 

основных функциях членов семьи,необходимости бережного к ним отношения, о 

различных элементах собственной национальнойкультуры; 

-

дифференцированнымипредставлениямиоспецификевзаимоотношенийвдетскомсаду,

овзаимосвязи функций работающих в нем взрослых, о развитии цивилизации, о роли 

техники вnроцcce человечества, о составе семьи, ее родословной, семейных 

реликвиях, о взаимосвязи трудавзрослых, о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностяхдетского сада, города, страны, об 

отдельных элементах культуры других национальностей 

(язык,одежда,искусство,обычаи,национальнаякухня,игры,игрушки),онациональныхир

асовыхразличиях, о своем крае как части России, истории возникновения города и 

края, знаменитыхлюдях,основныхдостопримечательностях, традициях, труде людей; 

-первоначальными представлениями о репродуктивной функции родителей, об 

истории России, 

ееструктуре,управлении,символике,праздниках,главныхсобытиях,выдающихсялюдях,

оназначении и функциях армии, отдельных родов войск, о планете Земля, 

населяющих ее людях, ихравноправии, о вере людей в природные, земные и 

неземные силы, об отдельных современныхкультурных ценностях (искусство, 

техника), их представителях; осознает нравственную ценностьпоступков людей, 

общественную значимость исторических событий; определяет 

хронологическуюпоследовательность возникновения и совершенствования 

предметов быта, техники, 

историческихсобытий:различаетгородскиеисельскиепоселениялюдейпосущественны

мпризнакам;ассоциирует название края, города с их месторасположением, осознает 

связь результатов трудасвоих земляков с развитием культуры, техники страны, знает 

названия, отдельные особенностинекоторых городов своего края, проявляет 

познавательный интерес к истории своего 

поселения;испытываетчувствоудовлетворенностивотношениисобственнойполовойпр

инадлежности,аргументированообосновываетсепреимущества,осознаетотносительнос

тьмаскулинныхифемининных проявлений, адекватно реагирует на различные 
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эмоциональные состояния 

другихлюдей,определяетперспективысвоеговзрослениявсоответствииссобственнойпо

ловойролью, осознает нравственную ценность человеческих поступков, проявляет 

сопереживание, сочувствие вобщениисблизкими, интересуется ихнастроениеми 

физическимсостоянием; 

-проявляет выраженный познавательный интерес и осознанное отношение к 

явлениям истории икультуры своей семьи, детского сада, города, страны, к объектам 

культуры, толерантность поотношению к представителям других национальностей, 

симпатию, любовь, уважение к 

близкимлюдям,сверстникам,адекватнореагируетнанезнакомыхлюдей,осознаетназначе

ниеикультурную ценность обрядов, культовых атрибутов, взаимосвязь национальных 

культур, умеетустанавливать простейшие связи между уровнем развития культуры и 

благосостоянием человека,осознает его роль в развитии культуры, проявляет 

бережное отношение к результатам его 

труда,предвосхищаетсвоевозможноеучастиевобш’ащениикультурногонаследия,стрем

итсякпознавательноличностномуобщениюспредставителямидругихнациональностей;

владеетспособами поведения, принятыми в нравственно-этической, национальной, 

правовой культуре,способами безопасного поведения, осознанно выполняет их и 

устанавливает связи между 

своимповедениеминастроениемокружающих,умеетсдерживатьпроявлениянегативных

эмоций,подчиняетсвоижеланияинтересамсемьи,проявляеттолерантноеотношениекееч

ленам,бережноотноситсяк их интересам. Об отдельных элементах собственной 

национальной культуры; о спецификевзаимоотношений в детском саду (но не 

устанавливает взаимосвязи функций работающих в немвзрослых), о развитии 

цивилизации, о роли техники в прогрессе человечества, о составе 

семьи,семейныхреликвиях(нонеустанавливаетвзаимосвязитрудавзрослых),окультурн

ыхдостояниях, основных исторических событиях, достопримечательностях детского 

сада, города,страны,оботдельныхэлементах культурыдругихнациональностей 

(язык,одежда,искусство,обычаи,национальнаякухня,игры,игрушки);первоначальными

представлениямионациональных различиях, о своем крае (но не определяет его как 

часть России), об 

отдельныхфактахисториисвоегогородаикрая,отдельныхзнаменитыхлюдях,основныхд

остопримечательностях,традициях,труделюдей;орепродуктивнойфункцииродителей,

обисторииРоссии,еепраздниках,главныхсобытиях,выдающихсялюдях,опланетеЗемля,

населяющих ее людях, их равноправии, о вере людей в природные, земные и 

неземные силы, 

оботдельныхсовременныхкультурныхценностях(искусство,техника),ихпредставителя

х;непонимаетнравственнойценностипоступковлюдей,общественнойзначимостиистор

ическихсобытий, хронологической последовательности возникновения и 

совершенствования 

предметовбыта,техники;неразличаетгородскиеисельскиепоселения;неассоциируетназ

ваниекрая,города с их месторасположением, затрудняется в установлении связи 

результатов труда своихземляковсразвитиемкультуры,техникистраны, 

знаетназваниянекоторыхгородовсвоегокрая; 

-

индифферентенвотношениисобственнойполовойпринадлежностиилинедоволенею,зат

рудняетсявобоснованииеепреимуществ,неосознаетотносительностимаскулинныхифе

мининных проявлений, не соотносит перспективы своего взросления с собственной 

половойролью, не понимает нравственной ценности человеческих поступков; 

ситуативно проявляет со-переживание,сочувствиевобщениисблизкими, 

интересуетсяихнастроениемифизическимсостоянием 
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Диагностические материалы развития воспитанников представлены в 

ПрограммеЛ.В. Коломойченко «Дорогою добра» в конце каждого психологического 

возраста (младшегоистаршегодошкольного возраста). 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
 2.1.Обязательнаячасть 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей 

в возрасте от 

двухмесяцевдовосьмилет,атакжерезультаты,которыемогутбытьдостигнутыдетьмиприцеленаправ

леннойсистематической работесними.Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детейк ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающемумиру. СодержательныйразделПрограммывключаеттакжеописания: 

 вариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммы; 

 особенностейобразовательнойдеятельности разныхвидовикультурныхпрактик; 

 способовинаправлений поддержкидетскойинициативывсоответствиисФОПДО; 

 взаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников(отражениенапр

авлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП и Письмом 

министерстваобразованияи наукиСамарской области от04.06.2015 №МО –16-09-01/587ТУ); 

 направленийизадачКРР. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает 

задачиинаправлениявоспитательнойработы.ПриреализациизадачисодержанияПрограммыобеспе

чиваетсяинтеграциявоспитанияиобучениявединомобразовательномпроцессе. 
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2.1.1.Задачи и содержание образования(обученияи 

воспитания)по5образовательнымобластям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем 

необходимых для воспитательно-образовательногопроцесса методическихпособий. 

 

Описаниеобразовательнойдеятельностипоосвоениюдетьмиобразовательнойобласти«Социа

льно-коммуникативноеразвитие» 
Содержание образовательной области «СКР» представлено тематическими

 блоками(направлениями): 

1.«Сферасоциальныхотношений», 

2.«Областьформированияосновгражданственностиипатриотизма», 

3.«Сфератрудовоговоспитания», 

4.«Областьформированияосновбезопасногоповедения». 

 

От 2 лет до 3 лет. 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), 

о семье и ДОО; 

• формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых 

игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его 

действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям 

повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, 

помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, 

называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать 

вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает 

с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы. 
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Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 

самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать 

по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

От 3 лет до 4 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения вДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отраженияв 

различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

• развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 
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1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть 

свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При 

общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие 

настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет 

подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 

растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, 

вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 

парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает 

условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает 

с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 

далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением 

их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть 

дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых 

изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 
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ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 

дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, 

моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших 

действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на 

дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных 

видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 

одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых действий 

(убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает 

игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом 

пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 

соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 

детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение 

правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 

здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 

иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке 

рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 

родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 

участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о 

своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить 

близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 

пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению 

всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 

формируемых представлений. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 
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деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, 

доброе отношение к животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

• датам; 

• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в 

котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать 

в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и 

уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и 

семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

• формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 

гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные 



 

 
 

 

80 
 

изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить 

свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми 

обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и 

составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, 

когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при 

взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей 

с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; 

её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности 

(рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знакомить 

с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; 

воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в 

населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с 

родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия 

для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 
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(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации 

с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические 

лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает 

внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, 

вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о 

профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый 

(водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 

мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её 

назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных 

действий детей, результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать 

поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного 

отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после 

игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного 

результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет 

действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения 

действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми 

и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 

предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление 

детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома 

соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. 
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Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, 

но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях 

ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения 

или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, 

лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми 

правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, 

как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разныхнациональностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 
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Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и 

в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает 

представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, 

проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 

конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего 

дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 
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представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей 

их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что 

Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 

проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет 

особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, посвященными празднику. 

Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 

отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения 

откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых 

событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан 

(чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на 

содержание каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 

соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике 

изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 

её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 

о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для 
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детей, развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, 

формирует уважение к труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать 

элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями 

человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик упал на острый лед и тому подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 

создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 

людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и 

предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми 

тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными 

вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы 

избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

• развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 
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договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительноеотношение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения 

страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение 

умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, 

стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с 

их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 



 

 
 

 

87 
 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту 

способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 

взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 

мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует 

тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по 

интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие 

среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают 

взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая 

страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – 

Москве и об административном центре федерального округа, на территории которого 

проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день родного языка, День 
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добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает детей в 

празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, 

празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка 

родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, 

чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, 

предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, 

помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, 

детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог 

формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: 

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, 

иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 
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ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, 

потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, 

порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской 

помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с 

целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в 

ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 

развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
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общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

Перечень необходимых для воспитательно-образовательного процесса 

методическихпособий социально-коммуникативного развития: 

Баландина Е.А., Истомина И.Г. Освоение дошкольниками трудовой деятельности: 

формыработы, практический опыт, конспекты образовательной деятельности. – Волгоград: 

Учитель. –2021 

ВетохинаА.Я.,Дмитренко3.С.Нравственно-

патриотическоевоспитаниедетейдошкольноговозраста.Планированиеиконспектызанятий.Методи

ческоепособиедляпедагогов. 

—СПб.:«ОООИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017 

ДеркунскаВ.А.«Педагогическоесопровождениесюжетно-ролевыхигрдетей2-4лет. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Государственные 

символыРоссии»; «День Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная 

войнавпроизведенияххудожников»;«ЗащитникиОтечества».Серия«Расскажитедетямо...»: 

«Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о 

МосковскомКремле»;«Расскажите детямоб Отечественнойвойне1812 года». 

ДеркунскаяВ.А. «Педагогическоесопровождениесюжетно-ролевыхигрдетей4-5лет. 

Учебно-методическоепособие».–М.:Центрпедагогическогообразования,2012 

Деркунская «Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 5-7 лет. Учебно-

методическоепособие ».–М.:Центр педагогического образования,2012 

КалинченкоА.В.«Развитиеигровойдеятельностидошкольников:Методическоепособие».– 

М.:Айрис-пресс, 2004; 

КоломийченкоЛ.В.,ЧугаеваГ.И.Дорогоюдобра.Занятиядлядетей3-

5летпосоциальнокоммуникативномуразвитиюисоциальномувоспитанию/Подред.Л.В.Коломийче

нко.— М.:ТЦСфера,2015 

КоломийченкоЛ.В.,ЧугаеваГ.И.Дорогоюдобра.Занятиядлядетей5—

6летпосоциальнокоммуникативномуразвитиюисоциальномувоспитанию/Подред.Л.В.Коломийче

нко.— М.:ТЦСфера,2015 

КоломийченкоЛ.В.,ЧугаеваГ.И.Дорогоюдобра.Занятиядлядетей6-

7летпосоциальнокоммуникативномуразвитиюисоциальномувоспитанию/Подред.Л.В.Коломийче

нко.— М.:ТЦСфера,2015 

Ларионова, С. О. Нравственное воспитание дошкольников в детском саду [Электронныйресурс] : 

учебно-методическое пособие / С. О. Ларионова, Ю. А. Дзацило ; Урал. гос. пед. ун-т. –

Электр.дан.– Екатеринбург :[б. и.], 2018 

ЛопатинаА.А.Нравственноевоспитаниедошкольников[Текст]:конспектызанятий,сказки, стихи, 

игры и задания / А. Лопатина, М. Скребцова. - 2-е изд. - Москва : Амрита-Русь, 

2011ЛыковаИ.А.Детскаябезопасность.Перваямладшаягруппа.Учебно-методическоепособие.—

М.: Цветноймир,2017 
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ЛыковаИ.А.Детскаябезопасность.Втораямладшаягруппа.Учебно-методическоепособие—

М.:Цветноймир, 2017 

ЛыковаИ.А.Детскаябезопасность.Средняягруппа.Учебно-методическоепособие—

М.:Цветноймир, 2017 

ЛыковаИ.А.Детскаябезопасность.Старшаягруппа.Учебно-методическоепособие—

М.:Цветноймир, 2017 

ЛыковаИ.А.Детскаябезопасность.Подготовительнаякшколегруппа.Учебно-

методическоепособиедля— М.:Цветноймир,2017 

Сертакова Н.М.«Игракаксредствосоциальной адаптации дошкольников: 

Методическоепособиедля педагоговДОУ».–СПб.:ОООИздательство «Детство-Пресс»,2009; 

Трифонова Е.В. и др. Развитие игры детей 2—3 лет. М. ТЦ Сфера,2014 

Трифонова Е.В. и др. Развитие игры детей 3—5 лет. М.ТЦ Сфера,2015. 

ТрифоноваЕ.В.идр.Развитие игрыдетей 5—7лет. М.ТЦСфера,2015 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»

 представлено тематическими блоками(направлениями): 

1.«Сенсорныеэталоныипознавательныедействия», 

2.«Математическиепредставления», 

3.«Окружающиймир», 

4.«Природа». 

 От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и 

количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
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педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, 

форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 

переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, 

черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. 

Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком 

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому 

подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной 

игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, 

располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - 

ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление 

настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; 

подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов 

по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, 

длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне 

различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, 

доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), 

о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, 

лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях 

(проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); 

о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра 

рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и 

тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода 

(посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так 

далее). 

Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для 



 

 
 

 

93 
 

непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 

детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 

растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к 

некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к 

животным и растениям. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому 

подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет 

слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, 

определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает 

совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 

на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по 

слову. 

Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, 
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короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 

поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует 

овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к 

меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоциональноположительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение 

и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет 

ребёнок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных 

праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом 

людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, 

дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное 

отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). 

Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, 

корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-

картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и 

фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами 

(кислый, сладкий, соленый). 

Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для 

человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, 

глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные 

сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен 

года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил 

поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, 

заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи 

со сменой времен года. 

 От 4 лет до 5 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 



 

 
 

 

95 
 

обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 

чувств; 

развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления 

детей о труде взрослого; 

развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на 

участие в них; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки 

(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, 

используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать 

предметы по 3-4 основным свойствам. 

Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать 

их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 

величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в 

пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, 

вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в 

решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении 
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задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения 

предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой 

предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, 

если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных 

действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских 

объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 

сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома 

высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для 

собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 

Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - 

кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с 

объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и 

качествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие 

опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных 

потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, 

что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 
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для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов 

с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, 

закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками 

деятельности; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания 

об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические 

фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств 

и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует 

освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать 

предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно 

на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 

представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и 

какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 

форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения 

проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата 
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сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию 

отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 

непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение 

детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной 

меры; обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения при 

ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: 

сутки, неделя, месяц, год. 

Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её столице, 

государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических 

событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм 

разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в 

других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы 

по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на 

наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 

ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их 

потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой 

природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 

представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 

покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные 

сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 
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развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач; 

расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 

среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к 

ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 

основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать 

цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, 

проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 
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использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи 

между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать 

фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и тому подобное), овладению различными способами видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 

помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом 

измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет 

назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и 

отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса 

детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся 

людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 

и народов мира на ней. 

Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о 

некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять 

свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и 

сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе 

взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, 

животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 
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песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона 

проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком 

свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, 

солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), 

роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Переченьнеобходимыхдлявоспитательно-образовательногопроцессаметодических 

пособий познавательного развития 

Рыжова Н.А. Програма «Наш дом –природа» Блок занятий «Я и Природа» /Текст публикуется 

авторской редакции. –М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2005.-192 с 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьвэкологию.Конспектыдляпроведениянепрерывной 

образовательнойдеятельности. 3-7-М:«Детство-Пресс»2021 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьв  экологию!  Комплексно-

тематическоепланированиеобразовательнойдеятельностивовтороймладшейгруппе-М:«Детство-

Пресс»2020 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьв  экологию!  Комплексно-

тематическоепланированиеобразовательнойдеятельностивсредней группе-М:«Детство-

Пресс»2020 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьв  экологию!  Комплексно-тематическоепланирование 

образовательнойдеятельностивстаршей группе-М:«Детство-Пресс»2020 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьв  экологию!  Комплексно-

тематическоепланированиеобразовательнойдеятельностивподготовительнойкшколегруппе-

М:«Детство-Пресс»2020 

ПавловаЛ.Н.Познаниеокружающегомирадетьмитретьегогодажизни.М:«Сфера»,2015Парамонова

Л.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми2-3лет. 

https://www.labirint.ru/authors/40251/
https://www.labirint.ru/authors/40251/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
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Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми3-4лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми4-5лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми5-6лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми6-7лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ТурунтаеваТ.В.,АлиеваТ.И.:.Развитиематематическихпредставленийудошкольников. 

Методическоепособие.– М:«Сфера»2022 

ЯнушкоЕ.А.Сенсорноеразвитиедетейраннеговозраста–М:«МОЗАЙКО–СИНТЕЗ» 2009 

 

Содержание образовательной области  «Речевое развитие »представлено тематическими 

блоками(направлениями): 

1.«Формированиесловаря», 

2.«Звуковаякультураречи», 

3.«Грамматическийстройречи», 

4.«Связнаяречь», 

5.«Подготовкадетейкобучениюграмоте», 

6.«Интерескхудожественнойлитературе». 

 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в 

речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

https://www.labirint.ru/pubhouse/972/
https://www.labirint.ru/authors/40251/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/pubhouse/972/
https://www.labirint.ru/authors/40251/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/pubhouse/972/
https://www.labirint.ru/authors/40251/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/pubhouse/972/
https://www.labirint.ru/authors/40251/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/authors/105047/
https://www.labirint.ru/pubhouse/972/
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поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение 

в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на 

вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; 

глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 

особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 

имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 

внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок пытается 

произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей 

использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей 

не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-

ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои 

мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к 

группе детей, понимать её содержание; 
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педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как 

средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 

типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 

существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 

форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей 

с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться 

в речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и 

детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-
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драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений 

о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов 

(стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия 

с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода 

за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; 

материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 

интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 

(в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 

множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное 

предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы 

речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 
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наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 

дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает 

у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания 

из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 

множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия 

предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять 
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по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, 

детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, 

что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и 

длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 

заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений 

природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества 

объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые 

обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие 

звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, 

регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 

стихотворения. 
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3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с 

однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы 

объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах 

природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательные 

монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и 

правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные 

рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, 

задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные 

типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 

эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей 

умение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 

объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в 

речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с 

просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику 

по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в 

речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и 

короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно 

подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 
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людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять 

разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени 

и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать 

голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 
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6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его 

состояния и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки 

цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по 

существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); 

упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 

звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от 

содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в 
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родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления 

детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной 

инициативе, поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра 

сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 

сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения 

и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 

осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», 

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять 

звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать 

гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей 

с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 
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смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила 

голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения 

разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, 

былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 
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поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 

синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с 

содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 

существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по 

образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при 

выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы 

эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, 

формирует умение представить своего друга родителям (законным представителям), 

сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для 

формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение 

пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного 

героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, 

подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их 

при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 

рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое 

планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды 
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творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и 

литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у 

детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 

затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно 

исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; 

закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, 

давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; 

определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Перечень необходимых для воспитательно-образовательного процесса 

методическихпособий речевого развития. 

АлиеваТ.А.,ВасюковаН.Е.Художественнаялитературадлядетей3—5лет.Методическоепособие— 

М:«Сфера», 2016 

Алиева Т.А., Васюкова Н.Е. Художественная литература для детей 5—7

 лет. 

Методическоепособие—М: «Сфера»,2016 

АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Коммуникация.Развивающееобщениесдетьми2—

3летМетодическое пособие—М:«Сфера», 2021 

АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Коммуникация.Развивающееобщениесдетьми3—

4лет.Методическоепособие—М:«Сфера», 2021 

АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Коммуникация.Развивающееобщениесдетьми4—

5летМетодическое пособие—М:«Сфера», 2021 

АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Коммуникация.Развивающееобщениесдетьми5—

6лет.Методическоепособие—М:«Сфера», 2021 

АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Коммуникация.Развивающееобщениесдетьми6-7 лет. 

Методическое пособие — М:«Сфера», 2021 

АрушановаА.Г.,РычаговаЕ.С.Игры-занятиясозвучащимсловом.Методическоепособие—

М:«Сфера»,2021 

Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. Обучение дошкольников 

грамоте:Методическоепособие-M.:Школа Пресс, 1998 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми2-3лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми3-4лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 
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ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми4-5лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми5-6лет. 

Методическоепособие.-М: ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

ПарамоноваЛ.А.,АрушановаА.Г.,АлиеваТ.И.Развивающиезанятиясдетьми6-7лет. 

Методическоепособие.-М:ОлмаМедиаГрупп/Просвещение,2015 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей 3-7 лет. Методическое

 пособие.— М:Просвещение/Вентана-Граф»2018 

УшаковаО.С.Речевоеразвитиедетейтретьегогодажизни.Методическоепособие—

М:«Цветноймир»,2021 

УшаковаО.С.Знакомимслитературойдетей3-5лет.КонспектызанятийМетодическое пособие— 

М:«Сфера», 2009 

УшаковаО.С.Знакомимслитературойдетей5-7лет.КонспектызанятийМетодическое пособие— 

М:«Сфера», 2009 

НищеваН.В.«Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста»–линейкаметодическихпособийдля детейот 

3до 7 лет.

Наглядно-дидактическиепособия 

Серия«Грамматикавкартинках»:

«Антонимы.Глаголы»;«Антонимы.Прилагательные»;«Говориправильно»;

 Множественноечисло»;«Многозначныеслова»;«Один—много»;«Словообразование»;«Ударение». 

Серия«Рассказыпокартинкам»:

«Вдеревне»;«ВеликаяОтечественнаявойнавпроизведенияххудожников»;«Весна»;«Временагода»;«Защитн

икиОтечества»;«Зима»;«Зимниевидыспорта»;«Кембыть?»;«Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; 

«Профессии»;«Распорядокдня»;«Репка»;«Роднаяприрода»;«Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»;«Логопедия и развитиеречи»: «Какое 

платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какойсуп?»

Серия«Большаяпоэзиядлямаленькихдетей»:«Временагода»,«Зимниестихи»,

«Весенниестихи», «Летниестихи»,«Осенниестихи» 

Книгидлячтениядетям:

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматиядлячтениядетямв детскомсадуидома:6-7лет. 

 

Содержание образовательнойобласти «Художественно-эстетическое развитие» 

представлено тематическими блоками (направлениями): 

1) «Приобщение к искусству», 

2) «Изобразительная деятельность», 

3) «Конструктивная  деятельность», 

4) «Музыкальная деятельность», 

5) «Театрализованная деятельность», 

6) «Культурно-досуговая деятельность». 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 
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• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному 

искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства 

или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 

• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на 

отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 

подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малых фольклорных форм); 

• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-
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игрушками; 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей 

чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах, развлечениях и праздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 

музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 

знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 

похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 

подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами 
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выше отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, 

макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; 

соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек 

между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один 

предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. 

Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает 

желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 

соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому 

подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, 

машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 
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кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения 

у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; 

инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и 

праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 

эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 

искусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

• далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

• формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей 

эстетическое восприятие; 

• формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

• формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

• развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 
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качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими 

и живописными средствами; 

• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта 

и другое); 

• формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

• знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 

художественных образов; 

• переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность:  

• совершенствовать у детей конструктивные умения; 

• формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

• формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 

• формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение 

сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами 



 

 
 

 

121 
 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

• помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, 

интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 

репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. 

Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, 

формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
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воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей 

художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как 

особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 

восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при 

рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью 

во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом 

в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, 

хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать 

промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий 

цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками 

(розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, 

штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая 

вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, 

дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов 

разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и 

линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 

создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на 

нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому 

подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 

располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 

сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, 

используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 

частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить 

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 

другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на 

листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 
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(задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, 

намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей 

навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, 

розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство 

ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных 

предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости 

при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по 

кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 

добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - 

кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает 

формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - 

улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно 

складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из 

них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания 

мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на 

слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию 

навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 

Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно 
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двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой 

галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей 

точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, 

музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты 

(предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 

их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 

далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, 

рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к 

участию в развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра 

и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 

От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 
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действительности; 

• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

• продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

• развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

• продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

• обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 

• формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

• продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

• поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

• развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

• создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

• обучать конструированию из бумаги; 
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• приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры; 

• воспитывать слушательскую культуру детей;  

• развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по 

высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пению; 

• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать 

опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности 

детей; 

• учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание 

заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира 

(кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

• развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности 
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ребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 

воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 

развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание 

и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); 

особенностями её содержания – отображение животных (анималистика), портреты человека и 

бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в 

которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у 

детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут 

ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей 

к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его 

особенностей; учит детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 

величина входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей 

изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 

представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 

кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 
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иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме 

предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; 

направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, 

куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о 

цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей 

умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 

использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 

многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит 

детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, 

не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки – 

концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием 

краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и 

темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно 

передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и 

соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по 

мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит 

детей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, 

купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, 

освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких 

деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность 

вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра 

для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы 

аккуратной лепки. 
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4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно 

держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования 

навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять 

из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). 

Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, 

ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 

аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 

воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две 

или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). 

Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет 

проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: 

выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - 

перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в 

сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно 

измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип 

конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из 

крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между 

собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; 

к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного 

материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики 

и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в 

поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 

о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 
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произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает 

у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); 

педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 

путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог 

учит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и 

сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской 

игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей 

использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных 

играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании 
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одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию 

детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности 

педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, 

понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в 

процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). 

Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 

страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать 

участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие 

способности. Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного 

образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; 

формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о 

формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 

От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

• развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

• формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к 

произведениям искусства; активизировать проявление эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

• развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

• расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 
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• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 

искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

• уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

• развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

• закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

• развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; 

• в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

• формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

• совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

• развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

• поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

• обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

• инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии 

близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, 

зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

• продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

• развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детей 

воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало; 

• формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 
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3) конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции; 

• поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 

композиторов; 

• продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее; 

• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности 

детей; 

• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

• знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

• знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

• развивать интерес к сценическому искусству; 

• создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

• воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

• развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

• создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

• формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 
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принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами 

и прочее); 

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

• поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 

художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: 

литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. 

Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и 

так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: 

жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 

конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает 



 

 
 

 

135 
 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 

закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей 

эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 

их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 

постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений 

развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит 

передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать 

в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут 

двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей 

передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит 

располагать предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, 

но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы 

рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 

подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
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Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью 

и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет 

знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать 

краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два 

жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед 

домом деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами 

(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах 

в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества 

в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и 

другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные 

сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 

нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по 
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представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. 

Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 

одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки 

работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки 

аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей 

умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия 

гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит 

детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в 

полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или 

их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, 

педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей 

аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей 

(законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует 
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у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у 

детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный 

или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 

ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально 

и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество 

детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей 

ребёнка. 
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Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других 

народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего 

народа; 

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, 

музыке, театре; расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 
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2) изобразительная деятельность: 

• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

• продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

• поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

• развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

• продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

• воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину; 

• формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

• организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 



 

 
 

 

141 
 

• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

• развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 

прочее); 

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

• продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

• расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 
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(календарных, государственных, народных); 

• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержаниеобразовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и 

под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и 

тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о 

художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, 

В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-

песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 
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движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и 

мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 

ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и 

различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять 

одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности 

местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, 

в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор 

Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого 

кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной 

деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 

на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать 

у детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 

ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью 

и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть 

карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм 

и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому 

подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает 

у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и 
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оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два 

оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый 

и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 

процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение 

цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 

рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, 

только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от 

ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных 

сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; 

умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 

козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит 

детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 

умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 

разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 
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изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных 

предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, 

сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей 

картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет 

проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение 

создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и 

их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формирует умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать 

нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет 

у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей 

умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно 

использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение 

свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным 

поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 

Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение 

при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 
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использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает 

развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для 

пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей 

сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели 

(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой 

(детская площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи 

скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; 

педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, 

зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 
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театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание 

песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 

способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, 

русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 

на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 

способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в 

художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и 

возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы 

взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию 

детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и 

говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. 

Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и 

гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает 
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уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в 

совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Перечень необходимых для воспитательно-образовательного процесса 

методическихпособий  художественно-эстетическогоразвития 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Перваямладшаягруппа. 

Учебно-методическоепособие.-М: Цветноймир2017 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду. Втораямладшаягруппа. 

Учебно-методическоепособие.-М: Цветноймир2017 

Лыкова  И.А.  Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  Средняя     группа. 

Учебно-методическоепособие.-М: Цветноймир2017 

Лыкова  И.А.  Изобразительная  деятельность  в  детском  саду.  Старшая  группа. 

Учебно-методическоепособие.-М: Цветноймир2017 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Подготовительнаягруппа. 

Учебно-методическоепособие.-М: Цветноймир2017 

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Перваямладшаягруппа.Учебно-

методическоепособие.-М:Цветноймир 2015 

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Втораямладшаягруппа.Учебно-

методическоепособие.-М:Цветноймир 2015 

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Средняягруппа.Учебно-методическоепособие.-

М:Цветноймир 2015 

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Старшаягруппа.Учебно-методическоепособие.-

М:Цветноймир 2015 

ЛыковаИ.А.Конструированиевдетскомсаду.Подготовительнаякшколегруппа.Учебно-

методическоепособие.-М:Цветноймир 2017 

ЛыковаИ.А.Художественныйтрудвдетскомсаду.Средняягруппа.Учебно-методическоепособие.-

М:Цветноймир 2011 
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ЛыковаИ.А.Художественный трудвдетскомсаду.Старшаягруппа.Учебно-методическоепособие.-

М:Цветноймир 2011 

ЛыковаИ.А.Художественныйтрудвдетскомсаду.Подготовительнаякшколегруппа. 

Учебно-методическоепособие.-М: Цветноймир2011 

Мерзлякова С.И. «Учим петь детей 3-4 лет».-М.: ТЦ Сфера, 2014 

Мерзлякова С.И. «Учим петь детей 4-5 лет».-М.: ТЦ Сфера, 2014 

МерзляковаС.И. «Учимпеть детей5-6 лет».-М.: ТЦСфера,2014 

МерзляковаС.И. «Учимпеть детей6-7 лет».-М.:ТЦСфера,2014 

РадыноваО.П.Музыкарассказываетоживотныхиптицах.Конспектызанятийснотнымприложением.

-М. ТЦСфера, 2014.–128с. 

РадыноваО.П.Песня,танец,марш.Конспектызанятийснотнымприложением.-М.ТЦСфера,2014. –

240с. 

Радынова О.П. Настроение, чувства в музыке. Конспекты занятий с нотным приложением.-

М.ТЦСфера, 2014. –208с. 

РадыноваО.П.Природаимузыка.Конспектызанятийснотнымприложением.-М.ТЦСфера,2014. –

176с. 

РадыноваО.П.МузыкальныеинструментыиигрушкиКонспектызанятийснотнымприложением.-М. 

ТЦСфера, 2014.–208с 

ГубановаН.Ф.Театрализованнаядеятельностьдошкольников:2–

5лет.Методическиерекомендации,конспектызанятий, сценарииигр испектаклей.– 

М.:ВАКО, 2011 

Улашенко Н. Б. Организация театрализованной деятельности. Младшая

 группа:методическоепособие/авт.-сост. Н. Б. Улашенко. –Волгоград:Корифей, 2009 

Улашенко Н. Б. Организация театрализованной деятельности. Средняя

 группа:методическоепособие/авт.-сост. Н. Б. Улашенко. –Волгоград:Корифей, 2009 

Улашенко Н. Б. Организация театрализованной деятельности. Старшая

 группа:методическоепособие/авт.-сост. Н. Б. Улашенко. –Волгоград:Корифей, 2009 

УлашенкоН.Б.Организациятеатрализованнойдеятельности.Подготовительнаякшколегруппа: 

методическоепособие/авт.-сост.Н. Б.Улашенко.– Волгоград: Корифей,2009 

 Наглядно-дидактическиепособия 

 Альбомыдлятворчества: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Жостовскийбукет»,«Каргопольскаяигрушк

а»,«Мастерскаягжели»,«Мезенскаяроспись»,«Полхов-

Майдан»,«Сказочнаягжель»,«УзорыСевернойДвины»,«Филимоновскаяигрушка»,«Хохломскаяро

спись»,«Лепимнароднуюигрушку»,«Лубочные картинки». 

 Комплектыдлятворчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», 

«УзорыСевернойДвины»,«Филимоновскиесвистульки»,«Хохломскаяроспись»,«Цветочныеузоры

Полхов-Майдана». 

 

 Наглядныепособия: 

«Городецкаяроспись»,«Дымковскаяигрушка»,«Золотаяхохлома»,«Каргопольскаяигрушка

»,«Сказочнаягжель»,«Филимоновскаяигрушка». 

 
 Плакаты: 
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«Гжель.Примерыузоровиорнаментов»,«Гжель.Работысовременныхмастеров»,«Полхов-

Майдан.Примерыузоровиорнаментов»,«Полхов-

Майдан.Работысовременныхмастеров»,«Филимоновскаясвистулька.Примерыузоровиорнаменто

в»,«Филимоновскаясвистулька.Работы современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и 

орнаментов», «Хохлома. Работысовременныхмастеров». 

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

 представлено  тематическими блоками(направлениями): 

1) «Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимн

астикаи строевыеупражнения)», 

2) «Подвижныеигры», 

3) «Спортивныеигры»(с5лет), 

4) «Спортивныеупражнения», 

5) «Формированиеосновздоровогообразажизни», 

6) «Активныйотдых». 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа 

по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, 

равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в 

подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует 

двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, 

поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-

гигиенические навыки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; 

остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 

100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста 

ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м 



 

 
 

 

151 
 

(взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой 

одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); 

влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 

носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами 

в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между 

предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 

обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий 

и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем 

без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на 

месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения, 

предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 

выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя 

и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются 

в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет 

вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные 

упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в 

том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических 

упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия 

некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить 
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как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, 

чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения 

правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполнению физических упражнений. 

От 3 лет до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать 

свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить 

свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, 

музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение 

слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для 

всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным 

отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу 

жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной 

деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья 

привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг 

предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча 

друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, 

стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в 

горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; 

бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча 

в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; 

перебрасывание мяча через сетку; 
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ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, 

встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за 

катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); 

ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку 

или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; 

подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по 

ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и 

сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой 

по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, 

встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по 

кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с 

остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля 

убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через 

линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 

линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных 

линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку 

(высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, 

длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, 

наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, 

лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить 

движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и 

опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, 

поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед 

собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и 

разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты 

со спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и 

опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; 

выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на 

носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на 

пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - 

разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по 
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одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, 

смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, 

ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), 

с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение 

действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в 

соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, 

придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с 

невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 

поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами 

и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в 

двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не 

нарушать правила). 

Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на 

свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и 

игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО 

(прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

От 4 лет до 5 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений 

основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том 

числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных 

упражнений, подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и 

активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 
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осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные 

привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества 

при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и 

спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление 

соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает 

возможность использования разученного движения в самостоятельной двигательной 

деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и 

выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление 

целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики 

или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча 

педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; 

скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой 

о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание 

мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и 

вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями, 

по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание 

в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; 

переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, 

ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не 

касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с 

изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и 

по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по 

сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; 

приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в 

стороны (плечи развести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на 

месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в 

парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и 

темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; 

медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами 
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по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги 

вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух 

ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 

см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с 

небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; 

попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, 

с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске 

до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, 

вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по 

наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, 

затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед 

грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи 

руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений 

пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны 

вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; 

поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); 

приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и 

опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. 

Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, 

в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и 

пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог 

включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений 

ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 

ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом 

прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на 

месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; 

выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное 

«выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под 

ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по 
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одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по 

ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой 

ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, 

налево, кругом на месте переступанием и в движении. 

Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать 

психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, 

развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации 

знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет 

проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание 

и комбинирование движений в игре). 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при 

спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с 

поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим 

шагом» и «полуёлочкой». 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей о 

здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми 

необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения 

гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 

представления об отдельных видах спорта. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы 

к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники 

проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с 

элементами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 
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пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в 

подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов 

спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения 

со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, 

включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские 

прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание 

мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание 

мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и 

из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз 

подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов 

подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на 

предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; 

лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 
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приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 

перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба 

«змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая 

повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; 

медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; 

пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 

обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной 

ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и 

левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в 

длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 

см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки 

(с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за 

руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок 

пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; 

поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на 

спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 

перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 
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предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, 

на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и 

поощряет комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые 

из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха 

и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим 

характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, 

топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена 

(высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные 

виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением 

вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 

комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 

перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в 

колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, 

направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по 

одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 

Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, 

помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к 

победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, 

поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся 

в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); 

знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным 

правилам. 
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Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой 

друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», 

«полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 

разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, 

выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, 

фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и 

выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 

здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх 

и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать 

чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для 

сохранения и укрепления здоровья). 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные 

игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные 

игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 

пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на 

берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом 
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между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде 

активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 

помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с 

детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения 

элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения 

технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером 

музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной 

деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать 

подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 

туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное 
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отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча 

друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, 

сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в 

другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в 

движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой 

ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; 

на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до 

верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание 

с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по 

веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, 

выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по 

канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой 

по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени 

назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 

2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег 

из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-

турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 

местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на 

предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки 

на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с 

разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через 

вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; 

пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по 

сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, 

приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке 
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гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг 

высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, 

удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и 

ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, 

прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия 

для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных 

условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и 

повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и 

рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из 

положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на 

четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и 

пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным 

сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на 

ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и техники выполнения 

(вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой 

и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 

творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: 

танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с 

продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги 

вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с 

хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; 

равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по 
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четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из 

одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, 

кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 

подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих 

развитию психофизических и личностных качеств, координации движений, умению 

ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить 

свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся 

в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков 

бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в 

движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у 

пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за 

головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, 

передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, 

забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая 

её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; 

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа 

клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и 

после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, 

правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через 

сетку после его отскока от стола. 

Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в 
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медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с 

палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках 

(на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; 

повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой 

ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 

препятствие, на скорость. 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и 

спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное 

плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает 

доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 

туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое 

самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные 

игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-

40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 

минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми 

проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 

ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных 

профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое 
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походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на 

дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать 

за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать 

помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

Перечень необходимых для воспитательно-образовательного процесса 

методическихпособий физического развития 

Борисова М.М. ФГОС Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми3-

7лет.-М:Мозаика-Синтез 2015 

ВолошинаЛ.Н.,КуриловаТ.В.В67Играйтеназдоровье!Методическоепособие. 

Б.:Белыйгород. 2013 

Бережнова О.В.Бойко В.В. Малыши крепыши  Физическое развитие детей 3-7 лет Издательский 

дом  «ЦВЕТНОЙ МИР» Москва 2017 

Пензулаева Л. И. ФГОС Физическая культура в детском саду. (3-4 лет). Младшая группа.-

М.:Мозаика Синтез, 2014 

Пензулаева Л. И. ФГОС Физическая культура в детском саду. (4-5 лет). Средняя группа.-

М.:Мозаика Синтез, 2014 

Пензулаева Л. И. ФГОС Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). Старшая группа.-

М.:Мозаика Синтез, 2014 

Пензулаева Л. И. ФГОС Физическая культура в детском саду. (6-7 лет). 

Подготовительнаягруппа.-М.:Мозаика Синтез, 2014 

Степаненкова Э. Я. ФГОС Сборник подвижных игр (2-7 лет) .- М.: Мозаика Синтез, 

2015г.СтепаненковаЭ.Я.Теорияиметодикафизическоговоспитанияиразвитияребенка.–

М:МозаикаСинтез2014 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет.-

М.:Мозаика Синтез, 2015 

СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигрдлязанятийсдетьми2-7лет.–М:МозаикаСинтез2014 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников 5-7лет. 

-М.:Мозаика Синтез, 2010 
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Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая 

группараннеговозраста -М.:Мозаика Синтез, 2017 

ХарченкоТ.Е.Утренняягимнастикавдетскомсаду.Упражнениядлядетей2-3лет. 

«Библиотекавоспитателя», -М:Мозаика-Синтез»2015 

 

2.1.2.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1.совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2.совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3.совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5.самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 
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в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Среди них выделяются простые, составные и комплексныеформы. 

Простые формы построены 

на минимальном количестве 

методов и средств и 

посвящены, как правило, 

одной теме.  

Составные формы состоят из 

простых форм, 

представленных в 

разнообразных сочетаниях.  

Комплексные формы 

создаются как 

целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и 

составных форм.  

беседа,  

рассказ,  

эксперимент,  

наблюдение,  

дидактическая (или любая 

другая игра, возникающая по 

инициативе педагога) 

 

игровые ситуации, 

игры-путешествия, 

творческие мастерсткие, 

детские лаборатории, 

творческие гостиные, 

творческие лаборатории, 

целевые прогулки, 

экскурсии, 

образовательный челлендж, 

интерактивные праздники. 

детско-родительские и иные 

проекты, 

тематические дни, 

тематические недели, 

тематические или 

образовательные циклы. 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в утренний 

отрезок времени, может 

включать: 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во время 

прогулки, включает: 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину дня, 

может включать: 
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• игровые ситуации, 

индивидуальные игры и 

игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, 

дидактические, 

подвижные, музыкальные 

и другие); 

• беседы с детьми по их 

интересам, развивающее 

общение педагога с 

детьми (в том числе в 

форме утреннего и 

вечернего круга), 

рассматривание картин, 

иллюстраций; 

• практические, проблемные 

ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-

гигиенических навыков и 

культуры здоровья, 

правил и норм поведения 

и другие); 

• наблюдения за объектами 

и явлениями природы, 

трудом взрослых; 

• трудовые поручения и 

дежурства (сервировка 

стола к приему пищи, 

уход за комнатными 

растениями и другое); 

• индивидуальную работу с 

детьми в соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей; 

• продуктивную 

деятельность детей по 

интересам детей 

(рисование, 

конструирование, лепка и 

другое); 

• оздоровительные и 

закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие 

мероприятия, 

• наблюдения за объектами 

и явлениями природы, 

направленные на 

установление 

разнообразных связей и 

зависимостей в природе, 

воспитание отношения к 

ней; 

• подвижные игры и 

спортивные упражнения, 

направленные на 

оптимизацию режима 

двигательной активности 

и укрепление здоровья 

детей; 

• экспериментирование с 

объектами неживой 

природы; 

• сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с 

природным материалом); 

• элементарную трудовую 

деятельность детей на 

участке ДОО; 

• свободное общение 

педагога с детьми, 

индивидуальную работу; 

• проведение спортивных 

праздников (при 

необходимости). 

 

• элементарную 

трудовую деятельность 

детей (уборка 

групповой комнаты; 

ремонт книг, 

настольно-печатных 

игр; стирка кукольного 

белья; изготовление 

игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

• проведение зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников 

(кукольный, 

настольный, теневой 

театры, игры-

драматизации; 

концерты; спортивные, 

музыкальные и 

литературные досуги и 

другое); 

• игровые ситуации, 

индивидуальные игры 

и игры небольшими 

подгруппами 

(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

дидактические, 

подвижные, 

музыкальные и 

другие); 

• опыты и эксперименты, 

практико-

ориентированные 

проекты, 

коллекционирование и 

другое; 

• чтение художественной 

литературы, 

прослушивание 

аудиозаписей лучших 

образов чтения, 

рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 
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двигательную 

деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и 

другое). 

 

мультфильмов и так 

далее; 

• слушание и исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально-

ритмические движения, 

музыкальные игры и 

импровизации; 

• организация и (или) 

посещение выставок 

детского творчества, 

изобразительного 

искусства, мастерских; 

просмотр репродукций 

картин классиков и 

современных 

художников и другого; 

• индивидуальную 

работу по всем видам 

деятельности и 

образовательным 

областям; 

• работу с родителями 

(законными 

представителями). 

 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
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форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различныецентрыактивности(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое).С

амостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности.  

К 

культурным 

практикам относят 

 

Культурные практики предоставляют ребёнку 

возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

• игровую в игровой практике ребёнок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая инициатива); 

• продуктивную в продуктивной – созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания); 

• познавательно 

исследовательскую 

в познавательно-исследовательской практике – как 

субъект исследования (познавательная инициатива); 

• коммуникативную 

практики,  

коммуникативной практике – как партнер по 

взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

• чтение 

художественной 

литературы. 

чтение художественной литературы дополняет 

развивающие возможности других культурных практик 

детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

 

2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 
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защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая 

половина дня. 

Формы самостоятельной 

инициативной 

деятельности, например: 

Для поддержки детской инициативы педагог должен 

учитывать следующие условия: 

 

- самостоятельная 

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-

ролевые, 

театрализованные, 

режиссерские игры; 

- игры - импровизации 

и музыкальные игры; 

- речевые и словесные 

игры, игры с буквами, 

слогами, звуками; 

- логические игры, 

развивающие игры 

математического 

содержания; 

- самостоятельная 

деятельность в 

книжном уголке; 

- самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, 

конструирование; 

- самостоятельная 

двигательная 

деятельность, 

подвижные игры,  

- выполнение 

ритмических и 

танцевальных 

движений. 

 

1)уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 

в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2)организовывать ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3)расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые 

ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации 

у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4)поощрять проявление детской инициативы в течение всего 

дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы 

поддержки, одобрения, похвалы; 

5)создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6)поощрять и поддерживать желание детей получить 

результат деятельности, обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7)внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8)поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 
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возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Проявление активности детской инициативы: 

В возрасте 3-4 лет С четырех-пяти лет Дети пяти-семи лет 

у ребёнка активно 

проявляется потребность в 

общении со взрослым, 

ребёнок стремится через 

разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих 

его действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, 

поощрять познавательную 

активность детей 

младшего дошкольного 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребёнка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять 

внимание к детским 

вопросам, поощрять и 

поддерживать их 

познавательную 

активность, создавать 

ситуации, побуждающие 

ребёнка самостоятельно 

искать решения 

возникающих проблем, 

осуществлять 

деятельностные пробы. 

При проектировании 

режима дня педагог 

уделяет особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы 

ребёнок получил 

возможность участвовать 

в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

у детей наблюдается высокая 

активность. Данная 

потребность ребёнка 

является ключевым условием 

для развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу 

важно обращать особое 

внимание на освоение детьми 

системы разнообразных 

обследовательских действии, 

приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь 

детей проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные 

приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться 

к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым 

стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня 

педагог создает различные 

ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность 

способствует развитию у 

ребёнка умения решать 

имеют яркую потребность 

в самоутверждении и 

признании со стороны 

взрослых. Поэтому 

педагогу важно обратить 

внимание на те 

педагогические условия, 

которые развивают 

детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие 

желание детей применять 

свои знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения 

задач. Он регулярно 

поощряет стремление к 

самостоятельности, 

старается определять для 

детей все более сложные 

задачи, активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения и 

волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 
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импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

 

возникающие перед ними 

задачи, что способствует 

развитию самостоятельности 

и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Это могут быть ситуации 

волонтерской 

направленности: взаимной 

поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы 

о животных, бережного 

отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка 

всегда была возможность 

выбора свободной 

деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование 

для детских видов 

деятельности должны быть 

достаточно 

разнообразными и 

постоянно меняющимися 

(смена примерно раз в два 

месяца). 

 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов 

и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2)У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3)Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 
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Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4)Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5)Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6)Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.1.4.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

1.обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2.обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
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дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

Диагностико-

аналитическое 

- включает получение и анализ 

данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

- об уровне психолого-

педагогической компетентности 

родителей (законных 

представителей); 

- планирование работы с семьей 

с учётом результатов 

проведенного анализа;  

- согласование воспитательных 

задач; 

реализуется через опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, 

«почтовый ящик», 

педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так 

далее; 
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Просветительское 

направление 

-просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

-выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

-ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

-информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

-условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО;  

-содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

реализуются через групповые 

родительские собрания, 

конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, 

папки- передвижки для 

родителей (законных 

представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных 

представителей), 

педагогические библиотеки для 

родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, 

выставки детских работ, 

совместных работ родителей 

(законных представителей) и 

детей.Включают также и 

досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

 

Консультационное 

направление 

-консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с ООП в условиях 

семьи; 

-объединяет в себе особенностей 

поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и 

педагогом; 

-возникающих проблемных 

ситуациях; 

специально разработанные 

(подобранные) дидактические 

материалы для организации 

совместной деятельности 

родителей (законных 

представителей) с детьми в 

семейных условиях в 

соответствии с 

образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. 

Эти материалы должны 

сопровождаться подробными 

инструкциями по их 

использованию и 
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-способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

-способам организации и участия 

в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

 

рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с 

учётом возрастных 

особенностей). Использовать 

воспитательный потенциал 

семьи для решения 

образовательных задач, 

привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

 2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

сучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиих 

образовательныхпотребностейиинтересов 

Длядостижениязадачвоспитаниявходере

ализацииПрограммыпедагогииспользую

тследующиеметоды: 

 

При организации обучения, педагоги используют 

традиционные методы (словесные, 

наглядные,практические)идополняютметодами,восно

вукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельно

стидетей: 

• организацияопытаповеденияидеятел

ьности(приучениекположительнымф

ормамобщественногоповедения, 

упражнение,воспитывающиеситуаци

и,игровыеметоды); 

• осознаниедетьмиопытаповеденияиде

ятельности(рассказнаморальныетемы

,разъяснениенормиправилповедения,

чтениехудожественнойлитературы,эт

ическиебеседы,обсуждениепоступко

ви жизненныхситуаций,личный 

пример); 

• мотивация опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, 

игры,соревнования,проектныеметод

1) прииспользованииинформационно-

рецептивногометодапредъявляетсяинформация,о

рганизуютсядействияребенкасобъектомизучения(

распознающеенаблюдение,рассматриваниекартин

,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаци

й,рассказы педагогаилидетей,чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание 

условий для воспроизведения представлений 

испособов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца 

педагога,беседа,составлениерассказовсопоройнап

редметнуюилипредметно-схематическую 

модель); 

3) метод проблемного изложения представляет 

собой постановку проблемы и раскрытие пути 
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ы). 

 

еерешениявпроцессеорганизации опытов, 

наблюдений; 

4) при применении эвристического метода 

(частично-поискового) проблемная задача 

делится начасти - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение 

представлений вновыхусловиях); 

5) исследовательскийметодвключаетсоставлениеипр

едъявлениепроблемныхситуаций,ситуацийдляэкс

периментированияиопытов(творческиезадания,оп

ыты,экспериментирование). 

Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокоприме

няетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюудете

йисследовательскойактивности,познавательныхинтер

есов,коммуникативныхитворческихспособностей,нав

ыковсотрудничестваидругое.Выполняя 

совместныепроекты,детиполучаютпредставленияосво

ихвозможностях,умениях,потребностях. 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитываетвозрастныеиличностн

ыеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияегоприменения,реализуем

ыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитания иобучения 

целесообразноиспользовать комплексметодов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленные

совокупностью материальныхи идеальныхобъектов: 

 демонстрационныеираздаточные; 

 визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

 естественныеиискусственные; 

 реальныеивиртуальные. 

Форма 

непосредственнообразовательнойдеятельностисвоспитанникамипредставляетсобой единицы 

дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности,является 

совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на 

определённыйвременнойпромежуток.Восновеформыможетлежатьведущийметодиспецифически

йсюжетообразующийкомпонент. 

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми 

иливоздействия на детей с целью решения образовательных задач (воспитание, обучение, 

развитие,социализация). 

Способ – вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, 

атакже особенностей становления ведущей деятельности, особых образовательных потребностей 

и(или)индивидуального состояния ребёнка(группыдетей). 

Приём – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы 

могутвходитьвсоставразличныхметодов. 

Средство-

вспомогательныйэлементвреализацииопределенныхформреализацииПрограммы, методов, 

способов действия. 
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Педагогическиетехнологии: 

Технологиинаосноведеятельностногоподхода: 

 технология–методпроектов 

 технологиясамостоятельнойисследовательскойдеятельностидетей 

 технологиядетскогоэкспериментирования 

Игровыепедагогическиетехнологии: 

 технология«БлокиДьенеша» 

 технология«ПалочкиКьюзинера» 

 ЛЕГО–технологии  

Технологииобученияи развития: 

 Технология,основаннаянаТРИЗ 

 Технологияформированияосновбезопаснойжизнедеятельности 

СогласноФГОСДОпедагогидошкольнойобразовательнойорганизациииспользуютразли

чныеформыреализацииПрограммывсоответствиисвидомдетскойдеятельностиивозрастны

миособенностями детей: 

Враннемвозрасте (1год-3года): Вдошкольномвозрасте(3года -8лет): 

• предметная деятельность (орудийно-предметные 

действия - ест ложкой, пьет из кружки идругое); 

• экспериментированиесматериаламиивеществами(п

есок,вода,тестоидругие); 

• ситуативно-

деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководствомвзр

ослого; 

• двигательнаядеятельность(основныедвижения,общ

еразвивающиеупражнения,простыеподвижныеигр

ы); 

• игровая деятельность (отобразительная 

исюжетно-отобразительная игра, игры сдидактическимиигрушками); 

• речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипони

маниестихов,активнаяречь); 

• изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)ик

онструированиеизмелкогоикрупногостроительног

о материала; 

• самообслуживаниеиэлементарныетрудействия(уби

раетигрушки,подметаетвеником,поливаетцветы из 

лейки и другое); 

• музыкальнаядеятельность (слушание музыки 

иисполнительство, музыкально-

ритмическиедвижения). 

• игроваядеятельность(сюжетно-

ролевая,театрализованная,режиссерс

кая,строительно-

конструктивная,дидактическая, 

подвижнаяи другие); 

• общениесовзрослым(ситуативно-

деловое,внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуатив

но-деловое,внеситуативно-деловое); 

• речевая деятельность (слушание 

речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая 

имонологическаяречь); 

• познавательно-исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование; 

изобразительнаядеятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных 

материалов пообразцу,условию и 

замыслуребенка; 

• двигательная деятельность 

(основные виды движений, 

общеразвивающие и 

спортивныеупражнения,подвижные

иэлементы спортивных игридругие); 

• элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно - 

бытовой труд,трудвприроде, ручной 
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труд); 

• музыкальнаядеятельность(слушание

ипониманиемузыкальныхпроизведен

ий, пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игранадетски

хмузыкальныхинструментах). 

 

 

Средствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соответствующиематериалы(втомч

ислерасходные),игровое,спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,необходимые для 

реализации Программы, которые используются для развития следующих 

видовдеятельностидетей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега,ползания,лазанья, прыгания, 

занятийсмячоми другое); 

 предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 

 игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 

 коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидругое

); 

 познавательно-

исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедляисследовани

яиобразно-символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги,иллюстративныйматериал); 

 трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

 продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструир

ования); 

 музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммызависитнетолькоотучета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательныхпотребностей,ноиотличныхинтересов,мотивов, ожиданий,желаний детей. 

Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребенкавобразовател

ьномпроцессе. 

Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыпедагогиучитываютсубъектныеп

роявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокульту

рнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижелание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовкультурыисозданиипродуктовд

еятельности. 

ВыборпедагоговСП МДОУ –д/с №16 г.Маркса 

педагогическиобоснованныхформ,методов,средствреализации Программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

ихсоотношениеиинтеграцияприрешениизадачвоспитанияиобученияобеспечиваетихвариативност

ь. 

 

2.3. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

СП МДОУ – д/с №16 г.Маркса  (в соответствии с ФОП стр. 172-189 п.29) 
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Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала,который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление очеловеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде
3
.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России
4
. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России
5
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

                                                      
3Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
4 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
5Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей.. Структура Программы воспитания 

включает три раздела: целевой, содержательный иорганизационный. 

ПояснительнаязаписканеявляетсячастьюрабочейПрограммывоспитаниявДОУ. 

 

2.3.1. Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах иправилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 
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Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

Цельпознавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 
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Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания (в соответствии с ФОП стр. 177-181). 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и 

другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 



 

 

2.3.2.Содержательный раздел Программы воспитания. 

Программа воспитания СП МДОУ –д/ с №16 г.Маркса построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей,принятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаиопираетсянаследующие 

принципы: 

1) Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности,воспитаниевзаимоуважения,трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающейсреде,рациональногоприродопользования. 

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участникамиобразовательныхотношений, содействие, сотворчествои сопереживание, взаимопониманиеи взаимное уважение. 

3) Принципкультуросообразности.ВоспитаниеосновываетсянакультуреитрадицияхРоссии,включаякультурныеособенности региона. 

4) Принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитанияпозволяетрасширитьнравственныйопытребенка,побудитьегоквн

утреннемудиалогу,пробудитьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу вжизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних 

угроз,воспитаниечерезпризмубезопасностиибезопасного поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основеприобщенияк культурнымценностям и ихосвоения. 

7) Принципыинклюзивногообразования.Организацияобразовательногопроцесса,при которойвседети,независимоотихфизических, 

психических, интеллектуальных, культурно- этнических, языковых и иныхособенностей,включены в общуюсистемуобразования. 

ДанныепринципыреализуютсявукладеДОУ. 

 

2.3.2.1.Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

Основные 

характери

стики 

уклада СП 

Содержание 
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МДОУ –

д/с №16 

г.Маркса 

Цель и 

смысл 

деятельнос

ти ДОО, её 

миссию 

Уклад ДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и образовательного учреждения, задает культуру 

поведениясообществ,учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 

двигательногорежима,разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в специально 

организованной деятельности детей,совместной со взрослыми, атакже самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время 

для восприятияхудожественной литературы,утреннегои вечернего круга. 

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для всестороннего развития детей их успешной 

социализации. 

Миссия ДООзаключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальностьребенка. 

Обеспечениеправребенканавоспитание,обеспечениеправасемьинаоказаниеейпомощи ввоспитании детейдошкольного возраста 

Принципы 

жизни и 

воспитания 

в ДОО 

• обеспечиваютвсестороннееразвитиекаждогоребенка,втомчислеразвитиесоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуаль

ных,физическихкачеств,инициативности,самостоятельности иответственности ребенка; 

• реализуют принцип возрастного соответствия -содержания и методы 

дошкольногообразованиявсоответствииспсихическимизаконамиразвитияивозрастнымиособенностями; 

• сочетаютпринципынаучнойобоснованностиипрактическойприменимости-

соответствуютосновнымположениямвозрастнойпсихологииидошкольнойпедагогики; 

• соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности -поставленныецели и задачи решают на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь кразумному«минимуму»; 

• объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основетрадиционных российскихдуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностей; 

• построенынапринципахпозитивнойсоциализациидетейнаосновепринятыхвобществеправили 

нормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства; 

• обеспечивают преемственность между всеми возрастнымигруппами,между детскимсадоми начальной школой; 

• реализуютпринципиндивидуализациидошкольногообразования,чтоозначаетпостроение образовательного процесса с учетом 

индивидуальных особенностей, возможностей иинтересовдетей; 

• базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, чтоозначает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку иразвитиеинициативыдетей вразличныхвидах деятельности; 

• предусматриваютучетрегиональнойспецификииособенностей; 

• реализуетсяпринципоткрытостидошкольногообразования; 

• предусматриваютэффектноевзаимодействиессемьямивоспитанников; 

• используютсявозможностисетевоговзаимодействиясместнымсообществом; 
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• предусматриваютсозданиесовременнойинформационно-образовательнойсредыДОУ; 

• создаютусловиядляпрофессиональногоиличностногоростапедагогов. 

Образ 

ДОО, её 

особенност

и, 

символику, 

внешний 

имидж 

Изучив разнообразные примеры дизайна ДОО, мы организовали проект по преобразованию интерьеров нашего детского сада. 

Изменили и расширили РППС внегруппового пространства, превратив ее 

вболеекрасочную,многофункциональнуюикомфортнуюсредудляпребываниявоспитанников, появился кабинет «Легополис», 

кабинет «Маленькие исследователи», «Русская горница»..Разнообразилиоформлениестенлестничных маршей, межлестничного 

пространства, холлов и коридоров: информационные стенды и сменная выставка детского творчества «Детский вернисаж»., в 

группах появились яркие, цветные декоративные элементы, являющиеся индивидуальным дизайнерским решением 

оформления интерьера,увлекающим и радующим детей, создающим у них положительныйэмоциональныйнастрой. 

Структурное подразделение Муниципальноедошкольноеобразовательноеучреждение– детский сад №16 расположено  в г.Маркс  в 

Саратовской области. Город имеет глубокую историю. Это 

позволяетпедагогическомуколлективуболееполнореализоватьгражданско-

патриотическийкомпонентобразованияивоспитаниядошкольников.Историческоеикультурноенаследиепрекрасновоздействуетна 

чувствавоспитанников, обогащаетихдуховный мир.Краеведческие материалы, исторические  памятники обладают 

огромнымпотенциаломдлявоспитанияиразвитияудошкольниковчувствалюбвикРодине,гордостизасвой народ, край и страну. В 

непосредственной близости с ДОУ проходитпарковая зона (район Техникума), «Молодёжная аллея», 

чтопозволяеторганизовыватьэкологическиепрогулкииразвиватьтуристическоенаправлениеввоспитательнойработесдошкольниками,

сцельювоспитаниябережногоотношениякприроде.  

Расположение ДОУ на некотором удалении от автомобильной дорогипозволяет проводить 

сдошкольникамипрактическиемероприятияпообучениюправиламбезопасногоповедениянаулице, а также по профилактике дорожно-

транспортного травматизма, целью которых 

являетсяосознаниедошкольникаминеобходимостисоблюдатьмерыпредосторожности,стремлениесохранитьсвоё здоровье. 

Отношение 

к 

воспитанни

кам, их 

родителям 

(законным 

представит

елям), 

сотрудника

м и 

партнерам 

ДОО 

ВзаимодействиепедагоговДОУсдетьмиобеспечиваетатмосферупринятия,гдекаждыйребенокчувствует,чтоегоценят,принимаюттаким,какойонест

ь, всегдавыслушают,поймутипомогут 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада.Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды 

какусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутст

виеспешки,разумнаясбалансированностьпланов–этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей. 

Воспитательдолженсоблюдатьнормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

-педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 

-улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

-педагогописываетсобытияиситуации,нонедаетимоценки; 

-педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетей вдетскомсаду; 

-тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

-уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

-умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

-умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 
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-уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время неторопитьсяс 

 выводамиоповедении испособностях воспитанников; 

-умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношениях сдетьми; 

-умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

-соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада; 

-знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников. 

Педагогимеетправоследоватьзапожеланиямиродителейтолькосточкизрениявозрастнойпсихологиии педагогики. 

Ключевые 

правила 

ДОО; 

ОтношенияперсоналаСП МДОУ –д/с №16 г.Маркса 

,родителейивоспитанниковстроятсянаосновесотрудничества,уваженияличностиребенкаипредоставленияемусвободыразвитиявсоотв

етствиисиндивидуальнымиособенностями; 

ПриреализацииПрограммывоспитанияпедагог: 
- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включа-ющие равенство прав, взаимную 

доброжелательность и внимание друг к другу, готовностьприйтина помощь,поддержать; 

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, вчисле которых забота, теплое 

отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установ-канауспех, развитиедетскойсамостоятельности,инициативы; 

- сотрудничаетсродителями,совместноснимирешаязадачивоспитаниядетей. 

Традиции и 

ритуалы, 

особые 

нормы 

этикета в 

ДОО; 

1.Всоответствиисгодовымпланоморганизуютсясобытийныемероприятия,вкоторыхучаствуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует ихвзаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по 

возрасту ребят со старшими 

создаетблагоприятныеусловиядляформированиядружескихотношений,положительныхэмоций,проявленияуважения, 

самостоятельности. 

2.Чтениедетскойхудожественнойлитературыииспользованиеформнародноготворчестваобеспечиваютразвитиеличностидошкольника

всоответствиисобщечеловеческимиинациональнымиценностнымиустановками. 

3.Организация разнообразных форм детских сообществ: творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализациидетей. 

4.Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существуетпрактикасозданиятворческихгрупппедагогов,которыеоказываютконсультационную,психологическую,информационную

итехнологическуюподдержкусвоимколлегамворганизациивоспитательных мероприятий. 

5.Вдетскомсадуиспользуетсясопровождениеинициативсемьи.Проводятсясовместныепраздники, родители играют главные роли на 

детских праздниках, участвуют в жизни детскогосада. 

6.Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к здоровому образужизни является приобщение детей 

к физическойкультуреи спорту через спортивные мероприятия. 
. 

Традиционныесобытия,праздники,мероприятияпредставляютсобойгодовойциклмероприятий,проводимыхвразличныхформах,напра

вленныхнареализациюПрограммывосновной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании(соответствуеттекущемуграфикуфункционированиядошкольногоотделениявлетнийпериод).Направленностьитематикамер
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оприятийформируетсянаосновеследующихобластей: 

-историческиеиобщественнозначимыесобытия; 

-сезонныеявлениявприроде,животныйирастительныймир,мирнеживойприроды; 

-национальныепраздники,традиции; 

-тематическиенедели(моясемья,традициирусскогонарода); 

-иныетемы,связанныесмиромчеловека 

Традициии ритуалыДОО: 

- 

основныегосударственныеинародныепраздники(«ДеньПобеды»,«ДеньзащитникаОтечества»,«Международныйженскийдень»,«Новы

йгод»,«Масленица»идр.); 

- тематическиемероприятия(«Деньоткрытыхдверей»,«ДеньЗдоровья»,«Неделябез-опасности»,«Театральная неделя»и др.); 

- социальныеиэкологическиеакции(«Бессмертныйполк»,«Кормушкадляптиц»идр.). 

- выставкисовместноготворчествадетейиродителей. 

Традициииритуалыгруппы: 

«Утреннийкруг», «Вечернийкруг» 

Цель:создатьположительныйэмоциональныйнастройивселитьвребѐнкауверенность,чтосреди 

сверстниковемубудетхорошо,аденьобещаетбыть интересныминасыщенным. 

«Поздравлениесднемрождения», «Изготовлениеподарковсвоимируками», «Выставкидетскоготворчества» и др. 

Особые нормы этикета в ДОО. 

Взаимоотношениямеждупедагогамиосновываютсянапринципахколлегиальности,партнерстваиуважения. 

Педагогзащищаетнетолькосвойавторитет,ноиавторитетсвоихколлег.Онне 

принижаетсвоихколлегвприсутствиивоспитанниковилидругих лиц. 

Педагоги избегают необоснованных и скандальных конфликтов во взаимоотношениях. 

Вслучаевозникновенияразногласийонистремятсяких конструктивномурешению. 

Педагоги избегают конкуренции,мешающей их партнерствупри выполнении общегодела. 

Педагоговобъединяютвзаимовыручка,поддержка,открытостьидоверие. 

Критика, направленная на работу, решения, взгляды и поступки коллег или администрации, не должна унижать подвергаемое 

критике лицо. Она должна быть обоснованной, конструктивной, тактичной, необидной, доброжелательной. Важнейшие проблемы и 

решения в педагогической жизни обсуждаются и принимаются в открытых педагогических дискуссиях. 

Педагог сам выбирает подходящий стиль общения с воспитанниками, основанный на взаимном уважении. 

В первую очередь педагог должен быть требователен к себе. Требовательность педагога по отношению к воспитаннику позитивна и 

хорошо обоснованна. Педагог никогда не должен терять чувства меры и самообладания. 

Педагог выбирает такие методы работы, которые поощряют в его воспитанниках развитие положительных черт и 

взаимоотношений: самостоятельность, самоконтроль, самовоспитание, желание сотрудничать и помогать другим. 

При оценке поведения и достижений своих воспитанников педагог стремится укреплять их самоуважение и веру в свои силы, 

показывать им возможности совершенствования, повышать мотивацию обучения. 
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Педагог является беспристрастным, одинаково доброжелательным и благосклонным ко всем своим ученикам. Приняв 

необоснованно принижающие воспитанника оценочные решения, педагог должен постараться немедленно исправить свою ошибку. 

При оценке достижений воспитанников педагог стремится к объективности и справедливости. 

Педагог постоянно заботится о культуре своей речи и общения. В его речи нет ругательств, вульгаризмов, грубых и 

оскорбительных фраз. 

Педагог соблюдает дискретность. Педагогу запрещается сообщать другим лицам доверенную лично ему воспитанником 

информацию, за исключением случаев, предусмотренных законодательством. 

Педагог не злоупотребляет своим служебным положением. Он не может использовать своих воспитанников, требовать от них 

каких-либо услуг или одолжений. 

Особенност

и РППС, 

отражающи

е образ и 

ценности 

ДОО;  

Предметно-пространственнаясреда(далее–ППС)отражаетфедеральную,региональнуюспецифику,а также специфику СП МДОУ-д/с 

№16 г.Марксаивключает: 

-оформлениепомещений; 

-оборудование; 

-игрушки. 

ППС    отражает     ценности,     на     которых     строится     программа     воспитания,испособствовать их принятию и раскрытию 

ребенком. 

Ориентиры для педагогов ДОО в оформлении РППС:  

-традиционные ценности российского общества;  

-направления воспитания (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, 

трудовое, эстетическое);  

-основные государственныеи народныепраздники. 

Особенностью организации развивающей предметно-пространственной среды групп детского сада является акцент, сделанный 

педагогами, на разнообразном материале по краеведению и патриотическому воспитанию (по ознакомлению г.Маркса, 

Саратовским краем, Россией). 

Социокуль

турный 

контекст, 

внешняя 

социальная 

и 

культурная 

среда ДОО 

(учитывает 

этнокульту

рные, 

конфессион

Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматривает 

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дниоткрытых дверей, государственные и 

региональные, проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акцийвоспитательнойнаправленности;

-участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательнойнаправленности;

-реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемыхдетьми,родителями(законнымипредставителями)ипедагогамисорганизациями-партнерамипраздники, торжественные 

мероприятия итомуподобное); 

С учетом этнокультурных и региональных особенностей знакомим детей: с родным городом; природой Саратовского края; 

костюмами, играми, традициями, праздниками народовПоволжья. 
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альные и 

региональн

ые 

особенност

и). 

 

 2.3.2.2.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий,предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

 

 

Воспитывающая среда включает: 

Условия воспитывающей среды Вариативные формы, методы и приёмы осуществления условий 

Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

Дляреализациипроцессаформированияэмоционально-ценностногоотношенияребенкакокружающему 

миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе используютразныевиды 

деятельности: 

-игроваядеятельность-даетребенкупочувствоватьсебяравноправнымчленомчеловеческогообщества; 

-коммуникативная-

объединяетвзрослогоиребенка,удовлетворяетразнообразныепотребностиребенкавэмоциональнойблизости 

свзрослым; 

-предметная-

удовлетворяетпознавательныеинтересыребенкавопределенныйпериод,помогаеториентировать 

вокружающеммире; 

-изобразительная-позволяетребенкуспомощьюработы,фантазиивжитьсявмирвзрослых,познать 

егоипринять внемучастие; 

-наблюдение-

обогащаетопытребенка,стимулируетразвитиепознавательныхинтересов,закрепляетсоциальныечувства; 

-проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединениеи интеграцию разныхвидов деятельности; 

-конструктивная-

даетвозможностьформироватьсложныемыслительныедействия,творческоевоображение,механизмы 

управлениясобственнымповедением 

Условия для обретения ребёнком -ситуациибытовоговзаимодействия,культурныепрактикиповседневнойжизни; 
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первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

-самостоятельнаяигровая,коммуникативная,художественнаядеятельностьдетей; 

-занятия(втомчислесовместныезанятиядетейиродителей); 

-социокультурныепраздникиидосуговыемероприятия; 

-экскурсииицелевыепрогулки; 

-кружковаяработа; 

-музейнаядеятельностьдошкольногообразовательногоучреждения; 

-встречисинтереснымилюдьми —носителямикультуры 

Условия для становления 

самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество. 

Развитиесамостоятельностивключаетдвестороны:адаптивную(умениепониматьсуществующие 

социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовностьпринимать 

самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный социальный 

опытсозданияивоплощениясобственныхзамыслов.Детичувствуют,чтоихпопыткипробоватьновое, в том 

числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержанывзрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 

которыхдошкольникиучатся: 

-приучастиивзрослогообсуждатьважныесобытиясосверстниками; 

-совершатьвыбориобосновыватьего(например,детямможнопредлагатьспециальные 

способыфиксацииихвыбора); 

-предъявлятьиобосновыватьсвоюинициативу(замыслы,предложенияипр.); 

-планироватьсобственныедействияиндивидуальноивмалойгруппе,команде; 

-оцениватьрезультатысвоихдействийиндивидуальноивмалойгруппе,команде 

 
2.3.2.3.Общности образовательной организации: пдагог-дети, родители (законные представители) и дети, педагоги и родители (законные 

представители) 
Направление Содержание 

Ценности и цели: профессионального 

сообщества, профессионально-

родительского сообществаидетско-

взрослойобщности; 

 

Профессиональнаяобщность–

этоединствоцелейизадачвоспитания,реализуемоевсемисотрудникамиДОУ.Основойэффективности

такойобщностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональнойдеятельности.Воспитатель,а 

такжедругие сотрудникидолжны: 

бытьпримеромвформированииценностныхориентиров,нормобщенияиповедения; 

-побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления 

кобщениюи взаимодействию; 

-поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группысверстниковпринимала общественную направленность; 

-

заботитьсяотом,чтобыдетипостоянноприобреталиопытобщениянаосновечувствадоброжелательнос
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ти; 

-содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлятьчуткостьксверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшемутоварищу; 

-воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность ипр.); 

-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы 

иобъединялиребят; 

-воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДО и всех взрослыхчленов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

ивоспитаниядетей,ноиуважениедругкдругу.Основнаязадача–объединениеусилийповоспитанию 

ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

вДОО.Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрослымиособенностейребенканевозможнов

ыявлениеивдальнейшемсозданиеусловий,которыенеобходимыдляегооптимальногои полноценного 

развитияивоспитания 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-

взрослаяобщность. 

Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопереживание,взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку,наличиеобщих 

симпатий,ценностейисмысловувсех участниковобщности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

вобщности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые 

вобщность,а затемэтинормы усваиваютсяребенкоми становятсяегособственными. 

Общность  строится  и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    участников.В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

отрешаемыхвоспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развитияличностиребенка.Здесьоннепрерывноприобретаетспособыобщественногоповедения,подр

уководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься,достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда,когдаребеноквпервые начинаетпонимать, что рядомснимтакие 

же,каконсам,чтосвоижеланиянеобходимо соотносить сжеланиямидругих 

Особенностиорганизациивсехобщносте

йиихрольвпроцессевоспитаниядетей 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенныхвоФГОСДО.ВсоответствииспринципамиДО,сформулированнымивоФГОСДО(п.3раз

дела 

«содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
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участником(субъектом) образовательных отношений»), и моделью образовательного процесса. В 

качествесредствреализациицеливоспитаниямогутвыступатьследующиеосновныедеятельностиикул

ьтурныепрактики: 

-предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, 

вкоторыхоноткрываетребенкусмыслиценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализациисо

вместно сродителями,воспитателями, сверстниками); 

-

культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенкоминструментальногоице

нностногосодержаний,полученныхотвзрослого,испособовихреализациивразличных 

видахдеятельностичерезличныйопыт); 

-свободная инициативнаядеятельность ребенка(его спонтанная 

самостоятельнаяактивность,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления:любознательнос

ть,общительность,опытдеятельностинаосновеусвоенныхценностей). 

Особенностиобеспечениявозможностир

азновозрастноговзаимодействиядетей 
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 

садудолжнабытьобеспеченавозможностьвзаимодействияребенкакаксостаршими,такисмладшимиде

тьми.Включенностьребенкавотношениясостаршими,помимоподражанияиприобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормамповеденияитрадициям.Отношениясмладшими–

этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакжепространстводлявос

питаниязаботыиответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладаетбольшимвоспитательным потенциаломдля инклюзивного образования 
 

2.3.2.4.Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе решеются воспитательные, обучающие и 

развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 

Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному наследию 

Социально-

коммуникативное 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом) 

своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов 

России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

• Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Добро» поведению личностном аспектах этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 

• Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать 

умение чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого 

общества. Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 

России независимо от их этнической 

принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

Речевое развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения 

 

• Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные 

и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к знанию 

как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное отношения 

к природе родного края, родной 

страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и Формирование • Способствовать становлению • Развивать навыки здорового образа Физическое 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической 

культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами 

• . 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи 

• Формировать способность бережно 

и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

• Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  
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2.3.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения 

ДОО.Семьяявляетсяинститутомпервичнойсоциализациииобразования,которыйоказываетболь

шоевлияниенаразвитиеребенкавмладенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому 

педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования,необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать ипризнавать 

способностиидостиженияродителей(законныхпредставителей)вделевоспитанияиразвитияихд

етей. 

Задачи: 

1) обеспечитьвзаимноеинформированиеоребенкеиразумноеиспользованиеполученнойинфор

мациипедагогамииродителямивинтересахдетей; 

2) обеспечитьоткрытостьДОУ:открытостьидоступностьинформации,регулярностьинформир

ования,доступродителейвпространстводетского сада; 

3) привлечь к максимальному участию родителей в образовательном процессе (участие 

родителей в совместных мероприятиях, конкурсныхмероприятияхдетскогосада, 

района,города,образовательномпроцессе,врешенииорганизационныхвопросовипр.); 

4) обеспечитьпедагогическойподдержкойсемьивоспитанников,повыситькомпетентностирод

ителейввопросахразвития,образованияивоспитания, охраны иукрепленияздоровья детей; 

5) обеспечитьединствоподходовквоспитаниюдетейвусловияхдошкольногообразовательного 

учрежденияисемьи. 

Особенноважендиалогмеждупедагогомисемьей.Уважение,сопереживаниеиискренност

ьявляютсяважнымипозициями,способствующимипозитивномупроведениюдиалога.Диалогср

одителями(законнымипредставителями)необходимтакжедляпланированияпедагогическойраб

оты.Знаниепедагогамисемейногоуклададоверенныхимдетейпозволяетэффективнеерешатьобр

азовательныезадачи, передаваядетям дополнительныйопыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о 

поведениидетейвовремяпребываниявДОУ.Родители 

(законныепредставители),какправило,хотятзнатьовозможностяхсотрудничества,способствую

щегоадаптацииребенкакдетскому саду,егоразвитию,эффективному 

использованиюпредлагаемыхформобразовательнойработы.Вэтом случаеситуативное 

взаимодействиеспособно стать настоящимобразовательнымпартнерством. 

Программой предусмотрено вовлечение родителей в воспитательное 

пространствоДОУ, участие в образовательной деятельности, 

обменмнениямимеждуродителями(законнымипредставителями) обучающихся. 

Видыиформыдеятельностипоорганизациисотрудничествапедагоговиродителей(законны

хпредставителей)впроцессевоспитательнойработы 

Изучение семей 

воспитанников 

Беседысродителями,наблюдениезаобщениемродителейидетей,

опрос,анкетирование,рисуночныетесты,беседысдетьмиосемье 

Информационно- 

консультативнаядеятел

ьность 

Буклеты,памятки,информационные

 ящики,стенды,нагляднаяинформация,подгрупповыеиин

дивидуальныеконсультации;презентациядостижений,мастеркл
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асс. 

Просветительскаядеяте

льность 

Родительскиегостиные,школадля 

родителей,консультирование,тематические встречи, 

организациитематическихвыставокспециальной литературы, 

семинары, лекцииспециалистовДОУ,беседы,дискуссии, 

круглыестолы 

Совместнаядеятельност

ь 

Совместные детско-родительские проекты,  экскурсия 

игровыесемейныевикторины,вернисажи,выставкиработ,физкул

ьтурно-

спортивныемероприятия,социальныеакции,музыкальныепразд

ники,концерты,конкурсныемероприятия. 

. 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

Проектывоспитате

льнойнаправленнос

ти 

Проекты реализуются по всем направлениям воспитания 

(патриотическое, духовно-нравственное, социальное, 

познавательное, 

физическоеиоздоровительное,трудовое,эстетическое),всоответс

твиистематикойпланавоспитательнойработы. 

Праздники Ежегодно проводимые мероприятия, связанные с основными 

государственными, народными и региональными праздниками, 

в которых 

участвуютвседетигруппы,ДОО.Организуютсявсоответствииспл

аномвоспитательнойработы. 

Общиедела Творческие, интересные и значимые для дошкольников дела, 

которые планируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совместно педагогами и детьми («День именинника», досуги, 

показспектаклядлядетейиздругойгруппы,участиевсоциальныхак

цияхидр.) 

Ритмы 

жизни(утреннийивеч

ернийкруг,прогулка) 

Утреннийивечернийкругспособствуют:развитиюобщенияивзаим

одействия ребѐнка с взрослыми и сверстниками; 

сплочениюдетского коллектива; осознанию и анализу своих 

поступков и поступков сверстников; умению договариваться о 

совместных правилах группы и планах. В утреннем кругу 

обсуждаются темы всоответствииспланомвоспитательной 

работы. 

Прогулка. Направления воспитания: патриотическое 

(воспитаниюу детей любви к родному городу); духовно-

нравственное и социальное (совместная деятельность); 

познавательное (наблюдения вприроде); физическое и 
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оздоровительное (подвижные игры, 

эстафеты);трудовое(трудвприроде);эстетическое(воспитаниелю

бвикпрекрасному,кприроде). 

Режимные 

моменты(прием 

пищи, подго-

товкакоснуипрочее) 

Приемпищи.Направлениявоспитания:трудовое(дежурство);со-

циальное(приобщение 

кстоловомуэтикету,воспитаниекультурыповедениязастолом). 

Свободнаяигра Игры, в которых формируется отношение к труду, 

осваиваютсянормы и правила поведения и др. Сюжетно-

ролевые игры, 

связанныеструдом,профессиями;правиламиповедениявобществе

нныхместах (транспорт,музейит.д.)идр. 

Свободнаядея

тельность 

Свободнаядеятельность.Направлениявоспитания:духовно- 
нравственноеисоциальное(воспитаниекультурыповеденияи 
отношений, соблюдение правил этикета, принятых в 

обществе).Говоря о культуре поведения, выделяют понятия 

«нравственноеправило» и «нравственная норма». Необходимым 

условиемуспешного усвоения нравственных норм в дошкольном 

возрастеявляется организация практики поведения. Имеется в 

виду деятельность,гдеприобретаемыеправила могли 

быприсоответствующих условиях превращаться в норму 

поведения каждого ребенка. 

 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях (в соответствии с 

ФОП стр 186 п.29.3.5.3). 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные виды 

организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

имеющиеся запланированные 
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• Анализпроблемныхситуаций. 

Ситуативная. 

Этическиебеседы.беседа,рассказ,советы,

вопросы. 

• Чтениехудожественнойлитературы. 

• Участиевпроектнойдеятельности. 

• Элементарный труд:

 поручения,дежурства, хозяйственно-бытовой. 

• Просмотр, обсуждение иллюстраций, фото, видеофильмов,слайдов,виртуальнойэкскурсии. 

• Организацияэкскурсий,встречсинтересн

ымилюдьми. 

• Участиевконкурсах,фестивалях,викторин

ах,соревнованияхидр. 

• Социальное моделирование, 

воспитывающая(проблемная)ситуация,с

оставлениерассказовизличногоопыта. 

• Чтение х/л с последующим обсуждением 

ивыводами, 

сочинениерассказов,историй,сказок,зауч

иваниеичтениестиховнаизусть; 

• Игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситу

ация,игровоедействиеидругие);демонстр

ациясобственнойнравственнойпозициип

едагогом, личный пример 

• Разучивание и исполнение песен, 

театрализация, 

драматизация,этюды­инсценировки; 

• Демонстрациясобственнойнравственнойп

озициипедагогом,личныйпример 

педагога,приучениеквежливомуобщени

ю,поощрение(одобрение,тактильныйкон

такт, похвала,поощряющийвзгляд). 

 

Перечень 

конкретныхвидов 

организациисовместн

ойдеятельности 

в 

образовательныхсит

уациях 

Воспитательныйпотенциал 
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ситуативная беседа, 

вопросырассказ,советы 

Основнымназначениембесед,используемыхввоспитательнойпра

ктике, является привлечение детей к оценке поступков, 

событий, явлений общественной жизни и на данной основе 

формированияу 

нихсоответствующегоотношениякокружающейдействительност

и. 

Беседа состоит из нескольких этапов. На первом этапе 

педагогобосновывает тему. На втором, основном этапе беседы 

дается ма-териал для обсуждения. Затем педагог начинает 

ставить 

вопросытак,чтобывоспитанникисвободновысказывалисвоимнен

ия,приходиликсамостоятельнымобобщениямивыводам.Напосле

днем, заключительном этапе педагог обобщает все 

высказывания, на их основе формулирует наиболее разумное, 

по его мнению,решениеобсуждаемой проблемы. 

Рассказ как метод воспитания – это небольшое по объему 

логичное изложение событий, которые содержат наглядный 

пример илианализ тех или иных моральных понятий и 

действий. Прежде всего, рассказ пробуждает положительные 

чувства, он учит сопереживанию, раскрывает содержание той 

или иной нормы, представ-ляетположительныйили 

отрицательныйобразгероя. 

Рассказ дополняет знания воспитанников о нормах и правилах 

поведения людей в разнообразных ситуациях и способствует 

стремлению следовать положительному образцу и избегать 

недостойно-го. 

Метод рассказа дает возможность воспитанникам с новых 

нравственных позиций оценивать свое собственное поведение 

и жизньдетскогоколлектива. 

социальное моделирова-

ние, 

воспитывающая(пробле

мная) 

ситуация,составление 

рассказов изличного 

опыта 

Моделирование социальных ситуаций позволяет вовлечь 

детей вживое общение, т.о. учит обращать внимание на 

проблемы, возникающие в реальной действительности, 

находить выход из различных ситуаций. Опыт, полученный 

детьми при 

непосредственномучастиевбеседе,лучшезапоминается,ипривоз

никновении подобнойпроблемывжизни,ребенок 

ужеготовкеерешению. 

 



 

 
 

 

209 
 

 В педагогике метод воспитывающих ситуаций позволяет 

одновременно решать две задачи: диагностировать уровень 

развитиятребуемых качествивоспитывать этикачества. 

Воспитывающая ситуация, это естественная или 

преднамеренносозданная обстановка, в которой воспитанник 

вынужден действовать и в своих действияхобнаружитьуровень 

сформированностиунегоопределенныхкачеств. 

Таким образом, воспитатель может оценить, в каком 

состояниинаходится детский коллектив и каждый из его членов на 

данномэтапе,иправильнопостроитьвоспитательныйпроцесс. 

Создаетсявоспитывающаяситуациясцельюформированияувоспита

нников определенных навыков, опыта правильного пове-

дения.Это,например,ситуацияраспределенияобязанностейипоруче

ний,подарковинаград,выборамеждуличнымиобще- 
ственнымит.п. 

чтениехудожественнойл

итературыс последую-

щим обсуждением и вы-

водами,сочинениерас-

сказов,историй,сказок,за

учивание и чтение сти-

ховнаизусть 

Художественная литература несѐт в себе огромный воспита-

тельный потенциал, т.к. является традиционным средством фор-

мированиядуховно-

нравственныхценностей.Произведенияхудожественной 

литературы позволяют детям расширить и обогатить свой 

эмоциональный опыт,формировать нравственные чув-стваи 

оценки,нормы нравственногоповедения. 

Педагог помогает дошкольникам переносить эти чувства и эмо-

ции в повседневную жизнь, в реальное взаимодействие со сверст-

никами:видетьипониматьэмоции,эмоциональноесостояниеокружа

ющих;повторятьвжизненныхситуацияхнравственноеповедениегер

ояпроизведения(помогать,защищать,сопережи-

вать);обнаруживатьвжизниситуации,похожиепосвоейнрав- 
ственнойсутисописаннымивпроизведенииидр. 

театрализация,драмати-

зация, этюды-

инсценировки, разучива-

ниеиисполнениепесен 

Воспитательный потенциал театрализации - в больших возмож-

ностях педагога, который через интерес, удовольствие, развлече-

ние может донести до ребенка главные человеческие 

ценности,привлечьвниманиекважнымсобытиям,осмыслитьсобстве

нные 
ичужиепоступки. 

рассматриваниеиоб-

суждениекнижныхил-

люстрацийикартин,прос

мотрвидеороликов,презе

нтаций,мульт-фильмов 

Воспитательным потенциалом обладают иллюстрации в 

детскихкнигах, которые открывают новые смыслы отдельных 

слов и самого произведения. Выполняя социализирующую 

функцию, иллюстрации формируют у детей знания о разных 

моделях поведения людей, помогают приобрести навыки 

понимания мыслей ичувствдругихлюдей. 

Особоевоспитательноезначениеимеютжанроваякартинаипортрет

т.к. они созвучны опытудетей. 

Воспитательный потенциал изобразительного искусства проявля-

ется и в том, что в процессе восприятия детьми 

художественныхпроизведений актуализируется потребность в 

отображении 

увиденноговсобственнуюизобразительнуюдеятельность. 
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организациявыставок(кн

иг,репродукцийкар-

тин,тематическихилиавт

орских, детских поде-лок 

и томуподобное) 

Выставочная работа предоставляет дополнительные 

возможностидляосуществлениявоспитанияповсемнаправлениям. 

Художественныевыставки.Знакомствоспроизведениямихудожни

ков,жанрамиизобразительногоискусства,снароднымипромыслами. 

Выставки-конкурсы. Вовлечение в совместную деятельность 

детей,родителейи педагогов. 
Выставкидетскоготворчества,персональныевыставкиработ 

одарѐнных детей (рисунок, лепка, аппликация, поделки из 

разныхматериалов). 

Познавательныевыставки.Расширениепредставленийдетейоразны

х материалах, о рукотворном мире, знакомство с 

образцамиизделий,профессиями. 

Музейно-исторические выставки. Знакомство детей с 

историческими событиями, приобщение к музейной культуре, 

воспитаниелюбви кРодине. 

Эколого-краеведческиевыставки.Знакомство с природой городаи 

края, формирование экологической культуры, воспитание 

нравственныхи эстетическихчувств. 

Книжные выставки: посвященные праздникам, памятным 

датам;жанрамлитературы; ожизниитворчествевыдающихсялюдей. 

экскурсии(вмузей,вшкол

у и тому 

подобное),посещениеспе

ктаклей,выставок 

Экскурсионная деятельность обладает значительным 

образовательными воспитательнымпотенциалом. 

Экскурсию можно рассматривать как наглядный метод 

полученияопределенных знаний и воспитания путем посещений 

по заранееразработанной теме определенных объектов со 

специальным руководителем(экскурсоводом). 

Экскурсияявляетсяэффективнымспособоморганизацииболееинтер

есного,познавательногоиразнообразноговоспитательно-

образовательногопроцесса. 

Экскурсия предполагает путешествие в коллективе, что само 

посебевоспитываетвличностинеобходимостьсуществованиявобще

стве.Ктомужепроисходитзнакомствоссоциально-

культурнымиинравственно-

этическимиправиламивпроцессепребывания в местах туристского 

интереса, что также анализируется и запоминается ребенком, 

формируя нравственную состав-ляющуюеголичности. 

Важнейшей частью эстетического воспитания является художе-

ственное воспитание, использующее в качестве 

воспитательноговоздействия средства искусства, формирующее 

специальные спо-собности и развивающее дарования в 

определенных его видах —

изобразительном,музыкальном,вокальном,хореографическом,теат

ральном, декоративно-прикладном и др. С этой точки 

зренияэкскурсионнаяпрограммадолжнабытьнаполненапосещение

ммузеев, выставок, картинных галерей, памятников архитектуры 

иискусства, с обязательной информационной составляющей в 

видеэкскурсионнойинформации. 
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игровые методы 

(игроваяроль,игроваясит

уация,игровое действие 

и дру-гие) 

Воспитывающий потенциал игры всегда зависит, во-первых, 

отсодержания познавательной и нравственной информации, 

заклю-чѐнной в тематике; во-вторых, от того, каким героям 

подражаютдети; в-третьих, он обеспечивается самим процессом 

игры как де-

ятельности,требующейдостиженияцели,самостоятельногонахожде

ния средств, согласования действий с партнѐрами, само-

ограничениядлядостиженияуспехаи,конечно,установлениядоброж

елательных отношений. Игры, таким образом, дают 

детямоченьважный навык совместной работы. 

Использование игры как воспитательного средства позволит 

достичь значительных результатов. Ребенку не нужно 

многократноповторять правила поведения в общественных 

местах, за 

столом,напраздникеит.д.Достаточнопоказатьэтонапримереигрыи 
датьвозможностьпопрактиковатьсявихприменениивплотьдо 
выработкиустойчивогонавыка. 
Играя в сюжетно-ролевые игры, дети быстро вживаются в 

рольвзрослогоисамистановятсяинициаторамивыполнениясуще-

ствующих норм и правил. Разыгрывания разных форм 

поведенияпозволят детям выбрать именно те, которые считаются 

нормой вобществе. Таким образом, у дошкольников формируются 

моделиправильногоповедения. 

В игре ребенок приобретает основные навыки общения, 

качества,необходимые для установления контакта со 

сверстниками. 

Играявляетсяэффективнымсредствомформированияличностидо-

школьника,егоморально-волевыхкачеств. 

демонстрациясобствен-

нойнравственнойпози-

циипедагогом,личныйпр

имерпедагога,при-учение 

к вежливому об-щению,

 поощрение

(одобрение,тактильныйк

онтакт,похвала,поощ-

ряющийвзгляд) 

Личный пример педагога несет в себе воспитательные цели, и 

он(педагог) постоянно должен помнить о важности своего 

личногопримера. 

Личный пример педагога в поступках, деятельности, внешнем 

виде оказывает самое прямое воздействие на воспитание детей 

дошкольного возраста. Это накладывает на педагогов, большую 

ответственность, ведь, чем больше педагог стремится к 

совершенству,тембольшехочетбытьпохожимнанегоребѐнок. 

Для более точной конкретизации личности воспитателя был 

разработан документ о профессиональном стандарте педагога, в 

котором раскрываются не только профессиональные качества, но 

иморальные,необходимыедляформированияличностиребенка. 

 

 

4) Организация предметно-пространственной среды (в соответствии с ФОП) 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов,обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессеДОУ,а именно: 

Переченьконкретныхпозиций Краткоеописание 

знакиисимволыгосударства,региона,нас

еленногопункта и ДОО 

 - информационные стенды с символикой РФ, 
Саратовской области, города Маркса; 
- государственнаясимволика(флаг,гербРоссии) 
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компонентысреды,отражающиерегиональн

ые, этнографические и другие 

особенностисоциокультурныхусловий,вкот

орыхнаходится ДОО 

о г.Марксе, Саратовскойобласти: 
- карты,фото,иллюстрации,открытки,тематическ

иеальбомы, слайды; 

- легенды,предания,стихотворения; 

- альбомыдляраскрашивания; 
- детскиерисунки,поделки 

книги,альбомыпоознакомлениюс 
народностямиРоссии,лэпбук «Моя Саратовская 
губерния», 

компонентысреды,предоставляющиеребенк

увозможностьпогружениявкультуру 

России, знакомства с особенно-

стямитрадициймногонациональногороссий

скогонарода 

оРоссии: 
- карты,фото,иллюстрации,открытки,тематиче-

скиеальбомы, слайды; 

- иллюстрированныедетскиеэнциклопедии; 

- тематические дидактические, настольно-

печатныеигры(праздники, народы); 

- пазлы, кубики (достопримечательности, 

природныеособенности); 

- альбомыдляраскрашивания; 

- детскиерисунки,поделки; 

-предметыстариныинародно-

прикладногоискусства,игрушки,куклывнациональ

ных костюмах; 

- сказкинародовРоссии,иллюстрациикним; 

- пословицыипоговоркиоРодине; 
- былины,изображениябылинных богатырей; 
- наглядные материалы «День Победы»  
(фото, иллюстрации, открытки, тематические 
альбомы,репродукциикартин) 

компонентысреды,отражающиеэкологичнос

ть,природосообразностьибезопасность 
- -наглядныепособия,иллюстративныйматериалдля 

развития экологической культуры: наборы картин 

(растительный и животный мир нашей 

полосы,жарких стран, северных широт), муляжи, 

дидактическиеигрыидр. 

- -комнатные растения; инструменты для ухода 

зарастениями; 

- -

материалы,связанныестематикойпоОБЖиПДД(илл

юстрации,игрыипособия); 

- -схемы и макеты (проезжая часть, светофор, до-

рожныезнаки). 

- -материалы и оборудование, моделирующее транс-

портную среду города: мини трек и 

автодорожкадляизучения ПДД. 
компоненты среды, обеспечивающие 

детямвозможностьобщения,игрыисовместн

ойдеятельности 

- -фотоальбомы отражающие жизнь группы и 

детскогосада; 

- -

игровоеоборудование,игрушки,атрибутыдлясюжет

но-ролевых игр:«Семья»,«Магазин»,«Па-

рикмахерская», «Больница»,«Гараж»ит.д.; 

- -неоформленный или полифункциональный 

материал, который может быть использован в 

качествепредметов-

заместителей,атакжемаркеровигровогопространств
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а. 

компонентысреды,отражающиеценность

семьи,людейразныхпоколений,радостьо

бщения ссемьей 

- картинки, изображающие членов семьи; 

отражающие сюжеты общения, совместные дела 

детей ивзрослыхи др.; 
- наборфигурок«Семья» 

компоненты среды, обеспечивающие ре-

бенкувозможностьпознавательногоразви

тия,экспериментирования,освое-

нияновыхтехнологий,раскрывающиекра

соту знаний, необходимость 

научногопознания,формирующиенаучну

юкартинумира 

- -библиотека для детей (книги различных 

жанров),научно – популярные книги, книжки с 

картинками:природа,научныеявления,энциклопеди

и; 

-календарьпогоды,дневникинаблюдений; 

- -сезонные растительные объекты (посадки расса-

ды, различных цветочных культур и посевы для по-

лучения зелени и проведения опытов и наблюде-

ний); 

- -объекты для исследования,приборы,вспомога-

тельныематериалы; 

-образно-

символическийизнаковыйматериалы(карточки-

схемыпопроведениюопытов,картынаблюденийи 

др.); 

- природныеобъектыколлекции; 

- -тематические наборы картинок, знакомящие с ру-

котворным и природным миром; наукой; техниче-

скимидостижениямичеловечества; 
- настольно-печатныеигры 

компонентысреды,обеспечивающиеребе

нкувозможностьпосильноготруда,атакж

еотражающиеценноститрудав 

жизничеловекаигосударства 

- приборыдомашнегообихода–комплект; 
- игрушкидлясюжетно-ролевыхигротрудевзрослых– 

комплект; 
- дидактическиеигрыопрофессиях,орудияхтруда; 
- наборфотографий,репродукции,сюжетныхкартин 

опрофессияхвзрослых; 

- тематическиенаборыкартинок,знакомящиесрукотв

орныммиром;трудомидр.; 

- детскаяхудожественнаялитератураопрофессияхиви

дахтрудавзрослых–комплект; 

- предметы,необходимыедляобеспеченияпосильного

труда:фартукии т.д. 
компоненты среды, обеспечивающие ре- 

бенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и 

спорта 

-стандартное и нетрадиционное оборудование, 

необходимое для организации физкультурно- 

оздоровительной работы;  

-музыкально-спортивный зал, спортивная площадка 

на территории,инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты,инвентарь, оборудование для 

спортивных игр на территории, атрибуты для 
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проведения подвижных игр, маски, включая 

народные игры,игры-эстафеты, 

картотекиспортивных,подвижныхинародных игр. 
 

ВсясредаДОУгармоничнаиэстетическипривлекательна. 

ПривыборематериаловиигрушекдляППСнеобходимоориентироватьсянапродукциюоте

чественныхитерриториальныхпроизводителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возрастаииметьдокументы,подтверждающиесоответствиетребованиямбезопасности 

 

5) Социальное партнерство 

Реализациявоспитательногопотенциала(согласноФОПстр.187-

188)социальногопартнерствапредусматривает: 

• участиепредставителейорганизаций-

партнероввпроведенииотдельныхмероприятий(дниоткрытыхдверей,государственныеирегион

альные,праздники, торжественныемероприятияитомуподобное); 

• участиепредставителей организаций-партнероввпроведениизанятий 

врамкахдополнительного образования; 

• проведениенабазеорганизаций-

партнеровразличныхмероприятий,событийиакцийвоспитательнойнаправленности; 

• реализацияразличныхпроектоввоспитательнойнаправленности,совместноразрабат

ываемыхдетьми,родителями(законнымипредставителями)ипедагогамисорганизациями-

партнерами. 

Участиепредставителейорганизаций-

партнероввпроведенииотдельныхмероприятий(дниоткрытыхдверей,государственныеирегион

альные,праздники,торжественныемероприятияитомуподобное). 

Социальноепартнёрствопозволяетнетолькоформироватьвнешнююсредудлядеятельнос

тиДОО,создаватьопределённыйимиджучреждения,ноинаращивать,развиватьвнутреннийпоте

нциал педагогов, детей иродителей. 

Коллективдетскогосадастроитсвязиссоциум

омнаосновеследующихпринципов: 

 

УсловиямиэффективноговзаимодействияДОО

ссоциальнымипартнерамивыступают: 

 

 учета запросов общественности; 

 установлениеинтересовкаждогоизпартне

ра; 

 осознаниесвоей 

роли,статусавобществе,оценкасвоих 

возможностейпо решениюпроблем; 

 выработкачеткихправилвпроцессесотруд

ничества; 

 значимостьсоциальногопартнерствадля 

каждогоизсторон; 

 установлениякоммуникациймеждудетск

имсадомисоциумом. 

 открытость ДОО; 

 установлениедоверительныхиделовыхконт

актов; 

 использованиеобразовательногоитворческ

огопотенциаласоциума; 

 использованиеактивныхформиметодовобщ

ения. 

 

 

Работаявтакихусловиях,создаетсявозможностьрасширятьвоспитательнуюикультурно-



 

 
 

 

215 
 

образовательнуюсредуивлиятьнаширокийсоциум,гармонизируяотношенияразличныхсоциаль

ныхгрупп,получаяопределенныесоциальныеэффектыобразовательнойдеятельности. 

Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с 

определениемзадачпо развитию ребенка и конкретнойдеятельности. 

Анализвыявленныхпотенциальныхвозможностейиинтересовдетейиихдифференциаци

япозволилиспланироватьиорганизоватьсовместнуюработуДООсобщественными и 

социальными институтами, имеющими свои интересы в образовательной сфере. 

Взаимодействие с различными социальными партнёрами способствует созданиюусловий для 

всестороннего, полноценного развития ребенка, взаимопроникновения в мир 

другихлюдей,природы,культуры,повышениюпедагогическогомастерствавоспитателейиспеци

алистов,сохранениюиукреплениюздоровьядошкольников,улучшениюматериально-

техническойбазыДОО. 

Четкоспланированноеиграмотноорганизованноевзаимодействиедетскогосадассоциаль

ными партнерами создает условия для расширения кругозора дошкольников, т.к. 

исчезаеттерриториальнаяограниченность ДОО. 

Учреждения Задачирешаемыевсовместнойдеят

ельности 

Формыработы 

Музыкальное училище 

г.Маркса 

Приобщение детей к мировой и 

национальноймузыкальнойкультуре.Зн

акомствоспроизведениямиклассическо

ймузыки.Знакомствосразличнымимуз

ыкальнымипроизведениямииинструме

нтами,развитиепредставленийоразлич

ныхжанрах музыкальногоискусства. 

Беседы о 

различныхмузыкальных 

инструментах.Музыкальные 

вечера.Концерты. 

МОУ-СОШ 

№6 г.Маркс 

Созданиепреемственностиворганиза

цииобразовательной системы ДОУ с 

учреждениямиобразования.Выработ

каобщихподходовкоценке 

готовности ребенка к школе с 

позициисамоценности дошкольного 

возраста. 

Родительские собрания. 
Консультации. Беседы. 

Открытые  

занятия.Семинары.Экскурсиив

школу.Посещениеуроковперво

классников.Посещение 

учителем 

воспитательно-

образовательногопроцессав 

ДОУ. 

Марксовская районная 

детская 

библиотека 

Приобщениедетейккультуречтенияде

тскойлитературы,знакомствостворчес

твомдетскихписателей. 

Использование   

 фондабиблиоте

кидляорганизациизанятий с

  

 детьми,воспита

телями,родителями.Организац

ия  

 выставокдетско

йхудожественнойиметодическ

ойлитературы.Проведение 

 викторин,празд

никовсотрудниками 

библиотеки. 
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Пожарная часть  МЧС 

Марксовского  района 

Формировать у детей основ пожарной 
безопасности, правила 
противопожарной безопасности и 
правила поведения при чрезвычайных 
ситуациях.  

Проведение 

совместныхмероприятий и 

экскурсий по пожарной 

безопасности и чрезвычайных 

ситуаций 

МУДО ЦВР  г.Маркса  Развитие творчества воспитанников Проведение 

 совместныхм

ероприятий, проведение 

творческх конкурсов.  

 

 

2.3.3.Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровоеобеспечение 

 

В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает участие весь педагогический 

коллектив,укомплектованный   согласно   штатному   расписанию.   Воспитатели, 

осуществляютобразовательный процесс в течение всего времени пребывания детей в 

детском саду. Старшийвоспитатель осуществляет планирование, контроль, методическое 

сопровождение организациимероприятий с участниками образовательных отношений. 

Деятельность педагога-психолога – этопроведениедиагностики,коррекционно – 

развивающихзанятий,консультирование педагогов,родителей по вопросам психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитаниядетейдошкольноговозраста.Музыкальныйруководительосуществляетразвитиедет

ейпомузыкальному воспитанию. Руководитель физического воспитания осуществляет 

физическое развитие детей . Более 85% педагогов имеют высшую и первую 

квалификационнуюкатегорию,повышаютпрофессиональныйуровеньчерезразличныеформыоб

учения:КПК,семинары, вебинары, мастер-классы, практикумы, 

распространениипедагогического опыта. 

ВДОУсозданыусловиядлясовместного,конструктивногосотрудничества,освоенияновыхтехно

логий.Врамкахдоговораосотрудничествекпроведениюмероприятиймогутбытьпривлечены 

представители данных учреждений. Кадровый состав педагогического коллективаСП МДОУ 

–д/с №16 

г.Марксаукомплектованпедагогическимикадрамина100%.Педагогидошкольногоучрежденияя

вляютсяактивнымиучастникамисеминаров,конференций,методическихобъединений,становят

ся победителями илауреатамиконкурсов, фестивалей, разного уровня, представляют свои 

авторские методические разработки иделятся опытом работы на научно – практических 

семинарах и конференциях, методических дняхидняхоткрытыхдверей 

городскогоирегиональногоуровня. 

 

Нормотивно- методическое обеспечение 

ДляреализацииПрограммывоспитанияДОУиспользуетпрактическоеруководство"Восп

итателюовоспитании",представленноевоткрытомдоступевэлектроннойформенаплатформеинс

титутвоспитания.рф.ВданномразделепредставленырешенияСП МДОУ – д/с №16 

г.Марксаповнесениюизмененийвдолжностныеинструкциипедагогическихработников,ведени

юдоговорныхотношенийпосетевойформеорганизацииобразовательногопроцессапосотруднич

ествусдругимиорганизациями(втомчислесобразовательнымиорганизациямидополнительного

образованияи культуры). 
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ПереченьлокальныхнормативныхактовДОУ,вкоторыевносятсяизменениявсвязисутвер

ждениемрабочейПрограммывоспитания: 

 ОбразовательнаяпрограммадошкольногообразованияМОУ – СОШ №6 г.Маркса 

структурное подразделение МДОУ– д/ №16 г.Маркса; 

 договоробобразованиипо

 образовательнымпрограммамдошкольногообразования г.Маркса 

 должностныеинструкциипедагогическихработников,отвечающихзаорганизацию 

воспитательной деятельности вДОУ, 

 планработынаучебныйгод, 

 документы,регламентирующиевоспитательнуюдеятельностьвДОУ(штатноераспи

сание,обеспечивающеекадровыйсостав,реализующийвоспитательнуюдеятельностьвДОУ. 

Всяинформациюразмещаетсянасайтедетскогосадавустановленныесроки 

 

Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей 

ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДООнезависитотналичия(отсутстви

я)уребёнкаособых образовательныхпотребностей. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвДООдолжнылежатьтрадиционныеценностироссий

скогообщества.Необходимосоздаватьособыеусловиявоспитаниядляотдельныхкатегорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью,детисограниченнымивозможностямиздоровья,детиизсоциальноуязвимыхгру

пп(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другиекатегории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнканезависимоотегоособенностей(психофизиологических,социальных,психологических,

этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальн

уюситуацию развития. 

Программапредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдостижениецел

евыхориентиров вработесособыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусособымиобразовательны

мипотребностямипредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств;учиты

ваются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личногоопытадетей особыхкатегорий; 

2) формированиеигрыкакважнейшегофакторавоспитанияиразвитияребёнкасособы

миобразовательнымипотребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнка,создан

иеусловийдлясамоопределенияисоциализациидетейнаосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятых вроссийскомобществеправилинормповедения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой 

категориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюихиндивидуальности,охран

еиукреплениюихздоровьяи эмоционального благополучия; 

4) доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельных,подви

жныхистатичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностейребёнка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,ноиобинтеллектуальной,ко

гдасозданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 
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особымиобразовательнымипотребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольноговозрастасособыми образовательными потребностями. 

 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания 

при инклюзивном образованииявляются: 

 полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидо

школьноговозраста), обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

 построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностейка

ждогоребенка,прикоторомсамребенокстановитсяактивнымсубъектомвоспитания; 

 содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучас

тником(субъектом) образовательныхотношений; 

 формированиеиподдержкаинициативыдетейвразличныхвидахдетскойдеятельнос

ти; 

 активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

ЗадачивоспитаниядетейсОВЗ (при наличии)  на уровнедошкольногообразования: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самостоя

тельностии ответственности; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всехучастниковобразовательныхотношений; 

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямивразвитииисодействиеповышению 

уровняпедагогическойкомпетентностиродителей; 

 обеспечениеэмоционально-

положительноговзаимодействиядетейсокружающимивцеляхихуспешнойадаптации 

иинтеграциивобщество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений обокружающем мире; 

 взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,вт.ч.ихэмоциональ

ногоблагополучия; 

 объединениеобученияивоспитанияв 

целостныйобразовательныйпроцесснаосноведуховно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил инормповедения 

винтересахчеловека,семьи,общества. 
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2.4. Коррекционно – развивающая работа 

2.4.1. Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 

ВсоответствиисФОПДОкоррекционно-развивающаяработа(далее–

КРР)и(или)инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития уразличных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразносторо

ннееразвитиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно­развива

ющихзанятий,атакжемониторингдинамикиихразвития.КРРвДОУосуществляютпедагоги,педа

гог-психолог 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО,котораяможет включать: 

 пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различныеООПи стартовыеусловия освоенияПрограммы; 

 методическийинструментарийдляреализациидиагностических, коррекционно-

развивающихи просветительскихзадачпрограммы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, 

в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и(или) физического развития 

,индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 
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 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

 на основании результатов психологической диагностики; 

 на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в СП МДОУ –д/с №16 г.Маркса реализуется в 

форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК СП МДОУ –д/с №16 

г.Маркса. 

Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегориицелевыхгруппобуч

ающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программыпсихолого-педагогическогосопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

•  

сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленномзаконодательст

вомРоссийской Федерации;(пр и наличии) 

•  обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основаниимедицинскогозаключения(дети,находящиесяподдиспансерным 

наблюдением,втомчислечастоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяпо

вышенной 

заболеваемостьюострымиреспираторнымиинфекциями,которыенесвязанысврожденны

миинаследственнымисостояниями,приводящимикбольшому 

количествупропусковребёнкомвпосещении ДОУ; 

•  

обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм,развити

и,социальной адаптации; 

•  одаренныеобучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми внормативноустановленномпорядке; 

4) детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,бесприз

орные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленномпорядке; 

5) обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфактороврисканег

ативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайненизкая(завышен

ная)самооценка, завышенныйуровеньпритязаний). 

 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 
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образовательногопроцесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условияхдошкольной группы, так и в форме коррекционно­ 

развивающих групповых (индивидуальных)занятий. 

КРРстроитсядифференцированновзависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункц

ийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регул

ятивнойсферах)идолжнапредусматриватьиндивидуализациюпсихолого-

педагогическогосопровождения. 
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2.4.2.Содержание коррекционно-развивающей работыв ДОО включает следующие блоки 

Этапы Содержание деятельности  Инструментарий 

Диагностическая 

работа  

 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

-всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

Методический 

инструментарий для 

реализации 

диагностических, 

коррекционно-

развивающих и 

просветительских задач 

Программы КРР. 
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развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-

развивающая работа 

-Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии 

с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

-коррекцию и развитие высших психических функций; 

-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

-развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

-создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

-формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры иидентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 

-оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

-преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 
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Консультативная 

работа 

-Разработку рекомендаций по основным направлениям работы собучающимся 

струдностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

-консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы собучающимся; 

-консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

 

Информационно-

просветительская 

работа 

-Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законнымпредставителям), педагогическим работникам — вопросов, 

связанных сособенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучениии социализации; 

-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 

и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися: детьми  ОВЗ и детьми-инвалидами, одарёнными детьми, с билингвальными 

воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности обучающихся «группы риска»имеющими девиации 

развития и поведения 

Реализация КРР с 

обучающимися с ОВЗ 

и детьми-инвалидами 

Согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП 

ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, неподдающихся коррекции, в том числе с использования 

ассистивных технологий. 

 

Направленность 

коррекционно-

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

организация предметно-

развивающей, обогащённой 
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развивающей работы 

с одаренными 

обучающимися 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

образовательной среды в 

условиях ДОО, 

благоприятную для 

развития различных видов 

способностей и 

одаренности, мониторинг 

 

Направленность КРР 

сбилингвальными 

воспитанниками, 

детьми 

мигрантов(испытыва

ющими трудности с 

пониманием 

государственного 

языка РФ) 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениями желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 

социальной ситуации каждого ребенка персонально. Психолого-

педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

 



 

 
 

 

226 
 

дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

Направленность КРР 

группе обучающихся 

«группы риска» могут 

быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с 

психологическим 

здоровьем; 

эмоциональные 

проблемы 

(повышенная 

возбудимость,апатия, 

раздражительность, 

тревога, появление 

фобий); поведенческие 

проблемы 

(грубость,агрессия, 

обман); проблемы 

неврологического 

характера (потеря 

аппетита); проблемы 

общения 

(стеснительность, 

замкнутость, и 

злишняя 

чувствительность, 

выраженная 

нереализованная 

потребность в 

лидерстве); проблемы 

регуляторного 

характера 

-коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевойсферы; 

- помощьврешенииповеденческих проблем; 

-формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

-развитие рефлексивных способностей; 

-совершенствование способов саморегуляции. 

 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 

 

определение 

индивидуального маршрута 

психолого-педагогического 

сопровождения 

осуществляется на основе 

заключения ППК по 

результатам 

психологической 

диагностики или по 

обоснованному запросу 

педагога/родителей 

(законныхпредставителей). 
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(расстройствосна,бы

страя 

утомляемость,навязч

ивые движения, 

двигательная 

расторможенность, 

снижение 

произвольности 

внимания). 



 

 
 

 

228 
 

Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей 

различныхкатегорийцелевыхгруппобучающихся(в соответствиисФОП) 

 

Целеваягруппа«Нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития» 

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на развитие 

личности 

ребенка,раскрытиепотенциалавусловияхменяющейсясоциальнойситуацииразвития.Вэтойсвяз

и психолого-педагогическое сопровождение этой группы предполагает сопровождение 

реализацииосновных и дополнительных образовательных программ, психодиагностику, 

психологическуюэкспертизу(оценку)комфортностиибезопасностиобразовательнойсреды,пси

хологическоеконсультированиеипросвещениесубъектовобразовательногопроцесса,коррекцио

нно-развивающуюработу, атакжепсихопрофилактику. 

Приреализацииразвивающихпсихолого-

педагогическихпрограммявляетсяважнымусловием развития личностных 

образовательныхрезультатов, познавательнойсферы 

(памяти,внимания,мышления,воображения),эмоционально-

волевойсферы,интеллекта(вербального,невербального,социального,эмоционального),личност

ногоразвития,овладенияорганизационныминавыками,умениемпроектироватьисоздавать.Про

филактическиепсихолого-

педагогическиепрограммыбудутсодействоватьформированиюкоммуникативныхнавыков,нав

ыковбесконфликтногообщения,успешнойадаптациикновымступенямобразования. 

Примерный перечень психодиагностических методик для нормотипичных детей от 2 

до 7лет:«Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика развития 

познавательнойдеятельности ребенка Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, тест Бендер, методика 

Т.А.Нежновой «Беседа 

ошколе»,методика«МатрицыРавена»,диагностикаадаптацииребенкакДОУ,методики 

исследованияэмоционально-личностнойсферы,детско-

родительскихотношений,тестД.Б.Эльконина «Графический диктант», рисуночные методики 

«Кактус», «Рисунок семьи», «Дом.Дерево.Человек»,«Рисунок человека»идругое. 

На каждого нормотипичного ребенка педагог-психолог заводит индивидуальную 

карту развития.Передпоступлениемребенкавшколупедагог-

психологприменяетследующиедиагностическиеметодики: 

1) Готовностькшкольномуобучению. 

ОриентационныйтестшкольнойзрелостиКерна-Йерасека. 

Исследования по методике исследования уровня тревожности Теммл, Дорки, 

Амен.Исследование уровня развития воли 

Исследованияпометодике«Манометрическийтест».Исследованияпо методикеБендер. 

Исследования устойчивости внимания по методике Д. Векслера 11 субтест 

«Шифровка».Исследованияпометодике«Последовательностьсобытий»А.Н.Бернштейна. 

Исследованияпометодикесамооценки «Дерево»ЛампенД. 

Беседаошколе(модифицированнаяметодикаТ.А.Нежновой,А.Л.Венгера,Д.Б.Эльконина

). 

Исследованиязрительнойпамятипометодике«Узнаваниефигур». 

ИсследованияпометодикеФотековойТ.А.«Пересказпрослушанноготекста». 
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2) Обследованиедетеймладшей,средней,старшейгрупп. 

Экспресс-диагностикавдетскомсаду.Комплектматериаловдляпедагогов-психологов. 

Автор:Павлова,Руденко 

 

Целеваягруппа«Дети,испытывающиетрудностивобучении» 

У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими

 проблемамиобучающихсяявляются: 

 трудностивсфереосвоенияуниверсальныхучебныхдействий; 

 трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со

 сверстниками ипедагогами); 

 трудностивсфересоциальнойадаптации. 

Организуяпсихолого-

педагогическоесопровождениедетейстаршегодошкольноговозраста,втомчислеиспытывающи

хтрудностивобучении,необходимоучитыватьследующее: 

1) в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и 

выполнениипоставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения учебных заданий 

(основные причины:неразвитость познавательных интересов, преобладание социальных 

(внешних) мотивов учения,несформированностьвнутренней позиции школьника); 

2) ввыполненииучебныхдействий:непониманиеусловийзаданий,потеряцелипост

авленнойзадачи,затруднения впланированииучебныхдействий, 

неуверенность в правильностивыполнения задания (основные причины: 

несформированностьзнаково-

символическогомышления,несформированностьпредпосылокучебнойдеятельности); 

3) в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием без 

помощипедагога,неумениесоотнестицельисредствавыполненияучебногодействия(основные 

причины:несформированностьпроизвольностиповедения,несформированностьнавыковсамоо

рганизации,медлительность, гиперактивность). 

Вкоммуникативнойсфереважнообратитьвниманиенаследующее: 

1) вобщенииивзаимодействииспедагогами:трудностивключениявсовместнуюдея

тельность, организуемую педагогом (основные причины: ограниченность представлений 

обокружающем мире, дефицит повода и предмета коммуникации, индивидуально-

психологическиеособенностиличности). 

2) в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания 

коммуникацийсосверстникамивсовместнойдеятельности,изолированность,отвержениевколле

ктиве,отсутствиепрочныхдружескихсвязейсодногруппниками(основныепричины:несформир

ованностькоммуникативныхнавыковобщениясосверстниками,индивидуально-

психологическиеособенности личности). 

Всфересоциальнойадаптациивниманиятребуютследующиеаспекты: 

1) психоэмоциональноенеблагополучие:тревожность,страх,быстраяутомляемост

ь(основныепричины:повышеннаятревожность, пониженнаяработоспособность); 

2) отклоненияотвсеобщепринятыхнормповедения:проблемноеповедение:агресс

ивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; трудности адаптации 

кновымусловиям,потребностьвповышенномвниманииксебеилинедоверие,напряжение,боязнь

;агрессивныедействиявотношениисверстников(основныепричины:несформированностькомм
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уникативныхнавыковобщениясосверстниками,индивидуально-психологическиеособенности 

личности). 

Примерный перечень психодиагностических методик для детей испытывающих 

трудностивобученииот2до7лет:методикаЕ.А.Стребелевой,адаптированныйвариантметодики

Д.Векслера для детей от 5 до 15 лет и методика Векслера WPPSI для детей дошкольного 

возрастаот4до6,5лет.«Экспресс-

диагностика»Н.Н.ПавловаиЛ.Г.Руденко,методикаразвитияпознавательнойдеятельностиребен

каН.Я.Семаго,М.М.Семаго,тестБендер,методикаТ.А.Нежновой«Беседа о 

школе»,методика«МатрицыРавена»и другое. 

 

Целевая группа «Категории детей, нуждающиеся в особом внимании в связи с 

высокимрискомуязвимости,испытывающиетрудностивосвоенииосновныхобщеобразов

ательных программ, развитии и социальной адаптации». «Дети-сироты и дети, 

оставшиеся безпопеченияродителей». 

При организации психолого-педагогического сопровождения детей-сирот и

 детей,оставшихсябезпопеченияродителей,накаждомэтапежизнирекомендуетсяобратит

ьвнимание 

навозможныетрудностивосвоенииосновныхобщеобразовательныхпрограмм,развитиии

социальнойадаптации. 

Психолого-

педагогическаядиагностикаосновываетсянаследующихпринципах:комплексность и 

целостность. Во время диагностики следует обращать внимание на развитие 

исформированность интеллектуальной, эмоционально-волевой, мотивационной и 

поведенческойсторон. 

Наиболееэффективнымиформамиработысдетьми-

сиротамиот3до7летдляреабилитацииипсхокоррекции являются: 

1) игротерапия(этоигрывобразахлитературныхгероев,импровизациядиалога,пере

сказиинсценировка); 

2) арт-терапия(рисунки,лепка,аппликация,оригамиит.д.); 

3) музыкотерапияпозволяетработатьсдетьми,испытывающимистрах,тревожност

ь,беспокойство; 

4) библиотерапия(чтениекниг,вкоторыхописаныстрахидетей,стрессовыеситуации

); 

5) логотерапияпредполагаетразговорсребенком,направленныйнавербализациюег

оэмоциональныхсостояний,словесноеописаниеэмоциональныхпереживаний; 

6) драмтерапия–

этоиспользованиевработесдетьмиданнойцелевойгруппыкукольный театр. 

Такиеформыработыпроводятсяиндивидуальноилималымигруппами. 

 

«ОбучающиесясОВЗ,дети-инвалиды». (При наличии детей с ОВЗ, детей 

инвалидов) 

Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее социально 

уязвимыхгруппобучающихсявсилуналичияунихрядаспецифическихпсихофизиологическихос

обенностей,обуславливающихнеобходимостьорганизациииреализациитакогообразовательног
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опроцессаипсихолого-

педагогическогосопровождения,которыебылибыспособнывполнойстепениудовлетворитьособ

ыеобразовательныепотребностиданныхиндивидов. В группу обучающихся с ОВЗ входят 

дети с нарушениями зрения, с нарушениямислуха,снарушениямиречи,снарушениямиопорно-

двигательногоаппарата,сзадержкойпсихическогоразвития,срасстройствамиаутистическогосп

ектра,умственнойотсталостью(нарушениямиинтеллекта). 

Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными возможностями 

здоровья»присваивает ребенку ПМПК, в заключении, которой содержатся 

рекомендуемыеспециальныеусловиядляполученияобразованияобучающимся,втомчисленеоб

ходимостьпсихолого-педагогического сопровождения в процессе освоения образовательной 

программы. Признаниелицаинвалидом(ребенком-

инвалидом)осуществляетсяфедеральнымучреждениемМСЭ.Ребенку,признанномуинвалидом,

выдаютсясправка,подтверждающаяфактустановленияинвалидности,суказаниемгруппыинвал

идности,атакжеиндивидуальнаяпрограммареабилитацииилиабилитации(ИПРА).Наосновании

выпискиИПРАребенка-

инвалидаразрабатываетсяпереченьнеобходимыхмероприятийпопсихолого-

педагогическойреабилитации и абилитации ребенка-инвалида с указанием исполнителей и 

сроков исполнения.Заключениеонуждаемостивпроведениимероприятийпопсихолого-

педагогическойреабилитацииили абилитации вносится вИПРА. 

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с инвалидностью 

можновыделитьследующиеобщиепсихологическиеособенности: 

1) имеютсяопределенныекоммуникационныебарьеры,трудностивустановлении

межличностноговзаимодействия спедагогами и сверстниками; 

2) темппознавательнойдеятельностикрайненизкийпосравнениюсихнормальнораз

вивающимисясверстниками; 

3) проблемывпроизвольнойрегуляциисобственнойдеятельности(проявляетсяне

достаточнаясформированностьпсихологическихпредпосылокковладениюполноценныминавы

камиигровойи учебнойдеятельности; 

возникаюттрудностиформированиидостиженияпоставленнойцели;контролированиедеятельн

ости, умениеработатьвопределенномтемпе); 

4) могут проявляться различные по степени выраженности трудности в 

адаптации к новымусловиям,распорядку,правиламповедения; 

5) повышеннаятревожность,многиедетисОВЗотличаютсяповышеннойвпечатли

тельностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, отмечается 

малейшееизменениевнастроении; 

6) у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, капризность, 

инфантилизм,склонностькизбеганию трудностей,чрезмерная зависимостьот близких; 

7) для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная утомляемость 

(быстростановятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом 

сосредотачиваются на задании;при неудачах быстро утрачивают интерес, отказываются от 

выполнения задания; у некоторыхдетейврезультатеутомлениявозникает 

двигательноебеспокойство); 

8) частопроявляютнегативнуюреакциюнаобразовательнуюдеятельность(вслучае,

когдаобразовательнаясредасозданабезучетаихпсихофизическихособенностейиобразовательн



 

 
 

 

232 
 

ыхпотребностей). 

УотдельныхкатегорийобучающихсясОВЗнапервыйпланвыходятособенности,связанн

ыесо структурой нарушения вразвитии: 

ссенсорныминарушениямиимеютсяпроблемыввосприятииучебногоматериала,врезуль

татеэтихпроблеммогутвозникатьпробелывзнаниях,неточность,фрагментарностьзнаний,наблю

даетсяменьшийобъемвнимания,сниженаспособностькегоконцентрации,наблюдаютсятруднос

тиегопереключенияираспределения,недостаточносформированыпространственныепредставл

ения; 

снарушениеминтеллектазначительныепроблемывустановлениипродуктивноговзаимод

ействиясовзрослыми(особенновусловияхинклюзивногообразования),атакжетрудностивустан

овленииадекватныхконтактовсосверстниками,вниманиенеустойчивое,рассеянное,дети 

струдомпереключаютсясоднойдеятельности надругую; 

снарушениямиопорно-

двигательногоаппаратадвигательныенарушениячастосопровождаютсянарушениямисенсорно

йипознавательнойсфер,отмечаетсяповышеннаяутомляемость, 

истощаемостьпсихическихпроцессов,что связанос поражениемцентральнойнервнойсистемы; 

стяжелыминарушениямиречинаблюдаютсяпробелывзнаниях,представленияобокружа

ющеммиречастоотличаютсяотрывочностью,фрагментарностью,неточностью,характереннизк

ийуровеньразвитияосновныхсвойстввнимания,егоконцентрациииспособностик 

распределению внимания; 

ДлядетейсОВЗподходятследующиеметодики:методика«Пирамидка»,методика 

«Матрешка»,методика«ДоскиСегена»,методика«Разрезныекартинки»,методика«кубик

иКооса»,методика«Счет», методикаЕ.А.Стребелевой. 

Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОУ с детьми ОВЗ, 

детьми-инвалидамиявляетсякоррекционно-

развивающая,профилактическаяиконсультационнаяработаспедагогами 

иродителями,воспитывающимидетей даннойкатегории. 

Планированиекоррекционныхмероприятийначинаетсясразработкииндивидуальногооб

разовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, детьми-инвалидами 

рекомендуетсяпроводить индивидуально или мини-группами с одинаковой нозологией. 

Коррекционные 

занятияпозволяютразвитьудетейпознавательнуюдеятельность,когнитивнуюисоциально-

эмоциональную сферу. Последовательность развития понятий и навыков усложняется в 

рамкахкаждогоразделаобучения. 

 

«Детисотклоняющимсяповедением» 

Отклоняющеесяповедение-

этоустойчивоеповедениеличности,отклоняющеесяотнаиболееважныхсоциальныхнорм,причи

няющеереальныйущербобществуилисамойличности, а также сопровождающееся ее 

социальной дезадаптацией. При этом трудная жизненнаяситуация характеризуется как 

объективно или субъективно создавшаяся ситуация, нарушающаясоциальное и 

психологическое благополучие, приводящая к осложнениям в функционировании всоциуме, 

дисгармонирующая психическое развитие человека, причем ситуация, которую он 

неможетпреодолеть привычными средствамиилисамостоятельно. 
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Девиантноеповедениесоотноситсясфеноменомсоциально-

психологическойдезадаптации,разворачивающейсявовременииприводящейктому,чтосначала

возникаетпервичныйконфликт,которыйможетрасширятьсяи«захватывать»различныесистемы

отношений ребенка. Отсутствие адресной помощи ребенку приведет к усилению конфликта 

ОУ,обострению отношений с родителями (законными представителями). Таким образом, 

существуютриски, что несовершеннолетний может «выпасть» из социальной ситуации 

нормального развитиявситуациюсоциально-

психологическойдезадаптации.Дляпониманияспецификиразвитиядевиантногоиделинквентно

гоповеденияизучаютсяразличныедетерминирующиефакторы,например,органические(биолог

ические)факторыриска,факторырискависториижизни,индивидуальныеи социальныефакторы 

риска. 

Целеваягруппа«Одаренныедети». 

Одаренныедети-

этообучающиеся,обладающиевысокимипознавательнымипотребностями (мотивацией) и 

возможностями (способностями), значительно превышающимитаковые у их сверстников. На 

начальных этапах одаренность проявляется как потенциал, на 

болеепозднихэтапахееиндикатороммогутбытьвысокиедостижениявтом,илииномвидедеятельн

ости, и только полностью развитый талант проявляется в выдающихся результатах вкакой-

тообластидеятельности.Кважнымпозициямвсовременнойтрактовкеодаренностиотносятся: 

 пониманиетого,чтоэто,преждевсего,развивающаясяхарактеристикаличности,ивпериоддо

школьногоишкольноговозрастаодаренностьрассматриваетсякакпотенциал; 

 пониманиезначимостивзаимодействиякаккогнитивных,такипсихосоциальныхпеременны

х,результатомкоторогоиявляетсяпревращениеодаренностивтеилииныеталанты; 

 представлениеотом,чтоодаренныйребенок,впервуюочередь,отличаетсяособоймотивацион

но-потребностной системой (мотивация саморазвития, увлеченность, стремление 

ксовершенству),котораяи ведетзасобой развитиетехилииныхспособностей; 

 появлениевысокихдостиженийуодаренныхдетейобусловленосложнымвзаимодействиемв

процессеразвитиямотивационно-личностныхкачеств(мотивациясаморазвития, 

увлеченность задачей, настойчивость, доверие к себе) и влияний среды 

(семья,сверстники,ОУ,социальноеикультурноеокружение). 

Выделим основные источники возникновения проблем, рисков и трудностей 

одаренныхобучающихся. 

I. Опережающее познавательное развитие (высокий уровень умственного 

развития 

можетпорождатьразнообразныетрудностивучении,личностномразвитии,общениииповедении

) 

II. Несогласованностьотдельныхсторонпсихическогоразвитияодаренногоребенк

а(опережающееразвитиеустнойречи,можетсочетатьсясобычнымилидажезамедленнымразвити

емписьменной). 

III. Двойная исключительность (сочетание высоких, иногда выдающихся 

способностей воднойобласти со слабымиспособностями к отдельнымаспектам). 

IV. Перфекционизм(проблемыэмоционально-волевойиличностнойсферы) 

Диагностический инструментарий для выявления компонентов одаренности в 

дошкольномвозрасте:тестФ.Гудинаф-



 

 
 

 

234 
 

Д.Харрисас3лет,тестД.Векслерас5лет,методика«МатрицыРавена»с6лет,тест«Дорисовывание

»,методика«Социометрия»и др. 

Коррекционная работа с одаренными детьми проводится в групповой форме. 

Наиболееэффективнымиметодамиработыявляютсяисследовательский,проблемный,проективн

ый,дискуссия, интеллектуальные марафоны, индивидуальные творческие задания. Эти 

методы даютвозможностьразвить познавательную сферуребенка. 

 

Литература. 

Дляработысродителямиипедагогами 

 ВиноградоваЕ.В.«Вредныепривычки.Читайтевашегоребенка,каккнигу 

(маленькиеподсказкидля родителей), 2006 

 ВолковаТ.В.,КотовичТ.Т.«Практическаяпсихологияввоспитаниииобразовании:на

вигатордля родителей и педагогов»,2022 

 ГиппернейтерЮ.Б. «ОбщатьсясребенкомКАК?»,2004 

 ГиппернейтерЮ.Б.«ПродолжаемобщатьсясребенкомТАК?»,2005 

 ЗахаровА.И.«Дневныеиночныестрахиудетей»,2004 

 Зинкевич-ЕвстигнееваТ.«Мастерсказок»,2012 

 КлиминаЛ.В.«Есливыраститедочь…»,2012 

 КлиминаЛ.В.«Есливыраститесына»,2012 

 КондратьеваС.Ю.«Еслиуребенказадержкапсихическогоразвития….»,2011 

 Кулганов В.А., Сорокина Н.В. «Психологические особенности развития детей ипрофилактиканеврозов»,2012 

 КыласоваЛ.Е.,РотарьН.В.,КарцеваТ.В.,ФроловаН.Г.«Родительскиесобрания»,201

3 

 НенашеваА.В.,ОсининаГ.Н.,ТаракановаИ.Н.«Коммуникативнаякомпетентностьп

едагогаДОУ(семинары-практикумы, тренинги,рекомендации)»,2013 

 ОрловаИ.В.«Тренингпрофессиональногосамопознания»,2006 

 РогалеваН.А. «Психологическийклубдляродителейвдетскомсаду», 2010 

 СурковаЛ.«Ребенокот3до7лет.Интенсивноевоспитание»,2015 

 ФесенкоЮ.А.«Если уребенкаэнурез(советыспециалистовдляродителей)»,2011 

 ЦветковаС.Л.«Умныеигрыдляродителей(тренинговыеигрыиупражнениядляродит

ельскихсобраний)», 2018 

 ЧижоваС.Ю.,КалининаО.В. «Детскаяагрессивность»,2001 

 ШепелеваЛ.Н.«Программысоциально-психологическихтренингов»,2007 

 ШубенковаО.«Психосоматикаудетей.9шаговкздоровью»,2022 

 
Диагностикапедагогическогоперсонала 

 АссингерА.«Методикадиагностикиагрессивности» 

 БойкоВ.В. «Методикадиагностикиуровняэмоциональноговыгорания» 

 ЗахароваВ.П.,ЖуравлёваА.Л.«Методикаопределениястиляруководстватрудовым

коллективом» 

 МихалюкО.С.,ШалытоА.Ю.«Методикаоценкисоциально-

психологическогоклиматавтрудовомколлективе» 
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 Тест«Стильпедагогическогообщения» 

 ТестЛюшера 

 Тестпоопределениюсоциально-педагогическоготипаличности. 

 

Диагностическийматериалдляработысдетьми 

 Д.Б.Эльконин«Графическийдиктант»,2000 

 ИльинаМ.В.«Воображениеитворческоемышление»(психодиагностическиеметоди

ки),2004 

 МетодикаВеклераWPPSIдлядетейдошкольноговозраста4-6,5 лет,2004 

 МетодикаВекслераWPPSIдлядетейдошкольноговозраста(4-6,5лет),2008 

 Н.Я.Семаго,М.М.Семагометодикаразвитияпознавательнойдеятельностиребенка,2

000 

 Набордиагностическихкарточексрисунками «Цвет.Форма.Величина» 

 ОсиповаА.А.,МалашинскаяЛ.И. «Диагностикаикоррекциявнимания»,2004 

 ПавловаН.Н.,РуденкоЛ.Г.«Психологическаядиагностика икоррекцияв раннем 

возрасте(2,5-3года), 2000 

 ПавловаН.Н,РуденкоЛ.Г. «Экспресс-диагностикавдетскомсаду»,2008 

 Пенкина Ю.А.»Психолого-педагогическое сопровождение детей с РАС в 

условиях 

ДОУ:оценкаособенностейразвитияребенкасРАСстаршегодошкольноговозраста:отвыявления 

трудностей и постановки целей, к оценке результатов обучения 

(методическиерекомендации)»,2018 

 ПрогрессирующиематрицыРавена,2000 

 СтепановС.С.«Диагностикаинтеллектуальныхметодоврисуночноготеста»,2005 

 СтребелеваЕ.А.«Психолого-

педагогическаядиагностикаразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста», 2005 

 Т.А.Нежнова «Беседаошколе»,2000 

 Тест«Дорисовывание»,2000 

 ТестБендер,1995 

 ТестВекслера(детскийвариант).Исследованиеинтеллектас5до16лет,2000 

 

Учебно-методическое обеспечение кабинета 

 

1.А.В.Серякина Психолого-педагогическое сопровождение ФГОС, ГАОУ ДПО 

«СарИПКиПРО» 

2.Н.В.Нижегородцева, В.Д.Шадрикова «Психолого-педагогическая готовность к школе» 

3. А.Н.Веракса  «Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет» 

4. Л.А.Венгер «Готовность детей к школе» 

5. З.В.Дощина «Оценка степени готовности детей к обучению» 

6. Л.А.Венгер, А.Л.Венгер «Готов ли ваш ребенок к школе» 

7. О.В.Морозова «Я иду  в школу» 

8. М.Н.Ильина, Л.Г.Парамонова «Тесты для детей» 

9. Е.В.Колесникова «Тесты для детей 6 лет» 
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10. Е.В.Колесникова «Готов ли ваш ребенок к школе» 

11. Ю.Соколова  «Тесты на готовность к школе» 

12. Е.В.Колесникова «Тесты для детей 5 лет» 

13. Е.В.Колесникова «Тесты для детей 4 лет » 

14. О.Н.Земцова «Тесты для детей 4-5 лет» 

15. Ю.Соколова «Тесты на инллектуальное развитие ребенка» 

16. Ю.Г.Хацкевич «Тесты для дошкольников» 

17. Н.Гатанова «Тесты для детей 3 лет» 

18. О.В.Земцова «Тесты для детей 3-4 лет» 

19. О.В.Земцова «Тесты для детей 2-3 лет» 

20. В.Т.Голубь «Графические диктанты для детей 5-7 лет» 

21.  Н.Г.Клащус, Е.М. Кобзева «Программа «Учиться? Легко!»  

22. Н.М.Погосова  «Программа  «Погружение в сказку»  

23. Т.Д. Зинкевич – Евстигнеева «Игры в песочнице», методические  рекомендации  

24.О.Ю.Епанчинцева  «Роль песочной терапии в развитии эмоциональной сферы детей 

дошкольного возраста» 

25. М.Э.Вайнер «Профилактика. Диагностика и коррекция недостатков эмоционального 

развития дошкольников», 

26.С.С.Бычкова «Формирование умения общения со сверстниками у старших 

дошкольников», 

27.С.В.Крюкова, Н.П.Слободяник «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь, радуюсь» - 

программа занятий по освоению мира человеческих эмоций, 

28. Е.А.Алябьева «Психогимнастика в детском саду», 

29. Е.А.Алябьева «Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего дошкольного 

возраста», 

30. Н.П.Слободяник, Н.В.Микляева «Коррекционно-развивающие занятия в детском саду», 

31. А.Л.Сиротюк «Коррекция развития интеллекта дошкольников», 

32. С.В.Рябцева, И.В.Спиридонова «Формирование психологической готовности к школе» 

тренинговые занятия,  

33.С.Г.Королева «Развитие творческих способностей детей 5-7 лет», 

34.Е.О.Севостьянова «Развитие интеллекта детей  5-7 лет», 

35. Т.В.Димитрова. «Сто фантазий в голове» - работа по РТВ и ТРИЗ  

36. М.Э.Вайнер «Профилактика. Диагностика и коррекция недостатков эмоционального  

развития дошкольников», 

37. М.Э.Вайнер  «Игровые технологии коррекции и поведения дошкольников» 

38. И.С.Погудкина «Работа психолога с проблемными детьми» цикл коррекционных занятий, 

39.  А.Л.Сиротюк «Упражнения для психомоторного развития дошкольников» 

40. С.В.Рябцева, И.В.Спиридонова «Формирование психологической готовности к школе» 

тренинговые занятия,  

41.С.Г.Королева «Развитие творческих способностей детей 5-7 лет», 

42. Т.Д. Зинкевич-Евстигнеева «Тренинг по сказкотерапии» 

43. Т.Д. Зинкевич-Евстигнеева «Практикум по сказкотерапии» 

44. Т.Б.Мазепина «Развитие познавательных процессов ребенка» 

45. Е.А.Алябьева Развитие логического мышления и речи детей 5-8 лет» 
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46. В Кротов «Творчество или скука» 

47. Л.Д.Короткова «Сказкотерапия для дошкольников и младшего школьного возраста»  

48. В.Л.Шорохина «Коррекционно-развивающие занятия в младшей группе» 

49. В.Л.Шорохина «Коррекционно-развивающие занятия в средней группе» 

50. В.Л.Шорохина «Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе» 

51.А.С.Галанов «Психическое и физическое развитие ребенка от трех до пяти лет» 

52. В.Н.Романюта «Ты и твои друзья» 

53. В.М.Минаев «Развитие эмоций дошкольников» 

54. И.В.Павлов «Общение с ребенком» 

55. М.А.Панфилова «Игротерапия общения» 

56. Е.А.Алябьева «Эмоциональные сказки. Беседы о чувствах и эмоциях» 

57. И.Б.Кочанская «Полезные сказки. Беседы о хороших привычках» 

58. Н.Пылаева, Т.Ахуткина «Школа внимания» 

59. Ю.Гатанов  «Развиваю воображение» 

60. Н.Гатанова, Е.Тунина «Развиваю мелкую мотрику» 

61. М.А.Панфилова «Лесная школа» 

62. Л.Н.Собчик «Методика – классификация предметов» 

63.  Л.Н.Собчик «Методика – исключения  предметов» 

64. Т.Д.Зинкевич-Евстигнеева «Формы и методы работы со сказками» 

65. М.Ю.Михайлина «Профилактика детской агрессивности» 

66. М.Н.Ильина «Подготовка к школе» 

67. Ю.В.Филиппова «Общение. Дети 7-10 лет» 

68. Ю.В.Филиппова, Н.В.Клюева «Общение. Дети 5-7 лет» 

69. Н.Л.Кряжева «Мир детских эмоций» 

70. Л.Ф.Тихомирова «Логика. Дети 5-7 лет» 

71. Л.М.Козырева «Развитие речи.Дети 5-7 лет» 

72.Н.В.Микляева «Работа педагога-психолога в ДОУ» 

73.Г.А.Широкова  «Справочник дошкольного психолога» 

74. М.А.Аралова «Формирование коллектива ДОУ» 

75.С.В.Терпигорьева «Практические семинары для педагогов» 

76. Е.Н.Корнеева «Ох уж эти первоклашки!» 

77. О.Юрченко «Нехочу и не буду! Как бороться с детской ленью?» 
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2.5.ЧАСТЬ,ФОРМИРУЕМАЯУЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОТНОШ

ЕНИЙ 

 

2.5.1.Специфика

 национальных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществляетсяобразо

вательнаядеятельность. 

 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательногопроцесса,предполагаетсо

держание деятельности, отражающей специфику национально – культурных, 

демографических,климатическихусловий,вкоторых осуществляетсяобразовательныйпроцесс. 

Значимые 

характеристики 
Спецификавсодержании.Формыреализации 

Климатическиеуслов

ия 

(учет в 

образовательномпроц

ессе 

специфическихклима

тических 

особенностейрегиона

). 

Климатическиеиэкологическиеособенности-климатг.Маркса 

характеризуетсякакумеренно -континентальный с сухим жарким 

летом и умеренно холодной снежной зимой.. 

Исходяизэтого,вобразовательныйпроцессДОУвключенымеропр

иятия, направленные наоздоровление детей и 

предупреждениеутомляемости – это неделя и дни здоровья, в 

период которых 

создаютсяоптимальныеусловиядлясамостоятельнойдвигательно

й,игровой,продуктивнойимузыкально-

художественнойдеятельностидетей,проводятсямузыкальныеи 

физкультурные досуги. 

В холодное время года (при благоприятных погодных 

условиях)удлиняетсяпребываниедетейнапрогулке.Втёплоевремя

–жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытомвоздухе.Приорганизациипедагогическогопроцессаучит

ываетсясостояниездоровьякаждогоребенка,используетсяиндиви

дуальный подход. 

Социальныеиэкологич

еские 

особенностигорода. 

Социальныйстатусродителейвоспитанниковразнообразный. 

Припланированиипедагогического процесса учитывается 

образование и место работы родителей,статуссемьи, наличие 

старшего 

поколения(бабушек,дедушек),учитываетсяуровеньвзаимоотношен

ийребенкаивзрослых.Вусловияхсовременного«кризиса семьи» в 

образовательную программу включены 

совместныепроектыдлявсейсемьи.Низкийуровеньдоходовнекотор

ыхсемейвоспитанников способствует тому, что они не могут 

выделить средствасвоимдетям на посещение театра,цирка или 

музея. Образовательная программа учитывает это и 

предусматриваетмероприятиясоциальныхпартнеров на 

территорииДОУ. 

Экологические особенности:город г.Маркс расположен  на левом 

берегу  реки Волги в 70 км к северу –востоку  от Саратова и на 
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правом берегу её притока реки Малый Караман. 

Саратовскаяобластьотноситсякмалолеснымрегионам,поверхностн

ыеводныересурсыпредставленыбассейномрекиВолги 

иеепритоками; В г.Марксе ипмеется сосоновый бор. 

НатерриторииСаратовскойобластииздана красная книга, в 

которой находится информация о представителях животного и 

растительного мира, которые подлежат охране. Документ 

включает 541 вид биологических организмов, в их числе 306 

объектов грибы, лишайники и растения, 235 птицы, 

млекопитающие , рептилии, насекомые. 

Всвязисвышеизложенным,образовательныйпроцессвдошкольном

учрежденииимеетсвоюспецифику.Педагогическийколлективвпер

вуюочередьнаправляетсвоюработунаохрану 

здоровьядетей,иэкологическоеобразованиевоспитанников. 
Национально-

культурные 

особенности. 

Национально-культурные особенности - многонациональный   

состав населения города и области, вероисповедания, разных 

укладов жизни, разных культур, с преобладанием 

русскоязычного (83,6%),  

Поэтому одно из направлений педагогического процесса — 

воспитание толерантного отношения к людям других 

национальностей, знакомство с мировой и национальной 

культурой нашей Родины.. 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя 

вопросы истории и культуры России, природного, социального 

и рукотворного мира. Поликультурное воспитание 

дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников. 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя 

вопросы истории и культуры России, природного, социального 

и рукотворного мира. Поликультурное воспитание 

дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся 

с самобытностью и уникальностью русской и других 

национальных культур, 

представителями которых являются участники 

образовательного процесса. 

В ДОУ традиционны мероприятия для детей, педагогов и 

родителей, включающие в себя: знакомство с народными 

играми, народными игрушками и национальными куклами; 

приобщение к   музыке,   устному   народному   творчеству 

художественной литературе, декоративно – прикладному 

искусству и 

живописи разных народов. 
 

2.5.2.Направления,выбранныеучастникамиобразовательныхотношенийизчислапарциа

льныхи иныхпрограмм и/илисозданныхими самостоятельно 

 

Во исполнение п. 2.11.2 ФГОС ДО при разработке вариативной части 

Программыпедагогический коллектив ориентировался на образовательные потребности, 

интересы и мотивыдетейиих родителей, выбравосновныенаправления: 
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направление Ссылканапрограмму,выходныеданные,краткаяхарактеристика 

 

Социально -коммуникативноеразвитие 

Региональная программа духовно-нравственного воспитания 

детей старшего дошкольного возраста «Познаём красоту 

души» / под ред. Н.Н. Ценарёвой. – Саратов: ГАУ ДПО «СОИРО», 

2016. –101 с. 

Авторы: Н.Н. Ценарёва, Н.А. Жуковская, Н.В. Лабутина, 

С.В. Марчук, Н.В. Переходникова, Н.В. Сарайкина 

Программа «Познаём красоту души» дополняет образовательную 

область «Познавательное развитие» для детей старшей и 

подготовительной к школе групп. В соответствии с пунктом 2.6 

ФГОС дошкольного образования содержание Программы должно 

обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывать все направления 

развития и образования детей или образовательные области. 

Следовательно, при реализации Программы следует учитывать 

интеграцию с образовательными областями: социально-

коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие и физическое развитие. Необходимо 

учитывать, что познавательное развитие осуществляется не только 

в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и в 

течение всего времени пребывания ребенка в организации.  

 КоломийченкоЛ.В.«Дорогоюдобра»Издательство: МоскваТЦ Сфера 

Годиздания:2015 

Реализацияосуществляетсякаквнепосредственнообразовательнойдеятельно

сти(назанятиях),вобразовательнойдеятельностирежимныхмоментах. 

Вкнигепредставленыконцепция,программаипедагогическаядиагностикасоц

иально-коммуникативногоразвитияисоциальноговоспитания 

дошкольников. В концепции рассматриваются 

теоретическиеосновысоциально-

коммуникативногоразвитиякакоднойизобразовательных областей ФГОС 

ДО. В программе представлены задачисоциального воспитания по разным 

сферам социально-коммуникативногоразвития(когнитивной,эмоционально-

чувственной,поведенческой)исодержаниеработыпедагогасдетьми.Такжеда

ютсяпоказателисоциально-

коммуникативногоразвитиядетейвразныевозрастные 

периодыдошкольногодетства. 

 

 

2.6. Комплексно-тематическоепланирование–

внутреннийинструмент,помогающийпомогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя 

содержание, методы и приемы из 

разныхобразовательныхобластей.Принципсезонностиучитываетсявпланированиизанятий,сов

местнойисамостоятельнойдеятельностидетей.Педагогивозрастныхгрупппринимаютрешение 

самостоятельно об использовании и/или не использовании комплексно-

тематическогопланированиявсвоей работе. 

 

Месяц Н Темы  
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Тема месяца 

 
ед

ел

я  

2-3 г. 3-4 г. 4-5 л. 5-6 л. 6-7 л. 

Сентябрь 

 

Хочувсезн

ать! 

1 «Детский 

сад» 

«Здравствуй 

детский сад» 

«Здравствуй, 

детский сад» 

«Наш 

детский 

сад. 

Встречи 

после лета» 

«Встречи 

друзей после 

летнего 

отдыха»  

2 «Игрушки» «Ходит 

осень по 

дорожке» 

«Наша 

группа» 

«Наш 

детский 

сад. Мы 

группа» 

«Моя семья» 

3 «Осень» «Собирай 

урожай . 

Овощи» 

«Городская 

улица. 

Транспорт» 

«Жизнь 

людей и 

природе в 

городе» 

«Достоприм

ечательност

и города» 

4 «Фрукты» «Золотая 

осень» 

«Городская 

улица. 

Магазины» 

«Жизнь 

людей и 

природе в 

городе» 

«Жизнь 

людей в 

городе» 

 

Октябрь 

 

Мирпрофе

ссий 

1 «Овощи» «Деревья 

осеннью. 

Фрукты 

«Во саду ли, 

в огороде» 

«Жизнь 

людей в 

деревне. 

Урожай» 

«Такой 

разный 

урожай» 

2 «Продукты 

питания» 

«Птицы» «Такие 

разные 

зёрнышки» 

«Жизнь 

людей в 

деревне. 

Ферма» 

«Встречаем 

гостей»  

3 «Грибы» «Предметы 

вакруг нас. 

Одежда» 

«Домашние 

животные» 

«Золотая 

осень» 

«Народные 

промыслы» 

 

4 «Ягоды» «Мой 

детский сад» 

«Запасы на 

зиму» 

«Дождлива

я осень» 

«Весёлая 

ярмарка» 

 

Ноябрь 

Мама,папа

,я –

дружнаясе

мья 

1 «Посуда» «Кто 

построил 

этот дом» 

«В гостях у 

трёх 

медведей» 

«Родная 

страна» 

«Жители 

России» 

2 «Мебель» «Дикие 

животные» 

«Книжки 

про ёжиков 

и не только» 

«Лес в 

жизни 

человека и 

животных» 

«Хорошая 

книга – 

лучший 

друг» 

3 «Домашние 

животные» 

«Чьи 

детки?Дома

шние 

животные» 

«Котятки и 

перчатки» 

«Лес в 

жизни 

человека и 

животных» 

«Хорошая 

книга – 

лучший 

друг» 

4 «Домашние 

птицы» 

«Предметы 

вокруг нас. 

Посуда» 

«Такая 

разная 

обувь» 

«Кто во 

что одет?» 

«Свет и 

тепло в 

доме» 

 

Декабрь 

 

1 «Домашние 

любимцы» 

«Чем пахнут 

ремесла» 

«День и 

ночь – сутки 

прочь» 

«Кто во 

что одет?»  

«Свет и 

тепло в 

доме»  
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Красотаво

кругнас 

2 «Дикие 

животные» 

«Волшебная 

зима» 

«Здравствуй, 

зимушка-

зима» 

«Времена 

года. 

Календарь» 

«Какого 

цвета зима» 

3 «Зимующие 

птицы» 

«Комнатные 

растения» 

«Подарки 

Деда 

Мороза» 

«Новогодн

ий 

праздник 

Ёлка 

наряжается

»  

«Измерение 

времени - 

календарь» 

4 «Зима» «Предметы 

вокруг нас. 

Игрушки» 

«К нам 

гости 

пришли» 

«Дед 

Мороз и 

Санта-

Клаус» 

«Измерение 

времени - 

часы» 

5 «Новый год» «Новогодни

й праздник» 

«Новогодни

й праздник» 

«Новогодн

ий 

праздник» 

«Новый год 

шагает по 

планете» 

 

Январь 

 

Зимниезаб

авы 

1 «Зимние 

забавы 

«Подарки 

деда 

мороза» 

«Зимние 

развлечения

» 

«Цирк» «Театр» 

2 «Транспорт» «В гостях у 

трех 

медведей. 

Мебель» 

«Зимние 

холода» 

«Зимние 

игры и 

соревнован

ия» 

«Путешеств

ие к 

Северному 

полюсу» 

3 «Одежда» «Зимние 

забавы» 

«Путешеств

ие в Африку 

с доктором 

Айболитом» 

«Путешест

вие на 

Север» 

«Путешеств

ие в 

Антарктиду

» 

 

Февраль 

Яимоидруз

ья 

1 «Головные 

уборы» 

«Что я знаю 

о себе» 

«Море и его 

обитатели» 

«Путешест

вие на юг» 

«Путешеств

ие в 

Америку» 

2 «Обувь» «Что я знаю 

о себе. Моя 

семья» 

«Чаепитие»  «Кто в 

море 

живёт, что 

по морю 

плывёт?»  

«Путешеств

ие в 

глубины 

океана»  

3 «Наша 

Армия» 

«Папин 

праздник» 

«Защитники

» 

«Про 

храбрых и 

отважных» 

«Про 

храбрых и 

отважных»  

4 Семья «Городская 

улица. 

Транспорт» 

«Каким 

бывает 

огонь» 

«Про 

самых 

любимых» 

«Путешеств

ие в 

прошлое: 

крепости  и 

богатыри» 

 

Март 

 

Я–человек 

1 «8 марта «Поздравляе

м маму» 

«Праздник 

бабушек и 

мам» 

«Здравству

й, 

солнышко!

» 

«Красота и 

доброта» 

2 «Наш город» «Какой «Какой «Весна. «Мир 
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бывает 

вода» 

бывает 

вода» 

Капель. 

Половодье

» 

природный 

и 

рукотворны

й» 

3 «Профессии» «Звери 

весной» 

«К нам 

весна 

шагает» 

«Вода и её 

свойства» 

«Здравствуй, 

весна» 

4 «Весна» «У кого 

какой дом?» 

«Кто 

построил 

этот дом?» 

«Весна. 

Прилёт 

птиц» 

«Путешеств

ие в 

пустыню – 

туда» 

 

Апрель  

 

Мир 

природы 

1 «Бытовые 

приборы» 

«Весна-

красна» 

«Что там в 

небе 

голубом?» 

«Камни и 

их 

свойства» 

«Такие 

разные 

звуки» 

2 «Лес..Луг» «Аквариум» «Выдумщик

и и 

изобретател

и» 

«Праздник

и моей 

страны – 

День 

космонавти

ки» 

«Праздники 

моей страны 

– День 

космонавтик

и» 

3 «Комнатные 

растения» 

«Плыви, 

плыви, 

кораблик» 

«Такие 

разные 

насекомые» 

 «Жизнь 

людей и 

природа в 

горах» 

«Путешеств

ие в 

прошлое»  

4 «Рыбы» «Животные 

жарких 

стран» 

«Во поле 

берёза 

стояла» 

«Моя 

страна» 

«Путешеств

ие в 

Австралию»  

 

Май  

 

Страна,вко

торойяжив

у 

1 «День 

Победы» 

«Мир на 

ладошке» 

«День 

Победы» 

«Этих дней 

не 

смолкает 

слава» 

«Праздники 

моей страны 

– День 

Победы» 

2 «Лето» «В деревне и 

на даче» 

«Праздничн

ая почта» 

«Москва-

столица» 

«Путешеств

ие на родину 

Олимпийски

х игр»  

3 «Насекомые» «Лето. 

Цветы на 

лугу» 

«Лесные 

путешествия

» 

«Безопасно

е 

поведение 

дома, на 

улице, в 

природе» 

 

«Славься 

Страна» 

4 «Цветы» «Здравствуй 

лето» 

«Здравствуй 

лето» 

«Скоро 

лето» 

«До 

свиданья, 

детский 

сад!» 

 

Календарныйпланвоспитательнойработы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в 
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свободнойформе с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих 

дошкольных групп;сроков,втом числесроков подготовки; ответственныхлиц. 

ПриформированиикалендарногопланавоспитательнойработыОрганизациявправевклю

чать внегомероприятияпоключевымнаправлениямвоспитаниядетей. 

ВсемероприятиядолжныпроводитьсясучетомФедеральнойпрограммы,атакжевозрастн

ых,физиологическихипсихоэмоциональных особенностейвоспитанников. 

Календарныйпланвоспитательнойработыв СП МДОУ – д/с №16 г.Маркса. 

Дата Мероприятия/проекты/события Возраст 
детей 

1сентября. 
Деньзнаний 

 Праздник«Детскийсадвстречает ребят!» 5-7лет 

3сентября.  Оформлениевыставкидетскогоизобразительно

готворчества«Голубьмира» 

6-7лет 

ДеньокончанияВторой  
мировойвойны,День 
солидарностив 

 

борьбес  
терроризмом  
8сентября. 
Международный 

 Беседа«Чтозначитбытьграмотным?!» 

(уметьчитать, писать; обладать знаниями, 

необходимымидляжизни,будущейработы) 

 Обсуждениеиразучиваниепословиц, 

поговорок,крылатыхвыраженийпотеме 

5-7лет 

день распространение    
грамотности  

  

13 Сентября. 
Деньгорода. 

 Досуг«Маркс–мойгородродной». 
 Выставкадетскихработ«Поздравительнаяоткрытк

акоДнюгорода» 

5-7лет 

27сентября.  Выставкадетскихрисунков«Любимый 

человеквдетскомсаду» 

3-7лет 

Деньвоспитателяивсех  

дошкольныхработников  
  

1 октября. 

Международныйдень 

пожилых людей 

 Праздник для бабушек и дедушек 
воспитананников 

«Спасибовам,бабушки,дедушки!» 

 Нахождение и разучивание пословиц, 

игрыбабушек, открытка для бабушкили 

дедушки 

3-7лет 

1 

октября.Международныйден

ь музыки 

 Беседыокомпозиторах,музыкальныхинструмен

тах 

 Слушаниемузыкиразныхжанровинаправлений 
 Музыкально-дидактическиеигры 

3-7лет 

4 октября. 
Деньзащитыживотных 

 Беседыпотеме,втомчислеозначениижи- 
вотныхвжизничеловекаивсегоживого,защитеж

3-7лет 
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 ивотныхсосторонылюдейигосударства,посиль
нойпомощидетейвделезащитыживотных; 
Созданиеколлекции«КраснаякнигаСаратовс

когокрая» 

Составлениепамяткиовнимательномибереж

ном отношении человека к 

животным;созданиеплакатавзащитуживотн

ых;изготовлениедорожныхзнаков,предупре

ждающихпоявлениедомашнихидикихживот

ныхнадороге 

 

5 

октября.Деньу

чителя 

Беседа о школе. 
Беседы,стихизагадкипроучителейивоспитате

лей  

5-7лет 

3-

евоскресеньеоктября.День

отцавРоссии 

Мастерскаяпоизготовлениюподарковпапам 
Выставка«Мойпапасамыйлучший» 

3-7лет 

4ноября. 

Деньнародногоединства 

Выставка рисунков.«Родина-непростослово» 

Мастерская по «изготовлению» 

национальныхкостюмов 

(рисование,аппликация) 

5-7лет 

8 ноября. 

День памяти погибшихпри 

исполнении служебных  

обязанностей сотруд-

никоворгановвнутреннихде

лРоссии 

Беседа«Нашаслужбаиопасна,итрудна» 
Спортивно-

игровыемероприятиянасмелость,силу,кре

постьдуха 

6-7лет 

30 ноября. 

День 

ГосударственногогербаРосс

ийскойФедерации 

Тематический час «ГербРоссии» 5-7лет 

Последнеевоскресеньено

ября. 

ДеньматеривРоссии 

Конкурсчтецов«Милоймамочкемоейэтопоз

дравленье…» 

Мастерскаяпоизготовлениюподарковмама

м 
Выставкапортретов-рисунков«Моямама» 

3-7лет 

3декабря. 

Деньнеизвестногосолдата

. 

Международный день 

инвалидов 

Беседыпросмотрматериаловопамятникахимем

ориалахнеизвестномусолдату 

 Спортивно-

игровыемероприятиянасмелость,силу,крепость

духа 

5-7лет 

5декабря. 

День 

добровольца(волонтер

а)вРоссии 

Беседысдетьминатемы«Легколибытьдобр

ым?»,Ктотакиеволонтеры» 

«Деньдобрыхдел»—оказаниепомощи 

малышамводевании,раздевании 

Конкурсрисунков,презентаций«Я -

волонтер» 

5-7лет 
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8 

декабря.Международныйде

ньхудожника 

Выставка«Красотавискусстве» 

Украшениегрупповойкомнатыдетскимири

сунками 

3-7лет 

9декабря. 

ДеньгероевОтечества 

Ознакомлениедетейсхудожественной 

литературой:Т.А.Шорыгина«Спасатель»,С.Я

.Маршака«Рассказонеизвестномгерое» 

Встречасвоенными 

Спортивно-игровые мероприятияна сме-

лость,силу,крепостьдуха 

5-7лет 

12декабря. 

ДеньКонституцииРоссий

скойФедерации 

ТематическиебеседыобосновномзаконеР

оссии,государственныхсимволах 

Проекты«Главнаякнигастраны»,«Мыгр

ажданеРоссии» 
Творческийколлажвгруппах«МояРоссия» 

6-7лет 

31декабря. 

Новыйгод 

Новогоднийпраздник. Проект Новый год у ворот 
(оформление групп) 

3-7лет 

27января. 

День снятия блокады 

Ленинграда; День 

освобождения Красной 

армиейкрупнейшего«лагер

ясмерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцема) –

ДеньпамятижертвХолокост

а 

Беседаспрезентациями «900днейблокады», 

«ДетиблокадногоЛенинграда»,«Дорогаж

изни» 

Знакомствосхудожественнойлитературойиму

зыкальнымипроизведениямипотеме 

Оформлениепапки-передвижки«Мыпом-

ним,мыгордимся» 

6-7лет 

2февраля. 
День разгрома 

советскимивойскаминемецк

о-фашистских войск 

вСталинградскойбитве 

Беседаспрезентациями «Нишагуназад» 
Знакомствоспамятником-

ансамблемгероямСталинградскойбитвы 

6-7лет 

8февраля. 

Деньроссийскойнауки 

Проведение опытов с водой, солью, 

пищевойсодой,спищевымикрасителями,мыль

нымипузырями,своздухом 

Виртуальная экскурсия с демонстрацией 

презентации«Новостироссийскойнауки» 

(исследовательский кабинет) 

3-7лет 

15февраля. 

День памяти о 

россиянах,исполнявших 

служебныйдолгзапределам

иОтечества 

Беседаороссиянах,исполнявшихслужебныйдол

гзапределами Отечества 

Спортивно-

игровыемероприятиянасмелость,силу,кре

постьдуха 

6-7лет 

21февраля.Междуна-

родный 

деньродногоязыка 

Девиз дня: «Богат и красив наш 

русскийязык»(сопровождениевсехрежимны

хмоментов произведениями устного 

народноготворчества) 

Беседа«Мы-россияне,нашязык-русский» 

Литературная викторина (по произведениям пи-

сателейипоэтов,писавшихнародномязыке) 

5-7лет 
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23февраля. 

ДеньзащитникаОтечства 

Беседа«Военныепрофессии» 
Конкурс«Санитары» 

Игры «Танкисты», «Пограничникии 

нарушители»,«Ловкиеисмелыеморяки» 
Спортивныйдосугсродителями«Мойпапа!» 

3-7лет 

8марта. 

Международныйж

енскийдень 

Изготовлениеподарков«Цветыдлямамы» 
Утренник«Праздникмам» 

3-7лет 

13марта. 

ДеньСаратовской губернии. 

Беседаспрезентацией «Мой богатый край 
Саратовский» 
Оформлениефотовыставки–

«ГородаСаратовской области» 

5-7лет 

18марта. 

ДеньвоссоединенияРо

ссиииКрыма 

Тематическиебеседы«Достопримечательности

Крыма»,«Феодосия-

городвоинскойславы»,«Город-

геройСевастополь»,«Русскийчерноморский

флот» 

5-7лет 

27марта. 

Всемирныйденьтеатра 

Игры-драматизациизнакомыхсказок 
Театрализованноепредставление 

3-7лет 

12апреля. 

Денькосмонавтики 

Просмотрвидеофильма(окосмосе, 

космическихявлениях)Конструированиераке

т 

Проекты. 
Досуг«Космонавты» 

5-7лет 

1мая 

Праздниквесныитруда 

Слушание и исполнение песен о весне и 

труде,слушаниемузыкиовесне, 

знанакомствоспословицамиипоговоркамиотр

уде 

5-7лет 

9мая. 

ДеньПобеды 

Оформление в холе«Славагероямземлякам» 

Оформление выставки 

детскогоизобразительноготворчествавхолл
едетскогосада«Спасибозамир!» 

Проведениеакции совместносродителями 

Зарничка (досуг). Приглашение гостей. 

3-7лет 

19мая. 

День детских 

общественныхорганизаций

России 

БеседаодетскихобщественныхорганизацияхРос

сии 

Составлениефотоальбомагруппы«Нашидр

ужныеребята» 
Созданиелепбука«Дружба» 

5-7лет 

24мая. 

Деньславянскойписьменнос

тиикультуры 

Беседынатемуазбуки 
Конкурсбукв-

поделок«Кириллица»и«Глаголица» 
Проект«Неделяславянскойписьменности» 

5-7лет 

1июня 

Деньзащитыдетей 

Праздничноемероприятие«Солнечноелето 

длядетейпланеты» 
3-7лет 

6июня. 

Деньрусскогоязыка 

Слушание и совместное пение 

различныхпесен,потешек,пестушек 
Драматизации«СказкиПушкина» 

5-7лет 
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12 

июня.ДеньРос

сии 

Познавательныебеседы 

оРоссии,государственнойсимволике, 

малойродине 

СтихотворныймарафоноРоссии 

Спортивно-игровыемероприятия«Мы-бу-

дущееРоссии» 

Выставкадетскихрисунков«Россия-гор-

достьмоя!» 

3-7лет 

22июня. 

Деньпамятиискорби 

Поэтическийчас«Мыовойнестихамигово-рим» 

Тематическиебеседы«Страничкаистории.Никто 

незабыт» 

Прослушиваниемузыкальныхкомпозиций 

«Священнаявойна»,«22июняровнов4ча-

са…»,«Катюша» 

Игра«Перевяжираненогосолдата»,«Сапе-
ры»,«Разведчики» 

Совместное рисование на темы «Чтобыпом-

нили», «Я хочу, чтоб не было большевой-ны!» 

6-7лет 

8июля. 

День семьи, 
любвииверности 

Беседы«Моясемья» 
Игра«Маминыипапиныпомощники» 

Презентацияподелок«Гербмоейсемьи» 
Выставкасемейныхфотографий 

3-7лет 

12августа. 

Деньфизкультурника 

Совместная разминка, эстафеты на 

ловкостьискорость,тематическиеигрыизабавы: 
«Этоя,этоя—этовсемоидрузья…» 

5-7лет 

22августа. 

День 

государственногофлага 

Российской Федерации 

Поднятие флага к ДнюРоссийскогофлага 

Акция. 

Игры «Собери флаг», «Что означает 

этотцвет?»,«Передайфлажок»,«Чейфлажок 

быстрейсоберется?»,«Будь внимательным», 

«Соберисьвкружокпоцвету» 

5-7лет 

27августа. 
Деньроссийскогокино 

Беседынатемы:«Чтомызнаемокино?», 
«Какснимаюткино?» 

Дидактическиеигры«Придумайновых 

героев»и«Эмоции героев» 

Встречасгероямифильмовимультфильмов 

Рисованиемнатему«Мойлюбимыйгероймультф

ильма» 

5-7лет 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспечение 

методическими материалами и средствами обученияи воспитания (в соответствии с 

ФОП ДО) 

ВДОУсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) 

возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 

2) выполнениеДОУтребованийсанитарно-эпидемиологических 

правилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утверждённ

ыхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот27ок

тября2020г.№32(зарегистрированоМинистерствомюстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный № 60833), действующимдо1 января 2027 года(далее -

СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательнуюдеятельность; 

 оборудованиюисодержаниютерритории; 

 помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

 естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

 отоплениюивентиляции; 

 водоснабжениюиканализации; 

 организациипитания; 

 медицинскомуобеспечению; 

 приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

 организациирежимадня; 

 организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнениеДОУтребований пожарнойбезопасности

 иэлектробезопасности; 

4) выполнениеДОУтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрударабот

никовДОУ; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследете

й-инвалидовк объектаминфраструктурыДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно 

учитыватьособенностиихфизического ипсихического развития. 
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ДОУоснащенонабором оборудования для различных видов детской деятельности 

впомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерриторией. 

ВДОУимеетсянеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру,общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребёнкасучастиемвзрослыхидруги

хдетей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

всоответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста,содержанияФедеральной программы; 

3) мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвен

тарьдляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 

5) помещениядлязанятийспециалистов; 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологическогоздоровья,втом числемедицинский кабинет; 

7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОУ. 

 

ПрограммаоставляетзаДООправосамостоятельногоподбораразновидностинеобходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализацииобразовательнойпрограммы. 

Взависимостиотвозможностей,ДООможетсоздатьусловиядляматериально-

техническогооснащениядополнительныхпомещений:детскихбиблиотекивидеотек,компьютерно-

игровыхкомплексов,дизайн-

студий,итеатральныхстудий,мастерских,мультстудийикванториумов,игротек,зимнихсадов,аудиовизу

альныхикомпьютерныхкомплексов,экологическихтропнатерритории 

ДОО,музеев,тренажерныхзалов,фито-баров,саунисоляных пещеридругих,позволяющих 

расширитьобразовательноепространство. 

Программапредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащениииоборудованиидляоргани

зации образовательного процессасдетьмис ОВЗидетьми-инвалидами. 

ПрограммойпредусмотренотакжеиспользованиеДООобновляемыхобразовательныхресурсов,в

томчислерасходныхматериалов,подпискинаактуализациюпериодическихиэлектронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождениедеятельностисредствобученияивоспитания,спортивного,музыкального,оздоровительн

огооборудования,услугсвязи,втомчислеинформационно-телекоммуникационнойсетиИнтернет. 

Припроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитаниянеобходиморуководствов

атьсянормамизаконодательстваРоссийскойФедерации,втомчислевчастипредоставления приоритета 

товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым,оказываемымроссийскими 

юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга 

еематериально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадровогопотенциала,реализуемойПрограммыидругихсоставляющих(сиспользованиемданныхцифров

огосервисапоэксплуатацииинфраструктуры)вцеляхобновлениясодержанияиповышениякачестваДО. 

Материально-техническиеусловиявДОУ,позволяют: 
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• осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной,так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальныхособенностейвоспитанников,ихособых образовательныхпотребностей; 

• организовыватьучастиеродителейвоспитанников(законныхпредставителей),пед

агогическихработниковипредставителейобщественностивразработкеосновной 

• образовательнойпрограммы,всозданииусловийдляеереализации,атакжемотивир

ующейивоспитывающейобразовательнойсреды,укладаорганизации,осуществляющейобразов

ательную деятельность; 

• использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии 

(вт.ч.игровые,коммуникативные,проектныетехнологииикультурныепрактикисоциализацииде

тей); 

• обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологийее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросамивоспитанниковиихродителей(законныхпредставителей)сучетомособенностейсоцио

культурнойсредыразвитиявоспитанниковиспецификиинформационнойсоциализациидетей; 

• обеспечиватьэффективноеиспользованиепрофессиональногоитворческогопотен

циалапедагогических,руководящихииныхработниковорганизации,осуществляющейобразоват

ельнуюдеятельность,повышенияихпрофессиональной,коммуникативной,информационной,пр

авовойкомпетентностиимастерствамотивированиядетей; 

• эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность,с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками,технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий,современных механизмов финансирования. 

 

Подробныйсписокпособий,оборудования,материаловдляреализацииобразователь

нойПрограммы: 

1. Имеютсядидактическиесредства  и  оборудованиедлявсестороннего  

развитиядетей 

Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, проигрыватели с 

USB,DVDдисками, музыкальныйцентр,интернетресурсы т.п.). 

Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ 

обучающихся. 

Имеютсяальбомы,художественнаялитератураипрочеедляобогащениядетейвпечатлени

ями. 

В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различныесюжетныеигровыенаборыиигрушки(«Доктор»,«Салонкрасоты»,«Магазин»,разноо

бразныезвучащиеигрушкиит.п.)дляразвитиядетейвразных видах деятельности. 

Имеютсяигрыдляинтеллектуальногоразвития(шахматы,шашки,др.). 

Имеютсяигрушкииоборудованиедлясенсорногоразвития. 

Имеетсянаглядныйииллюстративныйматериал. 

Созданыусловиядлясовместнойииндивидуальнойактивностидетей(втомчисле"уголкиу
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единения"). 

2. ВДООсозданыусловиядляохраныиукрепленияздоровьядетей. 

Имеетсямедицинскоеоборудованиедляпроведениялечебныхипрофилактическихмероп

риятий 

Имеются специально выделенные помещения, оснащенные медицинским 

оборудованием(кабинетдля медицинского осмотрадетей, изолятор). 

Имеетсяоборудованиедляосуществлениятрадиционногозакаливания(тазикидляоблива

нияног, массажныековрики, массажныемячики, рельефныетропы) 

3. Имеютсяспециальныепомещениядлякоррекционнойработысдетьми. 

Кабинетпедагога-психолога. 

4. Созданыусловиядляхудожественно-эстетическогоразвитиядетей. 

Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей(экспозиции картин, произведений народного творчества; выставки авторских 

работдетей,родителей,педагогов; цветы и пр.). 

Вгруппахвсвободномдоступедлядетейимеютсянеобходимыематериалыдлярисования, 

лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов 

ицветов,пластилин,краски,кисти,карандаши,цветныемелки,природныйибросовыйматериал,др

.). 

5. Созданыусловиядляразвитиятеатрализованнойдеятельностидетей,игр-

драматизаций. 

Имеютсяразнообразныевидытеатров(би-ба-бо,теневой,настольныйидр.). 

Имеетсяразнообразноеоснащениедляразыгрываниясценокиспектаклей(наборыкукол,ш

ирмыдлякукольного театра,костюмы, маски,театральныеатрибуты и пр.). 

Вгруппахимеютсяатрибуты,элементыкостюмовдлясюжетно-

ролевых,режиссерскихигр,игр-драматизаций,атакжематериалдля ихизготовления. 

Костюмерная. 

6. Созданыусловиядляразвитиядетейвмузыкальнойдеятельности. 

Имеетсямузыкальныйзал. 

Имеютсямузыкальныеинструменты(пианино идр.). 

Имеютсядетскиемузыкальныеинструменты(бубны,погремушки,металлофоны,барабан

ы,колокольчики и др.). 

Имеютсямузыкально-

дидактическиеигрыипособия(втомчислеальбомы,открытки,слайдыи др.). 

Вгруппахоборудованымузыкальныеуголки,имеетсяфонотека. 

Вгруппахимеютсямузыкальныеигрушки. 

Созданамузыкальнаясреда(музыкасопровождаетзанятия,режимныемоменты,звучит 

колыбельнаяприукладывании спать, др.). 

7. Созданыусловиядляразвитияконструктивнойдеятельностидетей. 

Вгруппахимеютсямелкий(настольный)икрупный(напольный)строительныематериалы,

имеютсяразнообразныеконструкторы(деревянные,металлические,пластмассовые,сразличным
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и способамисоединения деталей). 

Имеютсямозаики,танграмы,разрезныекартинки. 

Имеетсябросовый иприродныйматериалдляхудожественногоконструирования. 

Кабинет «Легоцентр». 

8. Созданыусловиядляразвитияэкологическойкультурыдетей. 

Имеютсянаглядныепособия,иллюстративныйматериалдляразвитияэкологическойкуль

туры(альбомы, наборыкартин, муляжи, дидактическиеигрыи пр.). 

Вгруппахимеютсяуголкиозеленения(комнатныерастения). 

Научасткесозданыусловиядлявыращиванияиуходазарастениями(цветники). 

9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и 

культуре,трудевзрослых,дляпатриотического воспитания. 

Имеютсяподборкикнигиоткрыток,комплектырепродукций,игрыиигрушки,знакомящие

систорией,культурой,трудом,бытомразныхнародов,стехническимидостижениямичеловечеств

а. 

Имеется уголоккраеведения:образцыпредметовнародногобыта. 

Имеютсяобразцынациональныхкостюмов,куклывнациональныхкостюмах. 

Имеетсяхудожественнаялитература(сказкиилегендынародовмира). 

Вгруппахимеютсянастольно-

печатныеидидактическиеигры,знакомящиесправиламидорожного движения. 

Научасткеимеютсяматериалыиоборудование,моделирующийтранспортнуюсреду 

города. 

Имеютсянеобходимыесредствадляпатриотическоговоспитания:государственнаясимво

лика,карта России,репродукции картин,подборкалитературыидр. 

Имеется  «Русская горница», православный центр, центр «Мой любимый город 

Маркс», мини –музей «Мы помним, мы гордимся». 

10. Созданыусловиядляфизическогоразвитиядетей. 

Имеетсямузыкальныйиспортивныйзалснеобходимымоборудованием(разногофункцио

наларазмерамячи(дляметания),обручи,стойки-конусы,кегли,раздаточныйматериал (флажки, 

ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование для различных видовспорта)). 

В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, 

массажа(спортивныйинвентарь, массажныековрики,маты, тренажерыи т.п.). 

Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке 

(мячи,обручи,санки, лыжи,ит.п.). 

НатерриторииДООсозданыусловиядляфизическогоразвитиядетей(спортивнаяплощадк

а - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, 

мишенидляметания и др.;на участках тропа здоровья). 

11. Созданыусловиядляформированияудетейэлементарныхматематическихпредс

тавлений. 

Вгруппахимеетсядемонстрационныйираздаточныйматериалдляобучениядетейсчету,ра

звитию представленийо величинепредметов и ихформе. 



 

 
 

 

254 
 

Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе 

иколичестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, 

мерныестаканы,др.). 

Имеетсяматериалдляразвитияпространственных(условныеориентиры(стойки,конусы, 

ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных 

представлений(календари,часы: песочные, солнечные, сциферблатом). 

12.   Созданы условия для развития у детей элементарных 

естественно-научных представлений. 

Имеютсяматериалыиприборыдлядемонстрации(глобусы,карты,макеты,наборыоткрыт

окииллюстраций,настольно-печатныеигры,магниты,очки, лупыидр.). 

Имеютсяуголкидлядетскогоэкспериментирования(материалы:песок,крупы,ткани,бума

га,пуговицы, проволока, емкости, лупы,зеркалаи др.). 

Кабинет «Маленькие исследователи». 

Созданыусловиядляразвитияречидетей. 

Имеетсямини- библиотекав группах 

Имеютсянаборы картининастольно-печатныеигрыпоразвитиюречи. 

Созданыусловиядляигровойдеятельностидетей. 

Научасткахимеетсяигровоеоборудование(выносное,стационарное). 

В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры 

иимеетсяигровоеоборудование. 

Имеютсяигрыиигрушкидляразличныхвидов:сюжетно-

ролевые,подвижные,спортивные,дидактическиеи пр. 

В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который 

можетбытьиспользованвкачествепредметов-

заместителей,атакжемаркеровусловныхпространств. 

 

 

3.1.2.Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительногоискусства(ФОПДОп.33) 

 
От 2лет  до3лет 

Малыеформыфольклора 

 «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком ... », 

«Большиеноги»,«Водичка,водичка»,«Вотилюдиспят»,«Дождик,дождик,полноли

ть...»,«ЗаяцЕгорка...»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор...», 

«Катя,  Катя...»,  «Кисонька-мурысонька...»,  «Наша  Маша  маленька... 

»,«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-ду, ду-

ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок...», 

«Тили-бом!...»,«Ужты,радуга-дуга»,«Улитка,улитка...»,«Чики,чики, 
кички... 

Русскиенародныесказки 
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 «Заюшкинаизбушка»(обраб.О.Капицы),«Каккозаизбушкупостроила»(обраб. 

М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса 

изаяц»(обраб.В.Даля),«Машаимедведь»(обраб.М.А.Булатова), 
«Снегурушкаилиса»(обраб.А.Н.Толстого). 

Фольклорнародовмира. 

 «Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(пер.иобраб.С.Маршака);«Ойт

ызаюшка-пострел...»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. 

Л.Яхнина; «Ты, собачка, не лай... », пер. с молд. И. Токмаковой;«У солнышка 

вгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Проза 

АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА.,Барто П. 

«Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка,лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; 

ЛагздыньГ.Р.«Петушок»; ЛермонтовМ.Ю.«Спи,младенец... »(изстихотворения 

«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкаоглупоммышонке»;Мошковская 

Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисийхвостик», 

«Надувала кошка шар... »; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... 

»;СаконскаяН.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И. 

«Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». Бианки В.В. «Лис и 

мышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги 

«Летом»),«Прожука»,«КакСашаиАлешапришливдетскийсад»(1-

2рассказаповыбору);ПавловаН.М.«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С.«Потропинке, 

по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; 

ТайцЯ.М.«Кубикнакубик»,«Впередивсех»,«Волк»(рассказыповыбору);Толстой 

Л.Н. «Три медведя»,«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», 

«Петушокссемьей»,«Уточки»(рассказыповыбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-

3рассказаповыбору),«Волчишко»;Чуковский К.И.«Мойдодыр». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. 

«Мишка-почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б.«Всеспят», 

«Маша  обедает»,  пер.  с  арм.  Т.  Спендиаровой;  Остервальдер  М. 
«ПриключениямаленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамыхмаленьких»,пер.

Т.Зборовская;ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница». 

 От3летдо4лет 

Малые формы фольклора 

«Ай,качи-качи-качи...»,  «Божья  коровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-

едукбабе,кдеду...»,«Жилиубабуси...»,«Заинька,попляши...»,«Заря- 

заряница...»; «Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», 

«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-
рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночь пришла...», «Пальчик-
мальчик...»,«Привяжу якозлика»,«Радуга-

дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...
»,«Тили-бом!Тили-бом!..»«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки. 
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 «Бычок-черныйбочок,белыекопытца»(обраб.М. Булатова);«Волк 

икозлята»(обраб.А.Н.Толстого);«Кот,петух илиса»(обраб.М. 
Боголюбской);«Лисаизаяц»(обраб.В.Даля);«Снегурочкаилиса»(обраб.М.Булатова
);«Устрахаглазавелики»(обраб.М.Серовой). 

Фольклорнародовмира 

Песенки «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., 

обр.С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; 

«Купителук...», 
пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод», 
«Помогите!»пер.счеш.С.Маршака 

Сказки. 

 

 

 

 

 

 

 
Поэзия 

«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.Красноваи В.Важдаева;«Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях»,пер. со словац. С. 

Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. 

сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр.Н.Мялика:«Лесноймишкаипроказниц

амышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л. 

ПроизведенияпоэтаВоронковой.Тов.иписателейРоссии. 

БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М. 

«Ктоэто?»;ЗаболоцкийН.А.«Какмышискотомвоевали»;КольцовА.В. 

«Дуютветры...»(изстихотворения«Русскаяпесня»);КосяковИ.И.«Всеона»;Майк

овА.Н. 

«Колыбельнаяпесня»;МаршакС.Я.«Деткивклетке»(стихотворенияизциклаповы

бору),«Тихаясказка»,«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузе

й»;МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н. 

«Осеньнаступила...»,«Весна»(всокр.);ПушкинА.С.«Ветер,ветер!Тымогуч!..», 

«Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»;Чуковский 

К.И. «Мойдодыр», «Муха­ цокотуха», «Ёжики смеются», 

«Ёлка»,Айболит»,«Чудо-дерево»,«Черепаха»(повыбору) 

Проза БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет»(изкниги 
«Снегидет»);Дмитриев Ю.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтоявидел»(1- 
2рассказаповыбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;

ЗощенкоМ.М.«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубо

еслово«Уходи»»,«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»,

повыбору);СутеевВ.Г.«Трикотенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; 

«Таня знала буквы...»;«УВари был  чиж...», «Пришла  весна...» (1-2 рассказа по 

выбору); УшинскийК.Д.«Петушокссемьей»,«Уточки»,«Васька», 

«Лиса-Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору);ХармсД.И.«Храбрыйёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия ВиеруГ.«Ёжикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП. 

«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама»,пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. 

Александровой;КапутикянС. 

«Кто скорее допьеп>, пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. 

сфранц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. 

Е.Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. 

сболг.М.Маринова. 
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Проза Бехлерова  Х.«Капустный   лист»,пер.спольск.   Г.Лукина;Биссет   Д. 
«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот 
иТот, 
ктосидитвпруду»,пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(изкниги«Приклю
чения песикаикошечки»), пер.чешек. Г. Лукина. 

От4 летдо5лет. 

Малыеформыфольклора 

 «Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик­ дождик, веселей», «Дон! 

Дон!Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка­ трусишка... », «Идет 

лисичка помосту...»,«Идивесна,иди, красна...»,«Кот напечкупошел... 

»,«Нашкозел... 

», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел 

зайчикпогулять», «Сегодня день целый... », «Сидит, сидит зайка... », 

«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит»,«Тень-тень,потетень». 

Русскиенародныесказки. 

 «Гуси-лебеди»(обраб.М.А.Булатова);«Жихарка»(обраб.И.Карнауховой); 

«Заяц-хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И.Соколова-

Микитова);«Коза-

дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовоезернышко»(обраб. О. 

Капицы); «Лиса-лапотница»(обраб. В.Даля); 

«Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А. 

Булатова);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира 

Песенки «Утята»,франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер.снем.Л.Яхина;«П

есняморяка»норвежек.нар.песенка(обраб.Ю.Вронского); 

«Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай»,

 англ.(обраб.С.Маршака). 

Сказки «Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенского, 

под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 

сказка(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка 

(обраб.С. Могилевской);«Красная Шапочка»,из сказокШ. Перро, пер. 

сфранц.Т.Габбе;«Три поросенка»,пер.с англ. С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала», 

«Теплый дождик»(повыбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто

 А.Л. 

«Уехали», 

«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;Благинин

аЕ.А.«Дождик,дождик...»,«Посидимвтишине»(повыбору);БрюсовВ.Я.«Колы

бельная»;БунинИ.А.  «Листопад»  

(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД.«Очен

ь-оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима-аукает...»;ЗаходерБ.В. 

«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;Лукашина  

М.«Розовые  очки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете», 

«Воткакойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-полосатый», 

«Пограничники» (1-2 по выбору);МатвееваН. «Онаумеет 

превращаться»;Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; 

Михалков С.В. «АчтоуВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-милиционер»(1-
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2повыбору);Мориц Ю.П.«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», 

«Огромныйсобачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали 

до вечера»;Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин 

А.С. 

«Месяц,месяц...»(из«Сказкиомертвойцаревне...»),«Улукоморья...»(извступле

ния к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало... » 

(изромана«ЕвгенийОнегин)(по выбору);СапгирГ.В. 

«Садовник»;  Серова  Е.«Похвалили»;  СефР.С.«Насвете  всенавсе 

 похоже...»,«Чудо»(повыбору);ТокмаковаИ.П.  «Ивы»,«Сосны»,«Плим», 
«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К.«Колокольчикимои»;УсачевА. 

«Выбрал папа ёлочку»; УспенскийЭ.Н. «Разгром»;Фет А.А.«Мама!Глянь-ка 

из окошка... »; Хармс Д.И.«Очень страшная история», «Игра» (по 

выбору);Черный 

С.«Приставалка»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 
«Тараканище»(повыбору). 

Проза АбрамцеваН.К.«Дождик»,«Как 

узайчонказубболел»(повыбору);БерестовВ.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В. 

«Подкидыш»,«Лисимышонок», 

«Перваяохота»,«Леснойколобок-

 колючийбок»(1

-2рассказаповыбору);ВересаевВ.В. «Братишка»;Воронин С.А. 
«ВоинственныйЖако»;ВоронковаЛ.Ф. 
«КакАленкаразбилазеркало»(изкниги«Солнечныйденек»);ДмитриевЮ. 

«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживой исветится...»,«Тайное 

становитсяявным»(повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребёнок», 

«Глупаяистория»(повыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»; КозловС.Г. 
«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка», 

«Затейники»;ПришвинМ.М.«Ребятаиутята», 

«Журка»(повыбору);СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Не

слух»;СутеевВ.Г. 

«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»(повыбору); 

Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке... », «Хотела галка пить... », 

«Правдавсего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал 

сыновьям ... »(1-2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М-.«В 

медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа 

повыбору). 

Литературныес

казки 

ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-

СибирякД.Н.«СказкапроКомараКомаровичаДлинныйНосипроМохнатогоМи

шу-

КороткийХвост»;МосквинаМ.Л.«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказк

аокругленькихидлинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И. 

«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболитиворобей»(1-

2рассказапо выбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. 

счеш.Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.с  евр.Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; 
ТувимЮ.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 
Трулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи»,пер.спольск.С.Мих
алкова. 

Литературныес

казки 

БалинтА.«ГномГномычиИзюмка»(1-
2главыизкнигиповыбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД.«Груффало»,«
Хочукмаме»(пер.М. 
Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей»(пер.Е. 
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Байбиковой);ИнгавесГ.«МишкаБруно»(пер.О.Мяэотс);КеррД.«Мяули. 

Историиизжизниудивительнойкошки»(пер.М.Аромштам);  Лангройтер 

Ю.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова);МугурФ.«Рилэ-ЙепурилэиЖучокс 

золотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО.«Поцелуй 

владошке»(пер.Е.Сорокиной);РодариД.«Собака,котораянеумела 

лаять»(изкниги«Сказки,укоторыхтриконца»), пер. с итал. И. 

Константиновой;ХогартЭ.«Мафиииеговеселые друзья»(1-2главыизкниги 

повыбору),пер.сангл.  О.  Образцовой  и  Н.  Шанько; Юхансон
 Г. 
«МуллеМекиБуффа»(пер. Л.Затолокиной). 

От 5летдо6лет 

Малыеформыфольклора. 

 Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,народн

ыепесенки, прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки. 

 «Жил-былкарась...»(докучнаясказка);«Жили-

былидвабратца...»(докучнаяТолстого);«СестрицаАлёнушка 

ибратецИванушка» (пересказ А.Н. 

Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. 

Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна­ лягушка» (обраб. А.Н. 

Толстого/ обраб.М.Булатова). 

Сказкинародовмира. 

 «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.скит.Ф.Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г.Паустовского; «Летучий корабль», 

пер. сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.   

иобраб.И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть 

такиемальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по 

выбору);Бородицкая

 М.«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первый

 снег»;ВолковаН.«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Кот

ёнок»;ДядинаГ. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. 

«МояВообразилия»; Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с 

трубой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютподарки»;ПивовароваИ.М.«Сосч

итатьнемогу»;ПушкинА.С. «Улукоморьядуб зелёный »(отрывок 

изпоэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед 

дворцом....»(отрывокиз«СказкиоцареСалтане 

....»(повыбору);СефР.С.«Бесконечныестихи»; 

Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. 

«Родныепросторы»; 

СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый»,«Зима»(отрывок); 

ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»;ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится. .......... »; 

УсачевА.«Колыбельнаякнига»,«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А. 

«Мама,глянь-каизокошка....»; ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС. 

«Волк»; Чуковский К.И.«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-

быласемья»,«Подарки для Елки. Зимняякнига»(повыбору). 
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Проза АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.«Берегитесво

икосы!»,«Забракованный мишка»(повыбору);Бианки В.В. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 

«Поход»(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалма

ме мыть пол»,«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырассказы»(1-

2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа», 

«Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 

ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»;ПогодинР.П.«КнижкапроГришку»(1-

2рассказаповыбору);ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Беличьяпамять»,«Кури

цанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.«Серьёзнаяпт

ица»,«Карлуха»(повыбору);СнегирёвГ.Я.«Пропингвинов»(1-2рассказа  по  

выбору);  Толстой  Л.Н.  «Косточка»,«Котёнок»(повыбору); 

Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель 

обыкновенная»;ШимЭ.Ю. «Петух инаседка»,«Солнечнаякапля»(по выбору). 

Литературныесказки 

 Александрова Т.И. «Домовёнок  Кузька»; Бажов 

П.П.«Серебряноекопытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как

 муравьишка домойспешил», 

«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?», 
«Чьиэтоноги?»,«Кточемпоёт?»,«Лесныедомишки»,«Краснаягорка», 

«Кукушонок»,«Гдераки зимуют» (2-3сказки повыбору); ДальВ.И. 
«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-

горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвёздочка»; Катаев В.П. «Цветик­ 

семицветик»,  «Дудочка  и    кувшинчик»(повыбору);Мамин-

СибирякД.Н.«Алёнушкинысказки»(1-

2сказкиповыбору);МихайловМ.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБ

арбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзьш; Пушкин А.С. «Сказка 

оцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидонеСалтанович

е и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и осеми 

богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; 

ТелешовН.Д.«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И. 

«ДокторАйболит»(помотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); 
ВалекМ. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. Моя 
бабушка»(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» 
(пер. сфранц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. 
Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл.Б.В.Заходера);Фр
ойденбергА.«Великанимышь»(пер. 

снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж.«Отом,укоготриглаза»(пер. 
сангл.Р.С.Сефа). 
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Литературныес

казки 

Сказки-повести(для    длительного    чтения). Андерсен Г.Х.«Огниво»(пер.с 

датск. А. Ганзен), «Свинопас»(пер.сдатск. А. Ганзен), «Дюймовочка»(пер. с 

датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. 

Ганзен,пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с 

датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. 

с датск. А.Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонёнке» (пер. 

сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер.сангл.К.И.Чуковског

о, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);Лагерлёф

С. 

«Чудесноепутешествие     Нильса    с    дикими     гусями»     (в    пересказе 
3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт 

накрыше,  опять  прилетел»  (пер.  со  швед.  Л.З.  Лунгиной);  Лофтинг  Х. 

«ПутешествиядоктораДулиттла»(пер.сангл.С.Мещерякова);МилиА.А. 

«Винни-Пухивсе,все,все»(переводсангл.Б.В.Заходера);Пройслер  О. 

«МаленькаяБаба-яга»(пер.снем.Ю.Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари

 Д. 

«ПриключенияЧипполино»(пер.ситал.3.Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконц

а»(пер. ситал. И.Г. Константиновой). 

От6летдо7лет. 

Малыеформыфольклора. 

 Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички,народныепесенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародные сказки 

 «ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«ВежливыйКот-

воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. 

А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого);«Кощей 

Бессмертный» (2вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный 

пересказБ.В.Шергина);«СемьСимеоновсемьработников»(обраб.И.В.Карнаух

овой); 

«Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза 

велики»(обраб.О.И. Капицы);«Хвосты»(обраб.О.И. Капицы). 

Былины 

 «Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова); 

«ДобрыняиЗмей»(обраб.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой); 

«ИльяМуромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф.

 Гильфердинга/пересказИ.В. Карнауховой). 

Сказкинародовмира 

 «Айога»,нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказокБр

.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.сяпон.

В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обраб.А.Александровой      и      М.      

Туберовского;      «Кот      в       

сапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева), 

«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерёва),«Золушка»(пер.сфранц.Т.Га

ббе)изсказок ПерроШ. 
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ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А. 

«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);БунинИ.А.«Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой 

дедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М.«Весенн

яяпесенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает....»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А. 

«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестн

ом герое»; МаяковскийВ.В.«Этакнижечка  моя,  проморя  

ипромаяк»;МоравскаяМ.«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э. 

«Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча 

зимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийд

руг»;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень

»),«Зимнееутро»(повыбору);Рубцов Н.М.«Прозайца»;Сапгир Г.В. 

«Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» 

(повыбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. 

«Подснежник»,«Ночь 

идень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодинойзовём?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,  

«Куда  в  машинах  снег  везут»  (по  выбору);  Тютчев  Ф.И. 

«Чародейкоюзимою...»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧёрныйС

. «Наконьках», 
«Волшебник»(по выбору). 

Проза Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного 

леса»;Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»;Воскобойников 

В.М.«КогдаАлександрПушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские 

истории» (1-2 рассказа повыбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и 

Миньке» (1-2 рассказа по выбору);КовальЮ.И.«Русачок-

травник»,«Стожок»,«Алый»(повыбору);Куприн 

А.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО.«Ёлка,котиНовыйгод»;Носов    
Н.Н.«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);Митяев 

 А.В.«Мешоковсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.

М.«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ. 

«Приключенияновогоднихигрушек»,«Серёжик»(повыбору);РаскинА.Б. 

«Как  папа  был  маленьким»  (1-2  рассказа  по  выбору);  Сладков  Н.И. 
«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(п

овыбору);  Соколов-МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н. 

«Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула»,«Пожарные собаки» (1-

2рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»;Чаплина В.В. 

«Кинули»;ШимЭ.Ю. «Хлебрастет». 

Литературныесказки. 

 ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише­Кибальчишеиеготвёрдомсл

ове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-путешественница»;КозловС.Г. 

«КакЁжикс  Медвежонком  звёзды  протирали»;  

МаршакС.Я.«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб»,«Дремуч

иймедведь»(повыбору);РемизовА.М.«Гуси-

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-

МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
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Поэзия БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О. 

«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ.«Лимерики» 

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. 

сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.

Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки. 

 Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. 

Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Стойкийоловянныйсолдатик

»(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.

Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и 

мышиныйКороль» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 

«Маугли» (пер. сангл. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая 

гуляла сама по себе»(пер. с англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); 

Кэррол Л. «Алиса в странечудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи впер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А. 

«ТриповестиоМалышеиКарлсоне»(пер.сошведск.Л.З.Лунгиной);Нурд

квистС.«Историяотом,какФиндуспотерялся,когдабылмаленьким»; 

Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. сангл. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы»(пер. с 

итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» 

(пер.сошведск.А.Любарской);ЭмеМ.«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецов

ой);ЯнссонТ. 

«lllляпаволшебника»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

ПримерныйпереченьмузыкальныхпроизведенийОт 

2летдо 3лет 

Слушание «Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева, ел.И.Черницкой 

«Весною»,      «Осенью»,муз.С.Майкапара;   «Цветики», 

муз.В.Карасевой, сл.Н.Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и 

бег»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Кошечка»(кигре«Кошкаикотята»),  
муз.  В.  Витлина,сл. Н. Найденовой; «Микита», 
белорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского;«Пляскасплаточком»,муз.Е.Тили
чеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. 
Г.Фрида;«Утро»,муз. Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой 

Пение «Баю»(колыбельная),муз.М.Раухвергера;«Белыегуси»,муз.М.Красева,сл.М.

Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере;«Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. 

М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;«Ладушки»,рус.на

р.мелодия; 

«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Раухвергера, сл. 

Н. Комиссаровой;«Цыплята», муз.  А.  

Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Колокольчик»,  муз.  И.  

Арсеева,сл.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения 
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 «Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой;«Воробушки»,«Погремушка,попляши»,«

Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева,ел.И.Черницкой;«Воткакмыумеем

»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Н.Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями 

 «Птички»,муз.Г.Фрида; 

«Праздничнаяпрогулка»,муз.А.Александрова. 

Игрыспением. 

 «Играсмишкой», муз.Г.Финаровского; «Ктоунасхорошии
?
. 

»,рус.нар.песня 

Музыкальныезабавы 

 «Из-залеса,из-загор», Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи. 

Инсценирование песен 

 «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. 
О.Высотской;«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 

От 3летдо4лет 

Слушание «Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т.

Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», 

муз.Л. Лядовой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. 

В.Волкова;«Воробей»,муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. 

Прокофьева; «Со вьюном яхожу»,рус.нар. песня; 

«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова 
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса 

Пение «Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная; 

«Яидусцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой;«Мамеулыбаемся»,муз

.В.Агафонникова,сл.З.Петровой;пениенародной 
потешки«Солнышко-ведрышко; муз.В.Карасевой,ел.Народные. 

  

Песни «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик»,рус. нар. песня,обр.Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В. 

Агафонникова 
и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. 

Т.Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, ел. 

Т.Волгиной. 

Песенноетворчество. 

 «Бай-бай,бай-бай»,«Лю-

лю,бай»,рус.нар.колыбельные;«Кактебязовут?»,«Спойколыбельную»,«А

хты,котенька-коток»,рус.нар. 
колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиииплясовоймелоди
и. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

 Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш

 ибег»

 А.Александрова;«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко; 

«Шагаемкакфизкультурники»,муз.Т.Ломовой;«Топотушки»,муз.М.

 Раухвергера; «Птички летают», муз. Л.

 Банниковой;перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 
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(вальс-шутка); бег схлопкамипод музыкуР.Шумана(игравжмур 

Этюды-драматизации 

 «Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл. 
Н.Френкель;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар.
мелодия,обраб.Л.Вишкарева 

Игры «Солнышко  и дождик»,  муз. М. Раухвергера,   ел. А. Барто; 

«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. 

А.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой;«Играскукло

й», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. 

Н.Метлова. 

Хороводыипляски Пляскаспогремушками»,муз.иел.В.Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

танецслисточкамиподрус.нар.плясовуюмелодию;«Пляскаслисточк

ами», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец околоелки», 

муз. Р. Равина, ел. П. Границыной;  танец с платочками 

подрус.нар.мелодию;«Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерныет
анцы. 

«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 
«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия; 

«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина. 

Развитиетанцевально-игрового  творчества. 

 «Пляска», муз. Р. Рустамова;«Зайцы»,муз.Е. 
Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб. В. 
Агафонникова; 
«Волшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие 

звуковысотногос

луха 

Развитие 

ритмическогослуха 

«Птицыиптенчики»,«Веселыематрешки»,«Тримедведя». 

Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитиетембровогоидинамического

слуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»;«Колокольчики». 

Определениежанра

иразвитие 
памяти 

«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокартинке». 

Подыгрывание 

надетскихударных 
музыкальныхи
нструментах 

Народныемелодии. 

От 4летдо 5лет. 
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Слушание «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьесдлядетей»Г.Свиридова);«Вальсснежных 

хлопьев»избалета 

«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахмани

нова; «Как у наших у ворот», рус. 

нар.мелодия;«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок»,муз.М.Глинки;

«Марш»,муз.С.Прокофьева. 

Пение Упражнениянаразвитиеслухаиголоса. 

 «Путаница»-песня-шутка;муз.Е.  Тиличеевой,  сл.  К.  Чуковского, 

«Кукушечка», рус. нар. песня, обраб.И.Арсеева;«Паучок»и 

«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички: 

«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, 

сл.О.Высотской;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова;«

Дождик»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупра

жнения 
«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» 

(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцы под 

муз.А.Майкапара«В 

садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М.Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся 

под рус.нар.мелодии;«Петух», муз. Т. Ломовой;«Кукла»,муз.М. 
Старокадомского;«Упражнениясцветами»подмуз.«Вальса»А.Жилина 

Этюды-

драматизации. 

«Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков»,муз. 

А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.Кабалевског

о  и С.  Левидова;   «Считалка»,   «Катилось   яблоко»,муз.В. 

Агафонникова. 

Хороводы

 ип

ляски 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой; 
«Танецсложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыборуму

зыкальногоруководителя. 

Характерныет

анцы. 

«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб. Н.Метлова;  «Танецзайчат»под 
«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под 

«Галоп»И.Дунаевского. 

Музыкальныеигры «Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,  муз.Ф.Флотова; 
«Медведьи заяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты»,муз.М.Магиденко; 

 «Найдисебепару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. 

Игры с пением «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова,сл.А.Пассовой; 
«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы на 

лугходили»,муз. А. Филиппенко, сл. Н.Кукловской 
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Песенноетво

рчество 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-

рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл.Народные. 

Развитиетанцевально

-игровоготворчества 

«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 
«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, 

хмельмой,хмелек», рус. нар. мелодия, обраб.

 М.Раухвергера; 

«Кукла», муз.М. Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл. 
Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие 

звуковысотногос

луха 

«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитие 

ритмическогослуха 
«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки»; 

«Сыграй,какя». 

Развитиетембр

овогои 
динамическогос
луха 

«Громко-

тихо»,«Узнайсвойинструмент»;«Угадай,начемиграю».Определение 

жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай 

испойпеснюпокартинке»,«Музыкальный магазин». 

Играна детских 

музыкальныхи
нструментах 

«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Сорока-

сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 

От 5летдо 6лет. 

Слушание «Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла«В

ременагода»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-

Компанейца,сл.3.Петровой;«МояРоссия»,муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьево

й; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М.Глинки; 

«Мотылек», муз. С. Майкапара;«Пляска птиц», «Колыбельная»,муз.Н. 

Римского-Корсакова. 

Пение 

Упражнения 

наразвитие слуха 

иголоса 

 
 

Песни 

«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Андрей-

воробей»,рус.нар. песня, обр.Ю. Слонова; 

«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Парово», 

«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Найденовой. 

«Кнам гости пришли», муз.А. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. 

Б.Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского,сл.М.Клоковой;«Гуси-

гусенята»,муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко; 

«Рыбка»,муз.М. Красева,сл. М.Клоковой. 

Песенноетворчество 

Произведения «Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-

дили!Бом!Бом!»,укр.нар.песня,сл.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки, 

считалкиидругие рус. нар.попевки 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения «Шагибег»,муз.Н.Надененко; «Плавные руки»,муз.Р. 

Глиэра(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше

 скачет», муз. Т. Ломовой; 

«Росинки»,муз.С.Майкапара. 
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Упражнения 

спредметами 

«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой; 

«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцыипляски «Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»); 

«Приглашение»,рус.нар.мелодия «Лен»,обраб.М.Раухвергера; 
«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова. 

Характерныетанцы «Матрешки»,муз.Б.Мокроусова; «ПляскаПетрушек», 
«ТанецСнегурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра 

Хороводы «Урожайная»,муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;«Новогодняяхорово
дная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар. 

песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н.Ладухина;«Ищиигрушку»,«Найдисебепару»,латв.нар.мелодия, 

обраб.Т.Попатенко 

Игрыспением «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня,обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», 

рус. нар.песня,обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие 

звуковысотногос

луха 

Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?»,«Мамаидетки».Развит

иечувства ритма. «Определипоритму», 

«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогос

луха 
«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие 

диатоническогос

луха 

Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики». 

Развитиевосп

риятиямузык

ии 

музыкальнойп
амяти. 

«Будь внимательным»,«Буратино», «Музыкальный
 магазин», 

«Временагода»,«Нашипесни 

Инсценировкиим

узыкальныеспект

акли 

«Гдебыл,Иванушка?»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Иорданского;

«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренева;«Полянка»(музыкальн

аяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской 

Развитиетанце

вально- 
игровоготво
рчества 

Развитиетанцевально-игровоготворчества 

Игранадетскихм
узыкальных 
инструментах 

«Дон-дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,
 го
риясно!»,рус.нар.мелодия;««Часики»,муз.С. Вольфензона. 

 

От6летдо7лет 
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Слушание «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года»А.Вивальди);«Октябрь»(изцикла«Временагода»П.Чайковског

о); 

«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы 

«СказкаоцареСалтане»);«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова; 

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц»,муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет наМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере 

«Хованщина»). 

Пение 

Упражнения 

наразвитиеслуха 

иголоса 

Упражнения на развитие слуха и голоса Песни. «Листопад», муз. 

Т.Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 

Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,ел.С.Вы

шеславцевой;«Ёлка»,муз.  Е.Тиличеевой,сл.  Е. 

Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самаяхорошая»,муз. В. 

Иванникова,сл.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,ел.А.П

ришельца;«Новогоднийхоровод»,муз. 

Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера;«Песенкапро

бабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«Досвиданья,детскийсад»,муз.Ю.Слоно

ва, 

ел.В.Малкова;«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве;«ПраздникПобеды»,

муз.М.Парцхаладзе;«ПесняоМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетво

рчество 

«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения «Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки  

имальчики»,муз.В.Золотарева;поднимайискрещивайфлажки(«Этюд

»,муз.К.Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушка 

луговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнениескубикам

и»,муз.С.Соснина. 

Этюды «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай

 направление(«Марш»,муз.Д.Кабалевского);каждаяпарап

ляшетпо-своему(«Ах 
ты,береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз. 
В.Витлина. 

Танцыипляски «Задорныйтанец»,  муз.  В.  Золотарева;  «Полька»,  муз.В.Косенко; 
«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныйм

ак»);«Прялица»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;    

«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю.  Слонова. 

«Красныймак»);«Прялица»,рус.  нар.мелодия,обраб.Т.   Ломовой; 

«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетан
цы 

«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз. 
М.Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы Выйдульяна  реченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«Нагоре-
токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова 

Музыкальныеигры. 

Игры Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Игра 
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 спогремушками»,муз.Ф.Шуберта«Экоссез»;«Поездка»,«Пастухикозл

ята»,рус.нар.песня, обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И.Кишко; 
«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня;

«Метелица», «Ой,вставала яранешенько», рус.нар.песни; 

«Ищи»,муз.Т.Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар. песня,обраб.А. 

Гречанинова;«СавкаиГришка»,белорус.нар.песня 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие 

звуковысотногос

луха 

«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай», 

«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитие

 чувствар

итма 

«Прогулкав парк», «Выполни задание», 
 «Определипоритму».Развитие тембрового слуха.
 «Угадай, на чем играю», «Рассказ 
музыкальногоинструмента»,«Музыкальныйдомик». 

Развитие 

диатоническогос
луха 

«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятия
музыки 

«Налугу»,«Песня-танец-
марш»,«Временагода»,«Нашилюбимыепроизведения» 

Развитиемузы

кальнойпамят

и 

«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировки

 им

узыкальныеспектак

ли 

«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова; 

«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 

рус.нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличее

вой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-

играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитиетанце

вально-

игровоготворч

ества 

«Полька», муз. Ю. Чичкова;«Хожу я по улице», рус. нар. песня, 

обраб.А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; 

«Вальс»,муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С.Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина; «Полька»,латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 

«Русский перепляс», рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игра на

 детскихмузык
альныхинструментах. 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Нашоркестр»,  муз.Е.  Тиличеевой,сл.Ю. Островского «На зеленом 

лугу», 

«Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; 

«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского-

Корсакова);«Янагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни; 
«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой 

 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства 

 

От2летдо3лет 

Иллюстрациик В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?»,    
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книгам «ЦыпленокиУтенок»;  Ю.А.  Васнецов 

«Теремок». 
к книге «Колобок

», 

От3летдо4лет 
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Иллюстрации 

ккнигам 
Е.И. Чарушин «Рассказы о

 животных»;Ю.А.ВаснецовккнигеЛ.Н. 

Толстого«Тримедведя». 

Иллюстрации, 
репродукции
картин 

П.П.Кончаловский«Клубника»,«Сиреньвкорзине»;К.С.Петров- 
Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков 
«Ёлкавнашейгостиной»;М.И.Климентов«Курицасцыплятами
». 

От4летдо 5лет. 

Иллюстрации

репродукции

картин 

И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнецов«Снегурочка»;В.А.Т

ропинин «Девочка с куклой»; .И.Бортников 

«Веснапришла»;А.Н. Комаров«Наводнение»; 

И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрациик
книгам 

И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка», 
«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От 5 лет до 6 лет 

Иллюстрациир
епродукциикар
тин 

Иллюстрации,  репродукции  картин:  Ф.А.  Васильев  «Перед  дождем»; 

И.Е.  Репин  «Осенний  букет»;  А.А.  Пластов«Первый  снег»;  И.Э.  

Грабарь 

«Февральскаялазурь»;Б.М.Кустодиев«Масленица»;Ф.В.Сычков«Катани

есгоры зимой»;И.И.Левитан«Березоваяроща», 

«Зимойвлесу»;Т.Н.Яблонская«Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с 

ягодами»; И.И. Машков     «Натюрморт. Фрукты на 

блюде»;Ф.П.Толстой«Букет цветов,бабочкаиптичка»; 

И.Е.Репин«Стрекоза»; В.М.Васнецов«Ковер-самолет». 

Иллюстрациик
книгам 

И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка»,«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 
От6летдо 7лет. 

Иллюстрации,

репродукциик

артин 

И.И.Левитан«Золотаяосень»,«Осеннийдень.Сокольники», 

«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов 

«Аленушка»,«Богатыри»,«Иван-царевичнаСеромволке», 

«Гусляры»;  Ф.А.  Васильев  «Перед  дождем»;  В.Д.  Поленов 

«Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. 

Шишкин,К.А. Савицкий«Утро в сосновом 

лесу»,И.И.Шишкин«Рожь»;А.И.  Куинджи  «Березовая  роща»;  

А.А.  Пластов  «Летом», 

«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова 

«Зазавтраком»;В.А.Серов«Девочкасперсиками»;А.С.Степанов 

«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач 

«Накануне  праздника»;  А.К.  Саврасов  «Грачи  прилетели», 

«Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров -

Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, 

бегущиеотгрозы»,«Портретдетейхудожника»;И.И.Ершов«Ксени

ячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации 

ккнигам 
И.Я.Билибин«МарьяМоревню>,«СказкаоцареСалтане», 

«Сказкеорыбакеирыбке»;Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой

«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев 

«Терем-теремок». 

 
 3.1.3.Перечень рекомендованных для семейного просмотра 
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анимационныхпроизведений 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмотра,бес

едиобсуждений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсопереживанияивзаимопо

мощи;расширенияэмоциональногоопытаребёнка,формированияунегоэмпатиии 

ценностногоотношениякокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмотр

аинемогутбытьвключенывобразовательныйпроцессМБДОУ.Времяпросмотра ребёнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям.Нек

оторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональномусостояниюребёнкаинерекомендуютсякпросмотрубезобсуждениясовзрослым

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранноговремени,чтотребуетп

редварительногоипоследующего обсуждениясдетьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационныхфильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 

защитудетейотинформации, причиняющейвред здоровью иразвитию детейв 

РоссийскойФедерации 

 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет). 

Анимационный

сериал 
«Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. 

Жидков, О.Мусин,А.Бахурини другие,2015. 

Фильм «ПаровозикизРомашкова»,студия 

В.Дегтярев,1967. 

Союзмультфильм, реж. 

 

Фильм 

«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссе
рИ. Ковалевская,1974. 

Фильм «Мамадлямамонтенка»,студия«Союзмультфи
льм»,режиссерО.Чуркин,1981. 

Фильм «Мамадля мамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,  
режиссерО.Чуркин,1981 

Фильм «Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская,1970 

Фильм «Мешокяблок»студия«Союзмультфильм»,режиссер»,В.Бордзиловск

ий,1974. 

Фильм «Крошкаенот»,ТО«Экран»,режиссерО.Чуркин,1974 

Фильм «Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев. 

Фильм «КотенокпоимениГав»,студия Союзмультфильм 

режиссерЛ.Атаманов. 

Фильм «Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971. 

Фильм «КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссер А.Резников,1975-1987 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-

Блоцкой,1965. 

Фильм «Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,1964. 
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Фильм «Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981 

Фильм «КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,

 режис

сер Ф.Хитрук, 1965. 

Фильм «Последнийлепесток», 

студиярежиссерР.Качанов,1977. 

«Союзмультфильм», 

Фильм «Последний лепесток», Р. Качанов, 

1977.студия «Союзмультфильм», 

режиссер 

Фильм «Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм
»,режиссерВ.Попов, В.Пекарь,1969,1970. 

Фильм «Умканаёлке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,20
19 

Фильм «Сладкаясказка»,студияСоюзмультфильм,режиссерВ.
Дегтярев1970. 

Цикл 

фильмов 
«Винни-Пух»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969-
1972. 

Фильм «Сераяшейка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер
Л.Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм «Сераяшейка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер
Л.Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм «Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979 

Фильм «Новогодняя 
сказка»,студия«Союзмультфильм»режиссерВ.Дегтярев,1972. 

Фильм «Серебряное
 копытце»,студияГ.Сокольский,19
77Союзмультфильм,  режиссер 

Фильм «Щелкунчик»,режиссерБ.Степанцев,1973.студия 

«Союзмультфильм», 

Фильм «Гуси-лебеди»,студия
 Союзмультфильм,режиссерыИ.Ива
нов­Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Цикл 
фильмов 

«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режисс
ерколлективавторов,1971-1973. 

 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студи Союзмультфильм», 
режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница»,студия 
«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм «Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967. 

Фильм «Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм «Вовкавтридевятомцарстве»,студия«Союзмультфильм», 
режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм «Заколдованныймальчик»,студия«Союзмультфильм»,

режиссерА.Снежко-Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия«Союзмультфильм»режиссер Л.Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия 
«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ковалевская,1969. 
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Фильм «Двенадцать 
месяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.И

ванов-Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм «Ёжиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссер

Ю.Норштейн,1975. 

Фильм «Девочкаидельфин»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма
,1979 

Фильм «ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь, 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер 
Ю. Норштейн,1979 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в 
Простоквашино»(2сезона),студия«Союзмультфильм»,режиссеры:
коллективавторов,2018. 

Сериал «Смешарики», студии«Петербург»,«Мастерфильм», 

коллективавторов,2004. 

Сериал «Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм», 
коллективавторов,2015. 

Сериал «ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режиссерА.Зябликов
а,2000-2002. 

Сериал «Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,

1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 

Сериал «Оранжеваякорова»(1 сезон),студия Союзмультфильм, 

режиссерЕ. Ернова. 

Сериал «Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссерА.Бахурин 

Сериал «Смешарики.ПИН-

КОД»,студия«Рики»,режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сул

ейманов идругие. 

Сериал «Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссер

А.Алексеев,А.Борисова,М. Куликов,А.Золотарева,2020. 

Для детей старшегодошкольноговозраста(7-8лет) 

Полнометражный анимационный фильм 

«Снежнаякоролева»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрЛ.Атаманов,1957. 

«Аленькийцветочек»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1952. 

«СказкаоцареСалтане»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

«БелкаиСтрелка.Звёздныесобаки»,киностудия«Центрнациональногофильма»иООО«

ЦНФ-Анима,режиссерС. Ушаков,И.Евланникова,2010. 

«Суворов:великоепутешествие»(6+),студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Чертков
, 2022. 

«Бемби»,студия WaltDisney,режиссерД.Хэнд,1942. 

«КорольЛев»,студияWalt Disney,режиссерР.Аллерс,1994,США. 

«МойсоседТоторо»,«GhiЫi»,режиссерстудияХ.Миядзаки,1988. 

«РыбкаПоньонаутесе»,студия«GhiЫi»,режиссерХ.Миядзаки,2008. 

 

  

 3.1.4.Описаниепсихолого–педагогическихикадровыхусловий 
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Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповто

римости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, совсеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности,как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях 

укаждоговоспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процессаобразования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие,обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в 

рамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(фронтальные,подгр

упповые,индивидуальныезанятий.Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело,занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользов

анием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выборкоторых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процессав ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на 

опытдетей,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,изменениеформиметодовобразователь

ной работы,ориентациянастратегический приоритетнепрерывногообразования-

формированиеуменияучиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; 

видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразв

ития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды,способствующейэмоционально-

ценностному,социальноличностному,познавательному,эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой 

ребенокреализуетправонасвободувыборадеятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми,ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальнуюситуациюегоразвития; 

7) индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребенка,построениеегообразов

ательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезультатахпедагогич

еской диагностики(мониторинга); 

8) оказание раннейкоррекционнойпомощидетям сООП,в томчисле сОВЗна 

основеспециальныхпсихолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующих получению 

ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредствоморганизацииинклюзивного 

образования; 
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9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросовродительскогоипрофессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультированиеродителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей,охраныиукрепления ихздоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовате

льнымипотребностямии возможностями семьи обучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолог

о-педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииП

рограммывДОО,обеспечениевариативностиегосодержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессиональногосообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры,физкультурыиспорта,другимисоциально-

воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательной системы), использование форм и 

методов взаимодействия, 

востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодей

ствиявсовместнойсоциальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительногосредстваразвитияличности, совершенствованияпроцессаеесоциализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеч

еннымвобразовательную деятельность,атакже широкойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использованияматер

иалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислевинформационнойсреде. 

 

Кадровыеусловия 

РеализацияПрограммыСП МДОУ – д/с №16 г.Маркса 

обеспечиваетсяквалифицированнымипедагогами,наименованиедолжностейкоторыхсоответст

вуетноменклатуредолжностейпедагогическихработниковорганизаций,осуществляющихобраз

овательнуюдеятельность,должностейруководителейобразовательныхорганизаций,утверждён

нойпостановлением 

ПравительстваРоссийскойФедерацииот21февраля2022г.№225(СобраниезаконодательстваРос

сийской Федерации, 2022,№9, ст.1341). 

НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеПрограммыпедагогическ

имииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеёреализациивДОО.Образовательнаяо

рганизациявправеприменятьсетевыеформыреализацииПрограммыилиотдельныхеёкомпонент

ов,всвязисчемможетбытьзадействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии 

сорганизацией,квалификациякоторогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогичес

кими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работникамиобразовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 



 

 
 

 

278 
 

выполняющимивспомогательныефункции. 

ДООсамостоятельноустанавливаетштатноерасписание,осуществляетприемнаработу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюметодическогоипси

хологическогосопровожденияпедагогов.Руководительорганизациивправезаключатьдоговораг

ражданско-правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммыДООдолжнасоздатьусловиядляпрофессион

ального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализацииправапедагоговнаполучениедополнительногопрофессиональногообразованиянере

жеодногоразавтри годазасчетсредствДООи/илиучредителя. 

Кадровыеусловия в ДОУ соответствуют критериям оценки реализации 

программывоспитаниявДОУ: 

- квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, 

установленным 

вЕдиномквалификационномсправочникедолжностейруководителей,специалистовислужащих

; 

- квалификацииучебно-

вспомогательногоперсоналасоответствуюттребованиям,установленнымвЕдиномквалификаци

онномсправочникедолжностейруководителей,специалистови служащих; 

- профильнаянаправленностьквалификациипедагогическихработниковсоответствуетза

нимаемойдолжности. 

 

 3.1.5.Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий

 (формыикраткоеописаниекультурно-досуговых мероприятий) 

 

Культурно-досуговаядеятельность–

этоэффективныйинструментразвитияивоспитаниядетей.Основнойеезадачейявляетсясоздание

условийдляснятияпсихическогонапряжения у детей,привитие им нравственно-эстетических 

ценностей, любвик традициям и стремление к культурному отдыху.В ДОУиспользуют 

различные формы 

ивида,такиекакразвлечение,досуг,праздничныемероприятия.Главное,чтобыонопроводилосьд

ля детей,стало захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждогоребенка. 

Традиционновдетскомсадупроводятсяразличныепраздникиимероприятия.Этообщегос

ударственные,общероссийскиепраздники,создающиеединоекультурноепространствоРоссии. 

Любойпраздник-

этоэмоциональнозначимоесобытие,котороеассоциируетсясрадостьюивесельем.Праздникдол

женбытьпротивопоставленобыденнойжизни,бытьколлективнымдействием,объединяющимсо

обществодетей,родителейипедагогов.Дляэтогооченьважноперейтинановыйформатпразднико

ввдетскомсаду,аотчетноемероприятиеоставить вкачествеоднойиз формпроведения 

мероприятий. 

 

Условияуспешнойорганизациипраздника: 

1) правильныйвыборформатавзависимостиотсмыслапраздника,образовательныхзад

ач,возрастадетей и пр. 

Существуетбольшоеразнообразиеформатовпраздниковилимероприятий,связанныхсоз



 

 
 

 

279 
 

наменательнымисобытиями: 

 концерт(длявзрослыхидетей), 

 квест-игра, 

 проект, 

 образовательноесобытие, 

 мастерилки, 

 соревнования, 

 выставка, 

 спектакль, 

 фестиваль, 

 ярмарка, 

 чаепитие(Деньрождение) 

 интеллектуальный,спортивныймарафон,турнир,викторина, 

 игрыспением,обыгрываниепесен,караоке, 

 просмотрм/фит.д. 

2) вторымобязательнымэлементомявляетсянепосредственноеучастиеродителей:

дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей,просятподготовитьдетско-

родительскиевыступления,родителиучаствуютвдетскихзаданияхнаимпровизацию 

(тоестьнеотрепетированныхзаранее)ит.д. 

3) третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами 

создаватьиконструироватьпраздник. Основная инициатива должна исходить от детей, 

авоспитательпомогает им планироватьи придумывать содержание, костюмы,кто будет 

выступать, 

каксделатькостюмыидекорации,когопригласить,делатьлипригласительныебилеты.Взрослыйн

е долженбрать на себя руководящую роль— надо дать возможность 

детямпроявитьинициативуипомочь имреализоватьзадуманное. 

При этомпраздники,как Новый год и День победы, должны быть, организованы 

восновном взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебство, это радость, 

этоподарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут до 

концапонятьипрочувствовать этотпраздник. 

Традиционныесобытиядетскогосада 
 
 

№ Наименованиемероприятий Форма,описание Сроки 

1. Деньзнаний. 
Урокбезопасности. 

Развлечение, праздник. 

Тематическоезанятие. 

сентябрь 

2. Золотаяосень Событийный праздник. Выставка 

поделок,фотовыставка«Осенний 

город». 

октябрь 

3. Деньматери Концерт.Конкурсчтецов. ноябрь 

4. Новыйгодстучитсявдверь Праздник. Выставка новогодних 

игрушек,открыток,конкурсфотозон 

декабрь 

5. Вгостяхусказки Квест-игры.Музыкально- 

литературнаякомпозиция. 

январь 
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6. ЗимняяСпартакиададошкольник

оврайона. 

Музыкально -

 спортивныйпраздни

к «Будем  в армии 

служитьиРоссиейдорожить!» 

Соревнования.

Игровойдосуг. 

Тематическое  занятие «Диалоги

 озащитника

х». Конкурс строя и песни. 

февраль 

7. Международныйженскийдень Концерт для мам и бабушек. 

Чаепитие.Выставкадетскихработ. 

март 

8. Масленица Театрализованное представление. 

Посиделки 

февраль-март 

9. Весна-красна Развлечение. Выставка детского 

творчества. 

апрель 

10. Денькосмонавтики Проект. Развлечение в рамках 

проекта. Образовательноесобытие. 

апрель 

11. ДеньПобеды Конкурс 

чтецов.«ОРодине.Омужестве.Ославе»

. Пополнение мини - музея 

«Мы помним , мыгордимся». 

Зарничка. 

май 

12. Выпускнойбал Концерт. май 

13. Деньзащитыдетей Тематическоеразвлечение.Игровой 

досуг. 

июнь 

 

3.1.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор,мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогореб

енкадеятельности. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее-

РППС)представляетсобойединствоспециальноорганизованногопространствакаквнешнего(тер

ритория),такивнутреннего(групповые,специализированные,технологические,административн

ыеииныепространства),материалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсовисре

дствобученияивоспитаниядетейдошкольноговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,матери

аловдляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможност

и для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

ихразвития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия; 

- возраст, опыт,уровень развития детей и особенностей ихдеятельности- 

содержаниевоспитанияи образования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 
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семей,педагоговидругихсотрудников,участниковсетевоговзаимодействияипр.). 

РППС соответствует: 

ТребованиямФГОСДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;возрастнымособенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей;требованиямбезопасностии 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

Целостностьобразовательногопроцесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития иобразованиядетей (согласноФГОСДО.) 

Возможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности:игр

овой,коммуникативной,познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. 

в соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей икоррекциинедостатковихразвития. 

ВсоответствиисФГОСДО,РППС: 

1)содержательно-насыщенная; 

2)трансформируемая; 

3)полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфорт

нойработыпедагогическихиучебно-вспомогательных 

сотрудников.ВДООсозданыусловиядляинформатизацииобразовательногопроцесса.Дляэтогов

групповыхипрочихпомещенияхв наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий вобразовательномпроцессе. 

ДляреализациитребованийФГОСДО,Программыразмещениеоборудованиявгруппах 

предполагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетомстоящих 

воспитательныхи образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Всеоборудование 

можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству 

активнойдеятельности,пространствуспокойнойдеятельностиипространствупознанияитворчес

тва. 

Оборудованиевгруппеможетбытьразмещеноипоцентрамдетскойактивности.Такое 

разделение пространства   способствует большей упорядоченности 

самостоятельныхигризанятийипозволяетдетямзаниматьсяконкретнойдеятельностью,использ

уяконкретныематериалы,бездополнительныхпоясненийивмешательствасосторонывзрослого,

помогаетдетямлучшепонимать, гдеикак работатьсматериалами. 

При такой организации следует продумывать соседство центров с учетом 

пересечениядетскихактивностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, 

например,часто объединены в деятельности детей - постройка сразу обыгрывается или, 

наоборот, сюжетигрытребует конструктивного творчества. 

Познаниечастососедствуетудетейсэкспериментированием,аознакомлениеслитературо

й - с театрализованным и художественным творчеством. Количество и организацияЦентров 
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варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации 

помещения,возможностейДОУ. 

ПомещениявозрастныхгруппДОУиндивидуальныпооформлению,размещениюоборудо

ванияУголки(центры)оборудованы в каждойгруппе 

Пространствогруппорганизовановвидехорошоразграниченныхзон(«центры»),оснащен

ных большим количеством развивающего материала. В игровых помещениях 

каждойгруппыимеетсяигровыецентрыпоосновнымнаправлениямвоспитанияиобразования: 

 «Центрпознанияикоммуникаций»содержитнеобходимыематериалы,стимулирую

щиеразвитиеширокихсоциальныхинтересовипознавательнойактивностидетейвокружающемм

ире,расширениекругозорадетей.Подобраныкартымира, страны, города. 

  

«Центрлогикииматематики»имеетсямногообразныйнаглядный,раздаточный,счётный 

материал и большое количество игр по развитию логико - 

математическогомышления.Этоигрынаплоскостноемоделирование,вкладыши–

формы,наборымозаикразнойформы,геометрическоелото;настольныеигры,палочкиКюизнера,

блокиДьенеша, кубики Никитинаит.д. 

 «Центрбезопасности»-

материалы,связанныестематикойОБЖиПДД(иллюстрации,игры),иллюстрациисизображение

мкрасочнооформленныхближайшихулицизданий,макетпроезжейчасти,макетсветофора,доро

жныхзнаков 

«Мирвкартинках». 

 «Центртеатраимузыки»:разныевидытеатра:настольный,наширме,нафланелегра

фе,пальчиковый,носочный.Домик(избушка)дляпоказафольклорныхпроизведений.Атрибутыд

ляярмарки,аксессуарысказочныхперсонажей,музыкальныеинструменты, музыкально-

дидактическиеигры, 

 «Центр«Краеведенияипатриотизма»имеетсягеральдикаРоссиииСамары,нагляд

ныеиметодическиематериалыпотематике,энциклопедии,справочныематериалы для 

дошкольников, дидактические игры по патриотическому 

воспитанию,соответствующиевозрасту,атакжепредставленыфигурыкуколвнациональныхкост

юмах. 

 «Центр экспериментирования» представлен мини – лабораторией «Мы познаем 

мир»,содержащаяматериал, оборудование для игр с водой и песком, 

экспериментирования,емкости разной вместимости;  календарь природы, комнатные 

растения, 

песочныечасы,лейки,опрыскиватель,лупы,микроскоп.Здесьжепредставленыкнигиовременахг

ода, иллюстрации и календарь погоды. Для знакомства дошкольников 

срастительныммиромвгруппеежегоднооформляется«Огороднаподоконнике».Имеютсякартып

оклиматическимзонам,животномуирастительномумиру,алгоритмывыполнениятрудовыхдейс

твий,правилабезопасностиприпроведенииопытов. 

 «Центрдвигательнойактивности»оснащенфизкультурныминвентарем:мячамир

азногоразмера,обручами,скакалками,флажкаминапалочках,гантелями,кольцеброссом, 

кеглями, гимнастическими палками, что позволяет детям упражнятьсяв различных 

движениях, развивать физические качества, удовлетворять потребность 

вфизическойактивности. 

 «Центрконструирования»имеетразныевидыконструктора,игрушкидляобыгрыва
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нияпостроек,схемы-

образцыпостроекиалгоритмихвыполнения,тематическиестроительныенаборы.Здесьдетизакре

пляютнавыкиколлективнойработы,учатсяраспределятьобязанности,планироватьпроцессизгот

овленияпостройки. 

 «Книжный уголок»: подобрана литература по программе 

различныхжанров,имеютсяжурналы,иллюстрации,познавательныеатласы,наборыоткрытокра

зличнойтематики,портреты писателей. 

 «Центртворчества»смногообразиемизобразительныхматериалов:карандаши,бу

мага, восковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, трафареты, 

шаблоны.Предусмотрено наличие образцов различных техник изобразительной 

деятельности,алгоритмовпоследовательностивыполненияработ,образцыальбомовпожанровой

живописиидекоративно-

прикладномуискусству,объектыкультурногонаследияСамары,России, архитектурные 

сооружения. 

 «Центригры»содержитоборудованиедляорганизациисюжетно-

ролевыхигр:детскаяигроваямебель,предметы-заместители,тематическиекомплектыигрушек. 

Вгруппахимеетсяинвентарьдлядежурства,бытовоготруда. 

Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения утреннего и 

вечернегокруга,имеетсявкаждойгруппе«Уголокуединения» дляснятияпсихо-

эмоциональногонапряжениявоспитанников, отдыха. 

Враздевалкахразмещаютсяиобновляютсявыставкиработдетскоготворчества,результат

ыпроектнойдеятельности.Дляродителей(законныхпредставителей)воспитанниковимеетсяинф

ормационныйстенддляразмещенияпамяток,рекомендаций,консультацияповопросамвоспитан

ияиобразования детей,ежедневноеменю. 

ОсновныепринципыорганизациицентровактивностипедагогамиДОУ: 

1) При их планировании центровнужнопредусмотреть места для проходов, которые 

небудутпроходитьчерезпространствоцентра.Выделятьцентрыактивностейможноприпомощин

изкихстеллажей,столовили спомощьюковровыхпокрытий,мольбертовипр. 

2) Места для отдыха,оснащенные мягкой мебелью.Это место, где ребенок сможет 

побытьодиниличтобывнемпомещалосьнебольшедвухчеловек.Детидолжныхорошопонимать 

назначение места для отдыха. Дети могут здесь просто отдохнуть, а могут 

поиграть(втомслучае,еслиигрынестановятся слишкомактивными ишумными). 

3) Уголки уединения,которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка 

должна бытьвозможность побыть одному, если он в этом нуждается. Уголок уединения 

может стать иместом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с одним 

или двумястульями.Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть 

многолюдей,атакжеуважатьпотребность в уединении,возникающуюудругих. 

4) Использованияразличныхсредств, напоминающихдетям о максимальном 

количествеиграющих в данном центре. Например, прикрепить рядом с входом вырезанные 

фигурки,количество которых соответствует количеству играющих там в данный момент, 

напоминайтедетямонеобходимостипроверять количествофигурок,преждечемвойти. 

5) Оптимальное использование пространства.Использовать не только игровую 

комнату, новсе возможное пространство — спальню, рекреации, дополнительные помещения 

детскогосада,территорию детского сада. 

6) Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, 
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пиктограммами)и снабжать четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, 

предназначенныедляактивнойдетскойдеятельности,размещенывоткрытыепластмассовыеконт

ейнеры(коробки,корзины,банкиит.д.).Приэтомконтейнеры,легкиеивместительныерасполагаю

тся на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. 

Всеимеютнеобходимыенадписиисимволы(слова+пиктограммы-картинки/фотографии). 

 

СпециальныхусловийдляобученияивоспитаниядетейсОВЗ,детей–инвалидоввСП МДОУ 

– д/с №16 г.Маркса не имеется 

3.1.7.Кадровыеусловияреализации Программы 

. 

РеализацияПрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогами,наименованиедолжн

остейкоторыхдолжносоответствоватьноменклатуредолжностейпедагогическихработниковорг

анизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,должностейруководителейобразов

ательныхорганизаций,утвержденнойпостановлениемПравительстваРоссийскойФедерацииот2

1февраля2022г.N225(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации, 2022, N9, ст.1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическимии учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в ДОО или вдошкольнойгруппе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы 

илиотдельныхеекомпонентов,всвязисчемможетбытьзадействованкадровыйсоставдругихорга

низаций, участвующих в сетевом взаимодействии сорганизацией, квалификация 

которогоотвечаетуказанным выше требованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогичес

кими,учебно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымирабо

тниками,выполняющимивспомогательныефункции.ДООсамостоятельноустанавливаетштатн

оерасписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасторжениетрудо

вых 

договоров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюметодиче

ского и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 

вправезаключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамках своихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммыДООдолжнасоздатьусловиядляпрофессион

альногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,втомчислереализацииправа педагогов 

на получение дополнительного профессионального образования не реже одногораза 

втригода за счет средствДООи учредителя 

 

3.1.8.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
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активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-20. 

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21   при температуре   воздуха   ниже   минус    15 °С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости 



 

 
 

 

286 
 

от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21  Таблицы 6.6,6.7) 
 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядет

ейдошкольноговозраста,неболее 

от 1,5 до 3 лет 10минут 

от 3 до 4 лет 15минут 

от 4 до 5 лет 20минут 

от 5 до 6 лет 25минут 

от 6 до 7 лет 30минут 

Продолжительность

 дневнойсуммар

ной

 образовательной

нагрузкидлядетейдошкольноговоз

раста, неболее 

от 1,5 до 3 лет 20минут 

от 3 до 4 лет 30минут 

от 4 до 5 лет 40минут 

от 5 до 6 лет 50минутили75минут 
при организации 

1занятияпоследневного 
сна 

от 6 до 7 лет 90минут 

Продолжительность перерывов 
междузанятиями,неменее 

всевозрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдля 
гимнастики,неменее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьдневногосна, 
неменее 

1-3года 
4-7 лет 

3часа 
2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,не 
менее 

длядетейдо7 лет 3часа вдень 

Суммарныйобъемдвигательной 
активности,неменее 

всевозрасты 1часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность,неменее 

до 7 лет 10минут 

 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционированияорганизациии 

режимаобучения 

 

Организационно-правовая 
форма/ 

тип/виддеятельности 

Продолжительность,либо 
времянахожденияребёнкаво

рганизации 

Количество

 обязательных

приемовпищи 
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Структурное подразделение 

муниципальное 

дошкольноеобр

азовательноеучр

еждение. 
Обеспечиваетвоспитание,об
учение и развитие, а 
такжеприсмотр, уход
 иоздоровлен
ие 
воспитанниковввозрастеот 2 
до 7лет 

 

11-12часов 
Завтрак,второйзавтрак,обед,«уп

лотненный»полдниксвключени

емблюдужина. 
Перерывмеждуотдельнымипри
емамипищисоставляетнеболее3
,5 часов. 

 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина,руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии 

второгозавтракакалорийностьосновногозавтракадолжнабытьувеличенана5%соответственно. 

При12-

часовомпребываниивозможнаорганизациякакотдельногополдника,таки«уплотненного»полдн

икасвключениемблюдужинаисраспределениемкалорийностисуточногорациона30%. 

ВПрограммеприводятсяпримерныережимыднядлягрупп,функционирующихполныйде

нь(12-часов)икратковременногопребываниядетейвобразовательнойорганизации (до 5 часов), 

составленные сучётомСанПиН1.2.3685-

21ипоказателейорганизацииобразовательногопроцесса. В распорядке учтены требования к 

длительностирежимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, временипроведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 

второго завтрака, обеда,полдника,ужина). 

РежимработыДОУ:с07.00до19.00,полныйдень12-часовогопребыванияспонедельника 

по пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, 

установленныезаконодательством РоссийскойФедерации. К началу учебного 

годаутверждаются режимыднясучетомконтингентадетей, возрастныхгрупп. 

 

Примерныйрежимднявгруппедетейот 2до3лет 

 

Содержание Время 

ХОЛОДНЫЙПЕРИОДГОДА 

Приемдетей (осмотр,термометрия,опрос родителей); 
игры.самостоятельнаядеятельность, 

7.00-8.30 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.30 

Занятие(вигровойформепоподгруппам) 
9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00 -11.30 

Второйзавтрак 10.30 -11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30 -12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 
оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

12.30 -15.30 

Подготовкакполднику,полдник (уплотнённый) 15.30 -16.00 
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Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00 -16.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00 -16.10 
16.20 -16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельная 
деятельностьдетей 

16.30 -18.00 

Уход детейдомой до 19.00 

ТЕПЛЫЙПЕРИОДГОДА 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность, 7.00 -8.30 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 
Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30 -9.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходнапрогулку 9.00 -9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность 

детей,занятиявигровойформепоподгруппам 

9.30 -11.30 
9.40 -9.50 

10.00 -10.10 

Второйзавтрак 10.30 -11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность 11.30 -12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 
оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

12.30 -15.30 

Полдник 15.30 -16.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельная 
деятельностьдетей,занятиявигровойформепоподгруппам 

16.00 -18.00 
16.20 -16.30 

16.40 -16.50 

Уход детейдомой До19.00 
 

 

Примерныйрежимднявгруппедетейот 3 до7лет 

 

Содержание 3-4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

ХОЛОДНЫЙПЕРИОДГОДА 

Утреннийприемдетей,игры,са

мостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (неменее10 

минут) 

 

7.00 -8.30 
 

7.00 -8.30 
 

7.00 -8.30 
 

7.00 -8.30 

Завтрак 8.30 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00 -9.20 9.00 -9.15 9.00 -9.15 - 

Занятия(включаягимнастикув

 процессе занятия - 2 

минуты, перерывы

 междузанятиями,н

еменее10минут) 

 

9.20 -10.00 
 

9.15 -10.05 
 

9.15 -10.15 
 

9.00 -10.50 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.00 -12.00 10.05 -12.00 10.15 -12.00 10.50 -12.00 

Второйзавтрак 10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 

Обед 12.00 -13.00 12.00 -13.00 12.00 -13.00 12.00 -13.00 

Подготовка ко сну, 

 сон,постепенны

й  подъем детей, 

закаливающиепроцедуры 

 

13.00 -15.30 
 

13.00 -15.30 
 

13.00 -15.30 
 

13.00 -15.30 
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Полдник (уплотнённый) 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 

Занятия(принеобходимости) - - 16.00 -16.30 - 

Игры, самостоятельная 
деятельностьдетей 

16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.25 -17.00 16.00 -16.40 

Подготовкакпрогулке,прогулк

а,самостоятельнаядеятельност

ь детей, 

возвращениеспрогулки 

 

17.00 -19.00 
 

17.00 -19.00 
 

17.00 -19.00 
 

16.40 -19.00 

Уходдомой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

ТЕПЛЫЙПЕРИОДГОДА 

Утреннийприемдетей,игры,са

мостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимнастика

 (неменее10 

минут) 

 

7.00 -8.30 
 

7.00 -8.30 
 

7.00 -8.30 
 

7.00 -8.30 

Завтрак 8.30 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00 -9.20 9.00 -9.15 9.00 -9.15 - 

Второйзавтрак 10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулк

а,занятиянапрогулке,возвраще

ниес 

прогулки 

 

9.20 -12.00 
 

9.15 -12.00 
 

9.15 -12.00 
 

9.00 -12.00 

Обед 12.00 -13.00 12.00 -13.00 12.00 -13.00 12.00 -13.00 

Подготовка ко сну, 

 сон,постепенны

й  подъем детей, 

закаливающиепроцедуры 

 

13.00 -15.30 
 

13.00 -15.30 
 

13.00 -15.30 
 

13.00 -15.30 

Полдник  (уплотнённый) 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 15.30 -16.00 

Игры,самостоятельная 
деятельностьдетей 

16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00 

Подготовкакпрогулке, 
прогулка,самостоятельная

деятельностьдетей 

 

17.00 -18.30 
 

17.00 -18.30 
 

17.00 -18.30 
 

17.00 -18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
 

 

Согласнопункту2.10СанПиН2.4.3648-

20корганизацииобразовательногопроцессаирежимадня вДОУсоблюдаются 

следующиетребования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастныхособенностейи состояния здоровья;

 приорганизацииобразовательнойдеятельностипредусматриваетсявведениеврежи

мдня физкультминутоквовремязанятий, гимнастикидляглаз,обеспечивается контрольза 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронныхсредствобучения;

 физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия, туристские походы, 

спортивные соревнования организуются с 

учётомвозраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей.ДОУобеспечивает 
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присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

назанятияхвплавательныхбассейнах;

 возможностьпроведениязанятийфизическойкультуройиспортомнаоткрытомвозду

хе,атакжеподвижныхигр,определяетсяпосовокупностипоказателейметеорологическихуслови

й(температуры,относительнойвлажностиискоростидвижения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные днизанятияфизической культурой 

должныпроводиться взале.



Система мер посохранению иукреплениюздоровьяобучающихся СП МДОУ – д/с №16 

г.Маркса 

 регулярноепроветривание,кварцеваниепомещенийвотсутствиедетей;

 соблюдениеоптимальноготемпературногорежимавпомещенияхДОУ;

 организованнаяпрогулкасвоспитанниками,двигательнаядеятельностьвовремяееп

роведения;

 облегченнаяодеждадетейвпомещенииилегкаяспортивнаяодеждавовремяпроведен

ияфизкультурныхзанятийвзалеинапрогулке;

 проведениегигиеническихпроцедурпрохладнойводой;

 обширноеумывание,мытьеногвлетнийпериод;

 утреннийприемдетейнасвежемвоздухевтеплоевремягода;

 упражненияпокоррекцииосанкииплоскостопия;

 использованиеразличныхвидовоздоровительныхгимнастик(корригирующая,паль

чиковая,дыхательная,дляглаз,артикуляционная),атакжеупражнений:кинезиологических,речев

ыхит.д.,игровойсамомассаж,игрыспедагогом-психологом,особенновпериод адаптации;

 профилактическиеосмотрыврачами –специалистами;

 соблюдениекарантинныхмероприятий;

 проведениепознавательных мероприятий по формированию основ здорового 

образажизни,привитиякультурыпитаниясдетьми,основбезопасностижизнедеятельности;

 просветительскаяработасродителями(законнымипредставителями)воспитаннико

впоформированиюоснов ЗОЖ,ОБЖ;

 консультационная работапедагога-

психологасродителями(законнымипредставителями)воспитанников,педагогамипообеспечени

юбезопаснойэмоциональнойсреды,проведению игр и упражнений на создание 

положительного икомфортногоклиматавгруппе;

 организацияоптимальногодвигательногорежима;

 оценка психо-эмоционального состояния детей с последующей коррекцией 

педагогом-психологомво взаимодействиисвоспитателямигрупп;

 оценкауровняфизическогоразвитиявоспитанников.

Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести 

систематическую работус детьми и родителями в период адаптации. В каждой возрастной 

группепедагоги заполняютэкранадаптации, листздоровья



УчебныйпланСП МДОУ– д/с№16 г.Маркса 

 

Данныйдокументустанавливаетпереченьобразовательныхобластей,объемучебноговре

мени,последовательность,распределениенагрузки,отводимогонапроведениеорганизованныхз
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анятийвучебномгоду.Вструктуреучебногопланапоорганизацииобразовательнойдеятельности

выделяетсяобязательная(инвариантнаячасть)ичасть,формируемаяучастниками 

образовательных отношений(вариативнаячасть). 

Планированиеорганизованнойобразовательнойдеятельностиприработесвоспитан

никами2-3лет попятидневнойнеделе 



Образовательные

области 

Базовый 

виддеятельн

ости 

ООД Образовательная

нагрузкапо 
Программе 

«Физическое 

развитие» 

Двигательная Физкультура 
Формирование основ здорового 

2х10 
1х10 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальная Музыка 2х10 

Изобразительная Рисование 
Лепка//конструктивная 
деятельность 

1х10 
 

1х10 

«Познавательное

развитие» 

Познавательно-

исследовательская 

Математические 
представления/сенсорные 
эталоны и познавательные 
действия 

1х10 

Ознакомление с 
окружающим /природа 

1х10 

«Речевоеразвитие»  
 

Коммуникативная 

Развитиеречи 1х10 

Интерес к художественной 
литературы (ежедневно в овместной деятельности) 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Самостоятельнаяигроваядеятельность 

ИТОГОвнеделю:10. 



 

Планированиеорганизованнойобразовательнойдеятельностиприработесвоспитан

никами3-7лет попятидневнойнеделе

 

Видзанятий Периодичность 
Вторая младшая 

группа 

3-4 

Средняягруппа 

4-5 

Старшаягруппа 

5-6 

Подготовитель

наягруппа 6-

7 

Худождествеено-эстетическое направление 

Музыкальное 2разав 
неделю 

2разав 
неделю 

2разав 
неделю 

2разав 
неделю 

Изобразительная деятельность 

1.Рисование/народно
е декаративное 

искусство 

1развнеделю 1развнеделю 1разав 
неделю 
 

1разав 
неделю 

1развнеделю: 

1занятие/месяц 

2занятия/месяц 

1занятия /месяц 

1 раз в неделю: 

1занятие/месяц 

2занятия/месяц 

1занятия /месяц 

 
2.Лепка, 1занятие/нед 

(чередовать 1, 2) 3.Аппликация 
4.Конструктивная 

деятельность 
1 занятие в неделю 

(чередовать 4, 5) 
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5.Прикладное 
творчество 

(объёмные поделки 
из разных 

материалов,в том 
числе природных, 
элементы оригами) 

_ _  

Познавательное направление 

1.Математическое 
развитие 

1развнеделю 1развнеделю 1развнеделю 1разав 
неделю 

2.Природа  

1развнеделю 

(чередовать) 

 

1развнеделю 

(чередовать) 

 

1развнеделю 

(чередовать) 

 

1развнеделю 

(чередовать) 

 

3.Окружающиймир 

Речевое направление 

1.Развитиеречи, 1развнеделю 
 
 

1развнеделю 1 раза 

внедел

ю 

1 раза 

внедел

ю 

2.Подготовка к 
обучениюграмоте 

1 раза 

внедел

ю 

(чередовать 2,3) 

1 раза 

внедел

ю 

3.Художественная 
литература 

 

1 раза 

внедел

ю 

Социально-коммуникативное направление и физическое направление 

Формирование основ 
безопасного 
поведения 

 
 

1зан/неделю 
(чередовать) 

 
 

1зан/неделю 
(чередовать) 

 
 

1зан/неделю 
(чередовать) 

 
 

1зан/неделю 
(чередовать) Формирование основ 

здорового образа 
жизни 

Физкультурное 2 разав 
неделю 

2разав 
неделю 

3разав 
неделю 

3разав 
неделю 

ИТОГО 10 10 13 14 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
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Региональная 
программа духовно-
нравственного 
воспитания детей 
старшего дошкольного 
возраста ( с 5-7 л) 
«Познаём красоту 
души» / под ред. 
Н.Н. Ценарёвой. – 
Саратов: ГАУ ДПО 
«СОИРО», 2016. –
101 с. Авторы: 
Н.Н. Ценарёва, 
Н.А. Жуковская, 
Н.В. Лабутина, 
С.В. Марчук, 
Н.В. Переходникова, 
Н.В. Сарайкина 
Парциальнаяпрогра
ммаЛ.В.Коломийченк
о«Дорогоюдобра» с 
3лет 

Всовместной 

образовательнойдеятельности, 

осуществляемой врежимных 

моментах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная 

программа «Азы 

финансовой культуры 

для дошкольников» 

под ред.Л.В. Стахович, 

Е.В.Семенковой, 

Л.Ю.Рыжановской.- 

М.:ВИТА – ПРЕСС, 

2019 ( (далее – ФГОС 

ДО),утверждённым 

приказом 

Минобрнауки РФ 

№1155 от 17.10.2013 г. 
 

  

0,5 

 

0,5 

ВСЕГО 10 10 14 15 



 

 

 

 

 

Совместная образовательная деятельность воспитателя и воспитанников в режимных 

моментах 

 
Формы 

образовательнойдеятельн

ости в 

режимныхмоментах 

Количествоформобразовательнойдеятельностивн
еделю 

Младшая

группа 

Средняя

группа 

Старшая

группа 

Подготовит.

группа, 

Общение 
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Ситуацииобщениявоспитателясдеть

ми и 

накопленияположительногосоциаль

но- 
эмоциональногоопыта 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

Беседыиразговорысдетьмипоихинте
ресам 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игроваядеятельность,включаясюжетно-ролевуюигрусправиламиидругиевидыигр 

Индивидуальные игры с 

детьми(сюжетно-

ролевая,режиссерская, 
игра-драматизация,строительно-
конструктивныеигры) 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
3разавнеделю 

 

3 раза 

внедел

ю 

Совместнаяигравоспитателяидетей(

сюжетно-ролевая,режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-

конструктивныеигры) 

 

2 раза 

внедел

ю 

 

3 раза 

внедел

ю 

 
2разавнеделю 

 

2 раза 

внедел

ю 

Детская 
студия(театрализованныеигры) 

1 раз в 
2недел
и 

1 раз в 
2недел
и 

1раз в2 недели 
1 раз в 
2недел
и 

Досугздоровьяиподвижныхигр 1 раз в 
2недел
и 

1 раз в 
2недел
и 

1раз в2 недели 
1 раз в 
2недел
и 

Подвижныеигры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательнаяиисследовательскаядеятельность 

Опыты,эксперименты,наблюдения 
(втомчисле,экологическойнаправле
нности 

1 раз в 

2недел

и 

1 раз в 

2недел

и 

 

1раз в2 недели 
1 раз в 

2недел

и 

Наблюдениязаприродой(напрогулке
) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитиедетей 

Музыкально-
театральнаягостиная(досуг) 

1 раз в 
2недел
и 

1разв2н
едели 

1раз в2 недели 
1 раз в 
2недел
и 

Творческаямастерская(рисование, 
лепка,художественныйтрудпоинтер

есам) 

 

1раз внеделю 
1 раз 

внедел

ю 

 

1раз внеделю 
 

1раз внеделю 

Чтениелитературныхпроизведений ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд 

Самообслуживание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовыепоручения 
(индивидуальноиподгруппами) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовыепоручения(общийисовмест
ныйтруд) 

- 1 раз 
внеделю 

1раз в2 недели 1 раз в 2недели 

 



 

  

 3.2.ЧАСТЬ,ФОРМИРУЕМАЯУЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОТНОШЕНИ

Й 

 
 Методическаялитература,позволяющаяознакомитьсяссодержаниемпарциальныхпрограмм,

методик, форморганизации образовательнойработы 

 

Региональная программа духовно-нравственного воспитания детей старшего 

дошкольного возраста «Познаём красоту души» / под ред. Н.Н. Ценарёвой. – Саратов: ГАУ 

ДПО «СОИРО», 2016. –101 с. Авторы: Н.Н. Ценарёва, Н.А. Жуковская, Н.В. Лабутина, 

С.В. Марчук, Н.В. Переходникова, Н.В. Сарайк 

Парциальная программа «Дорогою добра», занятия для детей по социально-

комуникативному развитию исоциальному  воспитанию /Под ред. Л.В. Коломийченко –

М.ТЦСфера,2017.-176стр 

 

IV.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 

 4.1.Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаОПДО. 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразованиямуниципальногодошкольногообр

азовательногоучреждения СП МДОУ –д/с №16 г.Маркса ориентирована на воспитание, 

развитие 

иобучениедетейввозрастеот2до7лет,посещающихгруппыобщеразвивающейнаправленности,су

четомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейпоосновнымнаправлениям–

физическомуразвитию,социально-коммуникативномуразвитию,познавательномуразвитию, 

речевомуи художественно-эстетическомуразвитию. 

Содержаниеобразовательногоивоспитательногопроцессавыстроеновсоответствии: 

стребованиямиФГОСдошкольногообразования,

стребованиямиФедеральнойобразовательнойпрограммы,

снормативнымидокументами,регламентирующимидеятельностьвобластидошкольногоо

бразования.

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована программа посещают 

дети с 2 до 7 лет. Всего функционирует 7 групп – общеразвивающей направленности 

Программа ориентирована на всех детей, посещающих образовательную организацию. 

  

 4.2.Используемыепрограммы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказомМинистерствапросвещения РоссийскойФедерации 

от25ноября2022г.N1028. 

ФедеральнаяпрограммаопределяетединыедляРоссийскойФедерациибазовыеобъемисод

ержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и 

планируемыерезультатыосвоенияобразовательнойпрограммы.Федеральнаяпрограммаразработ

анавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногооб

разования 

2. Парциальная программа Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам 

русской  народной культуры: Программа, учебно-методическое пособие /О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева. – СПб.: Детство – Пресс, 2000. 
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. 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в 

соответствиис региональной программой духовно-нравственного воспитания детей 

старшего дошкольного возраста «Познаём красоту души» / под ред. Н.Н. Ценарёвой. – 

Саратов: ГАУ ДПО «СОИРО», 2016. –101 с. Авторы: Н.Н. Ценарёва, Н.А. Жуковская, 

Н.В. Лабутина, С.В. Марчук, Н.В. Переходникова, Н.В. Сарайкина. 

Парциальной программой «Дорогою добра», занятия для детей по социально-

комуникативному развитию исоциальному  воспитанию /Под ред. Л.В. Коломийченко –

М.ТЦСфера,2017.-176стр 

Выборнаправленийдлячасти,формируемойучастникамиобразовательногопроцесса,был

определёнпотребностямиродителей(законныхпредставителей)воспитанниковиинтересамдетей

, атакжевозможностямипедагогического коллектива. 

 

4.3.Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями 

воспитанников 

 

ОсновнаяцельвзаимодействияСП МДОУ –д/с №16 г.Маркса ссемьямивоспитанников 

— сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоциональногоблагополучия,комплексноевсестороннееразвитиеисозданиеоптимальныхусло

вийдляразвития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к 

воспитаниюдетейвусловияхдошкольногообразовательногоучрежденияисемьи,иповышенияко

мпетентностиродителей вобласти воспитания. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи возможно 

толькоприсоблюдении основныхправил: 

 Довериепедагоговквоспитательнымвозможностямродителей. 

 Вседействияимероприятиядолжныбытьнаправленынаукреплениеиповышениеро

дительскогоавторитета, науважениек родителям. 

 Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический характер, 

независимо отприменяемых методов и форм взаимодействия. 

 Обязательноеналичиетактаинедопустимостьнеосторожноговмешательствавжиз

ньсемьи. 

 Жизнеутверждающийнастройврешениипроблемвоспитания(опираемсянаполож

ительные качества ребёнка, сильные стороны семейного воспитания, ориентация 

науспехвочто бы то ни стало). 

 

Принципыработысродителями: 

 Принципактивностиисознательности–

участиевсегоколлективаДОУиродителейвпоискесовременныхформи методов 

сотрудничествассемьей; 

 Принципоткрытости идоверия–предоставление каждому 

родителювозможностизнатьи видеть,как развиваютсяи живутдети в детскомсаду; 

 Принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, 

котораяосуществляетсянаоснованиисоциальнойперцепциииспомощьюобщения; 

 Принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг 

другу своисоображенияо техилииныхпроблемахвоспитания; 
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 Принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе 

эмоциональнонасыщена,комфортна,содержательна,торебенокподелитсявпечатлениямисродит

елями. 

 

Детскийсаддолженсоздаватьвозможности(ФГОСДОп.3.2.8.): 

 дляпредоставленияинформацииоПрограммесемьеивсемзаинтересованнымлицам

,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакжеширокойобщественности; 

 длявзрослыхпопоиску,  использованиюматериалов,  

обеспечивающихреализациюПрограммы, втом числевинформационной среде; 

 для обсуждения с родителями (законными представителями)

 детей вопросов,связанных спланированиеми реализациейПрограммы. 

 

Приучастииродителейвжизнигруппывоспитателимогут: 

 понять,какродителимотивируютсвоихдетей; 

 увидеть,какродителипомогаютсвоимдетямрешатьзадачи; 

 узнать,какиезанятияиувлечениявзрослыечленысемьиразделяютсосвоимидетьми; 

 получитьпользуоттого,чтородителинаблюдаютсвоихдетейвовзаимодействиисов

зрослымии сверстниками. 

Родители(законныепредставители)воспитанниковмогутвыступать: 

 в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого -

 либо видадеятельностисдетьми; 

 вролиэксперта,консультантаилиорганизатора. 

Основнойпринципвзаимоотношениясемьиидетскогосада:«Союзпедагоговиродителей—

залогсчастливого детства». 

 

5.ОтсутствиевООПссылки надополнительныеобразовательныепрограммы 

 

Ссылкинадополнительныеобразовательныепрограммыотсутствуют.Дополнительноеоб

разованиереализуется черезотдельныеобразовательныепрограммы. 

 

Отсутствие информации, наносящей вред физическому или 

психическомуздоровьювоспитанниковипротиворечащейроссийскомузаконодательству. 

 

ОбразовательнаяпрограммадошкольногообразованияСП МДОУ –д/с №16 г.Маркса 

несодержитинформации,наносящейвредфизическому илипсихическому 

здоровьювоспитанниковипротиворечащей российскому законодательству (в соответствии с 

Федеральным законом «ОбобразованиивРоссийской Федерации»(статья 13) 
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